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dohromady ptibliZzné na 80 porodd a na jejich vznik
maji vliv také dédi¢né faktory. Ze vSech dvojcat je asi
30 procent jednovajecnych a 70 procent dvouvajec-
nych.

Znam vsak nékolik jednovajecnych dvojcat, ktera se

mi nezdaji vzhledové ani povahové zcela identicka.

Existuje pro to vysvétleni?
Ano, i jednovaje¢né dvojcata se mohou na pohled lisit.
Ackoli jsou geneticky identicka, maji tedy stejné potadi
pismen genetické abecedy DNA, li$i se na drovni epige-
netického kdodu, coz je dalsi vrstva informace zapsana
v DNA nebo proteinech. Jde o chemické znacky, které
sice neméni potadi pismen v DNA, ale ovliviiuji aktivitu
gend. Navic zde hraje roli i prostfedi, které spolu s geny
utvarii vysledné fyzické i jiné znaky nasich tél. Tedy styl
Zivota dvojcat se odrazi v jejich podobé. Dalo by se Fict,
ze se do ni propisuje.

RIZIKA INCESTU

Zminil jsi, Ze kazdé dité dédi aplné jiny koktejl vlioh.
Lze vidét v rozmanitosti sourozenct néjaky smysl ¢i
vyhodu?
Z evolu¢niho hlediska je dobré mit co nejrozmanitéjsi
potomstvo. Zvysi se tim Sance, Ze se alespon néktery po-
tomek uchyti ve stale se ménicim prostiedi. Ze se co nej-
1épe adaptuje, jak uz jsme o tom mluvili. Pestrost a roz-
manitost je zdkladem stability a odolnosti. Dnes se ¢asto

pouziva termin rezilience.
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Znamena incest vZdy riziko genetického postiZzeni?
Je to slozitéjsi. Incest je kiiZeni ptibuznych jedinct. Po-
kud ma clovek déti s nékym z téze rodiny, existuje zvy-
Send pravdépodobnost, Ze bude sdilet stejnou variantu
genu zptsobujictho nemoc, zdédénou po jednom spolec-
ném predkovi, napiiklad prarodici. Z genetického hledis-
ka spociva problém v tom, Ze pokud je ¢lovek nositelem
Skodlivé varianty genu, pak u ptibuzného hrozi, Ze bude
mit stejnou $kodlivou variantu také. Cim dale jsou lidé
v rodokmenu od sebe, tim mensi je pravdépodobnost, Ze
se tak stane. Pokud by se v potomkovi vzniklém z inces-
tu dve totozné Spatné alely setkaly, mlize se u n¢j nemoc
projevit. Neni to vSak nevyhnutelné, jen pravdépodob-
néjsi nez u jinych para, které nejsou piibuzné. Kazdy
clovek je nositelem tady Spatnych alel, ale razni lidé
nesou odlisné alely a navic frekvence vyskytu $patnych
alel v populaci je malé. Byvaji vzacné, takze u neptibuz-
nych je riziko pfenosu vady na potomka mnohem nizsi.

Incest se odsuzuje ve vSech svétovych kulturach.

Stoji za tim praveé obava z genetického zatiZeni?
Dlouho se mélo za to, Ze incestni tabu je zalezitosti kul-
turnich vzorct, tedy naucené. Mit intimni styk s otcem,
matkou ¢i bratrem je prosté nepiipustné. Podle americ-
kého biologa Edwarda Wilsona je vSak incestni tabu na-
programované geny, protoze u potomkd zabranuje de-
fekttm, prave z dtvoda, o nichz jsem mluvil pied chvili.
Wilson doklada svoje tvrzeni ptikladem ze Zivota sou-
¢asné Ciny. Tam se stava, Ze rodina vychovavajici tieba
chlapecka adoptuje holcicku za tim tcelem, aby se z ni
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pozdéji stala synova nevésta. Jenze v nasi mysli je na-
programované pravidlo, Ze budeme citit minimalni nebo
zadnou sexudlni pfitazlivost k tomu, s kym jsme vycho-
vavani. Proto se pak rodiny divily, kdyz v dospélosti mla-
dy jinoch a adoptovana divka o sebe nejevili zdjem.

Zajimavé...
Mohu uvést jesté dalsi perlicku. Snaha o minimalizaci
piibuzenského kiiZeni stoji ziejmée v pozadi takzvaného
pohostinného sexu u nékterych kment Inuitt. Tyto se-
verské narody, také oznacované jako Eskymaci, nabizeji
svoje manzelky nebo dcery navstévnikim, ¢imZ mohou
pripadné ,osvezit“ genofond rodu.

= =Y

Inuité neboli Eskymaci jsou narodem obyvajicim severské kraje nasi

Yiv s

planety. Vyznacuji se volnéjsi sexualitou, kterd brani jejich genetické
degeneraci. Zdroj: Ansgar Walk.
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Jak na to ale p¥isli? Je to intuitivni chovani?
Ziejm¢ vypozorovali, Ze jim to geneticky prospiva. Tak
jako tak, Inuité tento obycej nevnimaji jako néco ne-
patfi¢ného, berou to jako vyraz své pohostinnosti.

YV s

Nezvysuje se ovSem riziko nevédomého kiiZzeni mezi
pfibuznymi umélym oplodnénim, kdy se pouzivaji
spermie darce, pfipadné darovana vajicka? Prijde
tak na svét fada nevlastnich sourozenct, kteii se
v dospélosti mohou dat dohromady a plodit po-
tomky.

V principu asi riziko roste, ale prakticky bych se toho
neobaval. Nevidim pod poklicku centrim asistova-
né reprodukce, kazdopadné jde o rozsahly a znacné
lukrativni byznys, ale véfim, Ze né&jaka opatieni po-
uzivaji. Pfinejmensim, pokud vim, existuje hornf limit
pro pocet darovani spermii od jednoho muze. Tim se
piipadny geneticky zabér jednoho rozsévace znacné
omezuje. Nehledé na to, Ze jen mala, byt nardstajici
cast populace poc¢ne uméle v centru asistované repro-
dukce. Aktudlné se uvadéji ¢tyfi procenta. Navic je asi
také nepatrna pravdépodobnost, ze se pak potencialni
sourozenci potkaji a najdou v sob¢ zalibeni. To vse ri-
ziko ptibuzenského kiiZeni notné snizuje. S nadsidzkou
feCeno, i tak by to mohl byt dal$i z davodd, proc by
bylo vyhodné si pred snatkem udélat genetickou analy-
zu. Alespon tu hrubou za pouhych sto dolard, ktera by
sourozenectvi nepochybné odhalila, jak o tom budeme
mluvit pozdéji.
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Vyznamny cesky pediatr profesor Milo§ Veleminsky
velice kritizoval doporuceni Evropské spolecnosti
pro lidskou reprodukci a embryologii k odtajnéni
identity darca gamet. S odtvodnénim, Ze dité by
v dospélosti mélo mit moznost poznat osoby, které
se na jeho vzniku podilely. Snad mohu lehce odbocit
od genetiky, ale zajima mé, jak to vidis.
Prévo ditéte znat obé osoby, které ho zplodily, tedy ne-
jen otce jako anonymniho déarce spermii, ale dnes ¢asto
i matku jako darkyni oocyttd (vaji¢ek), zni na prvni po-
hled pékné. Vim, ze darkynémi leckdy byvaji student-
ky, které si tak pfivydélavaji ke stipendiu. Obavam se
vsak, ze se toto prdvo muze Skaredé obratit praveé proti
ditéti a jeho rodiné. V nékterych piipadech miize dosud
funkéni rodinu tfeba i rozvratit. Cozpak mladého clove-
ka necha chladnym zjisténi, Ze jeho biologickd mamin-
ka nebo tatinek ziji tfeba v sousednim mésté? Bude se
s nimi chtit setkat a poznat je? Nebo naopak, nerozbouti
city Zenatého muze, kdysi darce spermii, nyni Zijictho
v harmonické roding, skutecnost, kdyz se s nim diky fir-
mé rekreacni genetiky spoji divka, které geneticky test
ukazal, zZe je jeho dcerou? Jak se pak bude citit jeho man-
zelka? Na druhou stranu chapu touhu ditéte zjistit, jak
vypadaji jeho biologi¢ti rodic¢e. Ptipadné nahlédnout,
jaké vlastnosti a nemoci od nich zdédil. Je to slozité.

Treba ve Velké Britanii se to vSak uz 1éta déje. Pres-
toZe u nas se odtajnéni asi jen tak neprosadi, pravé
geneticka analyza zvySuje pravdépodobnost, Ze se
darce a pfijemce najdou. V nedavném dokumentu
na CT2 pod nazvem Darované déti mluvil i muz,
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ktery v mladi dvéstékrat daroval spermie a nyni

v databazi zvefejnil svij geneticky profil. Pocita

tedy s tim, Ze si ho néktery potomek tieba najde.
V tomto ptipadé bych skutecné ocekéval, Ze se mu ozvou
jeho biologické déti vzniklé ze zkumavky. Mélo by se
vsak hledét nejen na prava téchto déti, ale také na prava
jejich rodict. Myslim téch socidlnich, jejichz déti vznik-
ly v centrech asistované reprodukce za prispéni darct
spermif nebo vajicek. I oni pfece maji narok na néjakou
ochranu. Na tomto poli zkratka zGstava fada ozehavych
otazek. Ostatné, z podobného soudku je i odmitavy
postoj Vyboru pro prava ditéte OSN vici babyboxtm.
A také argumentuji pravem ditéte znat svoji identitu.

HOMOSEXUALITA JAKO NAHODILOST

Svého casu se spekulovalo o genu homosexuality.
Ukézalo se, Ze je to hloupost, Ze?

Homosexualita je urc¢ovana jak geneticky, tak prostre-
dim. Spoluvytvéfteji ji vlivy genetiky, hormond, prena-
talntho vyvoje, jde zkratka o souhru mnoha rtznych na-
hodilych faktora. Kdysi byl objeven gen nebo geny lezici
na chromozomu X, o kterych se védci domnivali, Ze sou-
visi s homosexualitou. Nachézely se na delsim raménku
chromozomu X, a tak byly podle své polohy oznaceny
jako Xq28. Neékteri gayové proto nosili tricka s ndpisem
»Xq28, diky za geny, mami!“. Jelikoz jak vime, muzi zis-
kévaji sviij pohlavni chromozom X od matky, zatimco
zeny, které maji jeden chromozom X od otce a druhy od
matky, ziskavaji vyse uvedeny gen od obou rodict.
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