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Potieby ditéte
od sedmi do dvanicti let

Jaky je prakticky piistup k vychové sedmiletého ditéte? V prv-
ni fadé bychom stile méli mit na paméti pldn, ktery jsme si
udé¢lali. Diky nému bychom méli ditéti rozumét a byt schopni
mu poméhat uspokojovat jeho prini — ptdni, kterd sice nevyji-
dfilo, ale my jsme je vytusili. Toto porozuméni by nemélo chy-
bét od samého zacdtku. Musime mit pochopeni pro malého
chlapce a divku, ktefi se zménili, a to jak télesné (zptisob ob-
1ékdni, Gces atd.), tak dusevné. Staly se z nich silné osobnosti,
které vstupuji do nového, abstraktniho svéta. Je to bohaty svét,
v némz je vykonané lidské ¢iny budou zajimat vic nez véci.
Dosdhli nové Grovné, zaéinaji vyjadiovat své Gsudky. Je to pro
né nové. Predtim se zajimali o véci (zalévdni kytek, péci o ry-
bicky a podobné). Nyni je zajim4 hlavné to, jak a pro¢. Vsech-
no, co upoutdvalo jejich pozornost smyslové, je nyni pritahuje
z jiného hlediska. Staraji se o to, co je potieba udélat. Zaéinaji
si totiz uvédomovat otdzku pric¢iny a ndsledku.
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Avsak pro dospélého je tento ¢lovicek, ve svété nové zroze-
ny, pon¢kud obtizny. A tak se mezi dospélym a timto novym
ditétem bez nové pedagogické smérnice rozpoutdvd novy boj.
Dospélého to vycerpavd a na zdplavu otdzek reaguje bud tim, ze
dité prosi, aby dalo pokoj, nebo sdhodlouhym vysvétlovdnim.
Chovi se stejné jako v dobé, kdy se dité zacalo pohybovat: sna-
zi se ho udrzet v klidu. Nebo — aniz situaci sprédvné vyhodno-
ti — jeho temperament nekroti a dovoli mu, aby si délalo, co
chee. Se stejnym nepochopenim se setkdvime v abstraktni ro-
viné: dité musi svddét novou bitvu pii kazdém z novych zrodu;
pii kazdé nové cinnosti, at je jak chce hodnotnd, trpi novou
formou nepochopeni. Je viak zcela na dospélém, aby ditéti po-
méhal se vyvijet tim, Ze bude vytvdfet prostfedi pfizpisobené
jeho novym potfebdm. Tak jako je nezbytné pomdhat batoleti,
kdyz déld prvni krucky, je nutné ditéti pomahat, kdyz déld prv-
ni kroky v abstraktnim svéte.

V tomto kriti¢téjsim obdobi Zivota a skolni dochdzky by vy-
chova méla byt ndvodem. Jak jsme jiz konstatovali v souvislosti
s ucitelem mensiho ditéte, uditel si musi opét uvédomovat své
omezeni. V pfipad¢ malého ditéte musel ,zvazovat slova®“. Zde
si musi byt jist, co by mél délat, co by mél fikat, a také tim,
v jakém rozsahu musi odpovidat na otdzky. Musi si byt jed-
nozna¢né védom, ze jeho povinnosti je mluvit mélo; vyklddat
pouze to, co je pravda, avsak ne celou pravdu do vsech podrob-
nosti. Nyni musi také vysvétlovat, co je ,nutné a postacujici®.
Je nezbytné, aby dit¢ mélo pocit bezpeci, které mu dospély
muze a musi zaji$tovat.

Dulezité je, aby dit¢ mélo ve vsech zivotnich obdobich
moznost samostatné vykondvat ¢innosti, a tim zachovivat
rovnovéhu mezi jednidnim a myslenim. Jeho myslenky by
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v podstat¢ mohly mit sklon zcela se odddvat abstrakci neko-
ne¢nou argumentaci, stejné jako se malé dit¢ hrouzi do svéta
fantazie. V prostfedi, které mu pfipravujeme, mu sndsime ur-
¢ité predméty a ono v ném ziskdvd nezdvislost diky vlastnimu
Gsili. A ¢innost mu doddva distojnost. Presné odpovédi mu
skyta vlastni zkusenost.

Ulohou vyjchovy je vyvoldvat u ditéte hluboky zdjem o vnéjsi jed-
ndni, jemuz vénuje vsechny moznosti. Médme za kol poskytovat
mu volnost a nezdvislost a zdroven v ném budit zdjem o ¢innost,
jejimz prostfednictvim bude postupné objevovat realitu. A pro
né je to prostredek, jimz se mize osvobodit od dospélého.

Proberme si zdkladni potfeby sedmiletého ditéte. Jeho télo
se do jisté miry zménilo. Rozdily spatiime na prvni pohled
v chrupu a ve vlasech. Nejprve ho nau¢ime zubni hygiené
a péli o vlasy. Potom o nohy: sedmileté dit¢ md silné dolni
konéetiny a snazi se uniknout z uzavieného kruhu. Misto aby-
chom ho v ném drzeli, usnadnéme mu volny pohyb. V dobédch
ddvno minulych ¢lovék chodival na dlouhé vzdédlenosti. Jeste
difv, nez poutnikovi nékdo nabidl stravu, spocivalo pohostin-
stvi v prvni fadé v péci o nohy. Popustme uzdu predstavivosti,
pokud jde o zdklady déjin lidstva. Gabriele d’Annunzio to po-
psal symbolicky: ,Libim tvé nohy, co kraceji...“

KdyZz ndm tedy dité¢ projevi touhu uniknout z domova, za-
méfme jeho pozornost ponekud slavnostné k jeho nohdm. Nez
vyrazi, bude si spi$ védomo toho, co se chystd ucinit. Tim, Ze
jeho pozornost obritime k jeho tlu, které ho maze pfinutit
k chybé, v ném probouzime potiebu o né pecovat, aby doké-
zalo jit vpted — symbolicky i prakticky.? Vsechny tyto ¢innosti

2 Podobné se v mnoha modernich $koldch u¢i pravidlim bezpecné jiz-

dy na kole a udrzbé - pozn. angl. prekl.
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bychom méli pojimat ve vyssi roviné, coz znamend, Ze nyni bu-
deme dité vychovdvat v roviné abstrakeni.

Noha je uslechtild. Chiize je uslechtild. Dite, keeré jiz chodi,
muze pravé diky tomu ocekdvat, ze venku nalezne uréité odpo-
védi na své skryté otdzky.

Ale je nutné se na cestu ven pripravit. Dité, které to tdhne
pry¢, prosté otevie dvefe a zmizi. Tim, ze ho u¢ime nutnosti
ptipravy, je nutime premyslet. Chépe, ze ,,odejit znamen4 ¢in-
nost, kterd vyzaduje nejprve ziskdni informaci a podklad.

Jejich pouziti zpusobi, Zze vim pfijde na mysl fada praktic-
kych cviceni. Zatimco u velmi malych déti péée o garderobu
z0stdva Cist¢ estetickd, u sedmiletého ditéte obleceni nabyvd
vyznamu v pfimém vztahu k jeho cili.

V prvni fad¢ je potieba vychdzku ulehcit. Proto je nutné
si s sebou vzit co nejméné véci, a tudiz si ,,vybirat“. Tyto ma-
teridln{ starosti myslenku vypadnout z domova potlacuji. Ale
pud, ktery k ni nutkd, vzbuzuje velmi aktivni zdjem o pfipravy.
Krok za krokem reakee sili a logické mysleni ptisobi od priciny
k nasledku.

Ucitel by nemél poustét ze zfetele, Ze sledovany cil neni
okamzity. Nejde jen o pési vylet, ale spi$ o to, pfimét duchovni
bytost, kterou vychovavi, aby si svou cestu dokdzala najit sama.

Abychom pochopili vyznam téchto cviceni, kterd by méla
umoznovat socidlni zkusenosti, nesmime se spokojit s tim, ze
budeme vychdzku ditéte povazovat za prosté cvi¢eni prospivaji-
ci zdravi. Jeho smyslem je, aby si dit¢ ovéfilo védomosti v pra-
xi. Jediné tak vstfebd realitu. Tomu fikime zkuSenost.

Dité uzaviené v ohrani¢eném prostoru, at je sebevétsi, si na-
dile nedokdze uvédomovat svou plnou hodnotu a nepodafi se
mu prizplsobit vnéjsimu svétu. Aby se mohlo rychle vyvijet,
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jeho prakticky a spolecensky zivot musi byt dzce spjat s jeho
kulturnim prostiedim. Mohla by se vyskytnout véeobecnd n4-
mitka, Ze dité¢ m4d beztak dost nabity program, a tak nemd cas si
ptibrat praktické ¢innosti. To je omyl, protoze daleko tinavnéj-
$1 je uplatiiovat jenom polovinu schopnosti, jimiz nds pfiroda
obdarila. Je to, jako by ¢lovék chodil pouze po jedné noze pod
zdminkou, Ze chiize po obou by byla dvakrdt naméhavejsi. Vé-
domosti a socidlni zkusenosti je tieba ziskdvat soucasné.

Vychdzka, jejiz cil nesouvisi ani ¢isté s osobni hygienou, ani
s praktickym piikazem, ale poskytne zivotni zkusenost, umoz-
ni, ze si dité uvédomi skute¢nosti. Je na uditeli, aby zajistil, Ze
ze socidlnich zkusenosti vyplyne mravni pouceni.

Morilka md zdroven praktickou strinku, kterd fidi spole-
¢enské vztahy, a duchovni strinku, jez md zdsluhu na tom, Ze
se v cloveku probouzi svédomi.

Je tézké mit redlné spole¢enské vztahy, pokud se zapojuje
pouze predstavivost; nezbytnd je téz praktickd zkusenost. Své-
domi nemuzete probudit tim, ze o ném mluvite. Dité se musi
cvicit v neustdlém dohliZeni na vlastni ¢innost. Vychovou se
tak daji fesit jeho problémy, a pfitom se muze realizovat, kdyz
se je snazi vyfesit Ciny.

JelikoZ chuize vyzaduje zapojeni vic nez jen nohou, je nutné
napomoct tomu, aby byla sviznd a obsahovala v$echno, co tvo-
fi jeji spravnou techniku. Nezapominejme, Ze tato cilevédomd
snaha ovlivni znalost svéta.

Takze kdyz polezeme do kopce a budeme pfitom myslet
pouze na to, jak kldst jednu nohu pfed druhou, pfemize nds
Gnava ddvno predtim, nez dosiéhneme cile. Ale pokud jde-
me ve skupiné a kochdme se nddhernym pohledem, ktery se
ndm nepochybné naskytd, dosdhneme vrcholu, aniz pocitime
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Unavu, a navic z toho budeme mit radostny pocit a udéldme
néco pro zdravi. Morédlné si budeme védomi vynalozeného
usili.

Toto uvédomélé jednani nepfivodilo dal$i tinavu. Postarejte
se, aby si dit¢ uvédomovalo svou dustojnost, a bude se citit
svobodné. Zatéz na né uz nebude doléhat.

V Holandsku jezdi pétileté déti na kole po ulicich. I plavat
se ¢lovék musi naudit. Kdyz za¢ne odchdzet z domova, stdva se
nutnosti myslet na osobni ochranu. Musi se pfipravit, vybavit
a osvojit si nové dovednosti. Dile je potieba se naucit starat
o obleceni, hledét, aby bylo vSechno v pofddku, naudit se pfi-
sivat knofliky, odstranovat skvrny a podobné. Za tim tcelem
jsme pfichystali pomucky sklddajici se z riznych textilii, jako
jsou vlna, hedvabi, plitno, bavlna a jiné, a raznymi zptasoby
je potfisnili. Déti tohle cviceni velice zaujalo. Ty starsi se nejen
naudi vSechny tkony, ale navic je napadne, ze by se pted od-
chodem mély presvédcit, zda maji veskery odév v bezvadném
stavu.

Kdyby si $saty umazal jedinec, ktery neni zvykly, aby na nich
ulpivala $pina, ihned si je vycisti. Je na to hdklivy. M4 zvlast-
ni cit, ktery bylo zapotfebi vypéstovat. Takto vychované dité
umi rozpoznat lidi, ktef{ maji stejny smysl. To v ném podpo-
ruje rozvoj smyslu pro to, aby bylo jako ze skatulky a neustdle
o sebe dbalo. Nepfeje si jevit sebemensi znimku nepotddnosti
nebo nedbalosti.

Dal$im uziteénym cvicenim je baleni baliku. Jestlize ho
chcete mit thledny, musite nejdiive obsah i obal zméfit a po-
stupovat metodicky. Také se hodi umét pfichystat a zabalit
vSechno, co je potieba k jidlu v pfirodé (talitky, pohdrky, nddo-
bi a podobné¢).
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Rovnéz je velmi dulezité, aby se dité, nez se samo vydd ven,
umeélo orientovat v terénu, urdit polohu slunce, zédkladni své-
tové strany na kompasu, odhadnout pfiblizny denni ¢as a po-
dobné. At se naptiklad presvédei, ze se mech v lese nachdzi
pfevdzné na severni strané stromu. At predpovida pocasi podle
mrakd a pozoruje smér vétru. To vSechno budi jeho pozornost
a obohacuje védomosti. Jakmile se déti za¢nou o tyto véci zaji-
mat, hovofi o nich s je$té¢ mlad$imi, a tim jim preddvaji své bo-
hatstvi. KdyzZ se pak zaclenuji do spolecnosti, nesou si s sebou
védomosti a vzdéldni, a tedy pokrok. A kolem nich se vytvari
lepsi atmosféra.

Vsechny tyto ¢innosti tvoii symbol Zivota. Jelikoz se Zivot
venku li$i od Zivota v uzavieném prostiedi, je nutny rddce
a také cil. Krétce a dobfe, jestlize chcete vyrazit ven, musite
na to byt pfipraveni.

Kdybychom méli na druhé obdobi stejnou koncepci jako
na prvni, museli bychom dit¢ pustit; nechat ho jit, kam chce.
Napoprvé zabloudi.

Pfedtim byl perfektnim uditelem ten, kdo ditéti dovolil
jednat a sdm zatim ustoupil do pozadi. Nyni je takovy postup
nevhodny. Dité v druhém obdobi Zije soubézné dva zivoty:
jeden doma, druhy ve spole¢nosti. To je novinka. Skauti zde
nabizeji né¢kolik uzite¢nych prvka. Pii pési turistice se vénuji
cviceni, které podporuje pohyblivost. V tomto véku jsou pro-
spésné rovnéz praktické zkusenosti. Na pési tire déti pozoruji
predmeéty, které podél trasy zamérné zanechali jejich pfedchad-
ci. Tyto znacky jim pomdhaji nalézt cestu. Skupiny, které je
nasleduji samostatn¢, se uci podle polohy daného pfedmétu,
slouziciho jako znameni, rozezndvat smér, kterym se museji
ddt. Timto aktivnim cvicenim si déti péstuji ndvyk pozorovat
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a hledat. Je to Gplné jiny postup, nez kdyz se s ditétem proché-
zite a drzite je pfitom za ruku.

Dalsi skautskou ¢innosti je pozorovéni zvifecich stop. Velmi
malé déti jsme vedli k tomu, aby si v krajin¢ v§imaly sebemen-
sich detaili. Timto zpsobem se ucily pohybovat sikovné, do-
tykat se predmétt tak, aby je neshodily, nepoldmaly a tak d4l.
Obdobné se nyni vyspélejsi dité¢ vyviji tim, Ze ve svém svété
vSechno pozoruje. Volba cviceni zélezi na jeho véku. Pii roz-
hodovani se musi brdt ohled v prvni fad¢ na télesnou strdnku.
Kritériem pro cvi¢eni spojené s pohybem je u ditéte spis uréity
vék nez stupen inteligence.

Priklad: Malé dité ve $kole v Holandsku umélo vypoéitat
druhou mocninu dvojélenu. To znamend, ze mélo znalosti jako
mnohem starsi déti. Zato kdyz se jednou ucitele zeptalo, zda
smi s kamarddy v lese sbirat vyskrtané zdpalky, nechovalo se
jinak nez ostatni déti. Stejné jako je ho zajimalo jenom to, kdo
jich najde nejvic. Aniz pfemyslelo o tom, co mu ucitel vysvét-
loval jinde. Tohle zaujeti ho prozradilo. Malé dité se stile jeste
zajimd o hlouposti, pfestoze md dostatek inteligence, aby se za-
byvalo mnohem slozité¢jsimi vécmi. Dalo by se fict, Ze i kdyz se
dit¢ dokdze po strance inteligence vyrovnat star$im, z praktic-
kého hlediska zustdvd pfipoutdno k druhtim svého véku.
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