Uvod

Soucasné duchovni hledani

Spiritualita je nasi odpovédi na zivou Bozi realitu. Toto Bozi
tajemstvi se nam zjevuje — pro nas kiestany doslova ,,pfijima
télo“ — v osobé JeziSe. Bozi realita nas neustale prijima skrze
Boziho Ducha, ktery je vSude aktivné pritomen mezi nami
a aktivné také plisobi v déjinach - podporuje nds, vdechuje
nam nadéji a slouzi nam jako zdroj zavazku k tvorivosti, souci-
tu a spravedlnosti v Bozim svété.

Krestanskou spiritualitu utvareji pribéhy a symboly biblické
tradice. Bible Boziho Ducha nepopisuje abstraktnimi kategorie-
mi filozofie, ale starSim - a zemitéj$im — hebrejskym pojmem
Ruah neboli ,,dech® Tento obraz evokuje Bozi intimitu - je pro
nas tak bezprostfedni jako dychdni a tak nezbytny jako kyslik,
rezonuje s nasimi touhami stejné jako povzdech nebo sténani.
Spolecenstvi véricich je shromazdénim vsech, kdo se v sile Bo-
ziho Ducha snazi zit tak, aby projevovali tctu této tajemné pri-
tomnosti i jejimu spasnému zaméru s celym stvofenim. Toto
spolecenstvi kazdého z nas Zivi slovem a svatosti ve spole¢ném
povolani podilet se na JeziSové poslani a vydavat svédectvi
o posilujici Bozi lasce ke svétu.

Jak ale pfipomina teolozka Margaret Milesova, duchovni tra-
dice zapadniho krestanstvi ovlivnily dva fundamentalni pred-
poklady, které jsou se zminénym biblickym pohledem na svét
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v rozporu. Prvni zni: existuje oddélena duchovni sféra, ktera je
nezmérné nadrazena béznému svétu lidského zivota. A druhy:
nasim nabozenskym ukolem je odpoutat se od vztahii s lidmi
a od déni tohoto svéta, abychom se mohli plnéji zapojit do du-
chovni sféry. Tyto pfedpoklady nemaji kofen v evangeliich, ale
v dualismu zapadniho filozofického mysleni - télo versus duse,
vaSen versus rozum, erds versus agapé.

Tento antagonismus pak dal odrazeji i dnes rozsifené nabo-
zenské postoje. Spiritualitu jsme si zvykli povazovat za oblast
posvatna, kde je tieba hledat utocisté pred starostmi a povin-
nostmi bézného svéta. Naucili jsme se, Ze spiritualita nas spo-
juje s nadprirozenou sférou, ktera je nesmirné cennéjsi nez nas
bézny zivot. U¢ili nas, Ze duch hleda osvobozeni od nasi ,,nizsi
prirozenosti®, od pozadavki a potieb téla. Chapat spiritualitu
takto stale dava smysl mnoha lidem, ktefi v tomto napéti na-
chdzeji presny odraz vlastniho Zivota. Stile castéji vSak kiesta-
né zjistuji, Ze jim tento postoj neni blizky, a dokonce ho ve své
zku$enosti s milosti shledavaji falesnym.

Mnozi véfici dnes hledaji pozemskou spiritualitu. Chceme
své kazdodenni byti - jeho zdanlivou vSednost i chvile krize
nebo naopak utéchy - propojit s tim, co je nejskutecnéjsi: s zi-
vym Bozim Duchem pfitomnym v nasich Zivotech a v nasem
svété. Dne$ni duchovni hledani se poohlizi po vymluvnéjsich
zpusobech, jak byt v kontaktu se svétem, jak pozvednout pro-
sta potéSeni, ktera prinaseji autentickou radost, a zaroven celit
slozitym problémiim, které v sobé nesou prorocky program
nasi doby.
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Uvod
Hlad v sirsim okruhu lidstva

Spiritualita se neomezuje jen na kiestanskou zkusenost. K du-
chovnim skute¢nostem v déjinach probouzely lidska srdce rizné
moudrosti a tradice celého svéta. A lidé rizného zazemi a z rtiz-
nych mist dnes spiritualitu vyslovné uznavaji jako vyznamny roz-
mér svého Zivota, mluvi o duchovnim hleddni nebo Zivot vnimaji
jako duchovni cestu. U mnoha z nich tuto cestu podporuje vira
a praxe urcitého nabozenského dédictvi - judaismu, buddhismu,
islamu, kfestanstvi. Mnozi dalsi ale fikaji, a ¢asto dost dtrazné:
»Jsem duchovni clovék, ale nehlasim se k Zddnému nabozZenstvi.“
Nékdy toto pronaseji provinile, ale ¢asto s hnévem a dokonce
roztrpcené. Najdeme u nich pocit, Ze organizovana nabozenska
skupina, ve které vyrostli, je néjak zklamala. Nebo Ze mnoha pre-
svédceni zdédéna z jejich vlastni nabozenské tradice uz si viru
nezaslouzi. To, co ¢lovék znal jako ,,nabozenstvi, tedy jaksi ne-
cti komplexnost jeho vlastni cesty svétla i temnoty, viry i neviry.
Jenze kdyz se lidé od svého drivéjsitho ndbozenského prostiedi
odvraceji, mnozi prichdzeji na to, Ze jim cosi chybi — uvédomuji
si, ze jedna v hloubi duse zakofenéna cast stale touzi po potrave.
Miliony lidi v celém svété se dnes usilovné ztotoziuji se
symboly a virou urcitého nabozenstvi nebo duchovni tradice
jako se skute¢nym projevem své vlastni religiozity. Mnozi dalsi
hledajici ale své nabozenské citéni vyjadfuji jinak. Nékteri pre-
biraji symboly a praktiky z nékolika riznych duchovnich tra-
dic ajini se od vSech formalnich nabozenskych tradic odvraceji
a primykaji se k symbolim prevzatym z prirody, uméni nebo
védy. Vemi témito projevy ale duchovni cesta stale ztélesnuje
hledani néceho vétsiho, nez jsem ja sam - ¢ehosi, v co mizeme
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vlozit svou dvéru... a také snahu zit vérné v kontaktu s touto
proménujici skutecnosti.

Soudobi védci - sociologové i teologové — tvrdi, Ze nas hlad
po kontaktu se zakladnim zdrojem smyslu byti je soucasti
toho, co znamena byt clovékem. Dokonce i ti, kdo se zdrahaji
oznacit takovou touhu za nabozenskou, uznavaji tuto duchov-
ni citlivost jako rozsifenou lidskou vlastnost. Pfesto vétsina
z nich tika, ze zadna ,obecna“ spiritualita neexistuje. Pokud
citime hlad po smyslu, prozivime védomi transcendence nebo
zakous$ime posvatno, vzdy to nachazi své vyjadreni ve specific-
kém jazyce, v konkrétnich symbolech a specidlnich praktikach.

Tato kniha zkouma duchovni zdroje krestanské tradice za-
korenéné v jazyce, symbolech a praktikach - zdroje, které pod-
poruji soucasné duchovni hledani.

Soucasné duchovni hleddani

Duchovni hledani se dnes intenzivnéji zabyva nasimi kazdo-
dennimi zkusenostmi v rodinném Zivoté, praci a vefejném pii-
sobeni. Tato ddvérné znama prostifedi nam bezprostfedné na-
bizeji nejlepsi prilezitost, jak reagovat na potieby svéta. Silnéji
nez dfiv si tato setkani uvédomujeme jako posvatny prostor,
tedy mista, kde nejcastéji nachazime Boha... nebo mozna lépe:
kde Btih nachazi nas.

Krestané dnes jako o cil inspirovany evangeliem stale castéji
usiluji o lidsky rozkvét — fakticky blahobyt soudobého lidské-
ho spolecenstvi. Konstruktivni ti¢ast na Zivoté nasi spolecnosti
povazujeme za soucast kiestanského povolani. Starost o zemi
asluzba jejim obyvateltim se pfijimaji jako nabozenské zavazky.
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Uvod

Touto ¢innosti pomahame uskute¢niovat Bozi zaslibeni lidstvu
proménénému milosti.

Soucasna spiritualita stale cerpa silu ze svédectvi krestan-
skych spolecenstvi v priibéhu staleti viry. Pro mnohé dnesni
krestany je ale spiritualita zakofenéna méné ve stabilni na-
bozenské identité a vice v rozvijejicim se vztahu s Bohem, ve
vztahu poznamenaném vyvojem, nejistotami a prekvapenimi,
které s prohlubujici se intimitou prichazeji. Spiritualita je tedy
méné ,,stav duse” a vice prijeti Boziho tajemstvi.

Mnozi lidé, ktefi dnes ziji nabozensky angazovany Zivot, uz
svou spiritualitu nezakladaji primarné na vérohodnosti kon-
krétnich teologickych doktrin. Jejich spiritualita spise odrazi
silnéjsi véimavost k trvalym otazkam, které obklopuji zkuse-
nost lidského Zzivota. Nabozensti predstavitelé si tento posun
duchovni citlivosti uvédomuji. Napfiklad americti katolicti
biskupové uznali, Ze maji-li cirkve reagovat na duchovni touhu
nasi doby, ,,potfebujeme novy symbolicky a afektivni systém™
K vyjadreni hladu i nadéje, které inspiruji soucasnou duchov-
ni cestu, budou zapotrebi svézi a podmanivé obrazy s bohatou
emocionalni rezonanci.

Povédomi o nejvyssim tajemstvi vesmiru i naseho byti roste
také mezi teology. Projevuje se stale vétsi skromnosti. Tradic-
ni formulace nabozenské viry si snad narokovaly prili§ veliké
porozuméni: pojmy jsou nadmiru dplné, jasné a jisté. Jenze
»BUuh"“ neni problém, ktery se musi vyfesit, ani teorie, ktera se
ma dokazat sahodlouhym rozumovanim. Dnesni teologie je
spiSe nejista a uznava, ze Bozi realitu chape jen castecné. Jeji
vyklad symbolti posvatné transcendence musi zistat otevieny
jak ocisténi, tak dal$imu vyvoji.
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Duchovni hledani se dnes zakldda na védomi tajemné Pfi-
tomnosti v srdci svéta. Tato pritomnost prichazi jako dar a se
silou, ktera tvori, udrzuje, usmituje a uzdravuje. Je to pritom-
nost, ktera nds osobné vtahuje a vede lidstvo za tizce vymezené
hranice vlastnich zajmu k plnéjsi ucasti na zivoté. Tato pritom-
nost se vzpira jednoduché definici, nicméné - jak upozornuje
teolog Michael Himes - ten ,nejméné nepfiméreny” zptisob,
jak ji mazeme popsat, zni radikalni laska.

Dnesni kfestansti myslitelé, mezi nimi tfeba papez Benedikt
XVLI. a filozof Charles Taylor, se jako k vystiznému symbolu ra-
dikalni Bozi lasky vraceji k antickému obrazu erétu. Tento erds
je poznavan skrze sexualni vzru$eni i mimo né, jeho Zivota-
darna energie proudi svétem, oZivuje a uzdravuje lidska srdce.
Lidé ho prozivaji jako naklonnost a také jako soucit, v touze
a také v nadéji, a erds se tak stale vic zuslechtuje a sklada se v tu
nejobsahlejsi lasku, kterou Bible oznacuje jako agapé.

Predkladana kniha se zabyva pravé slechténim erdtu. Nas
pristup se fidi pokynem teologa Karla Rahnera: obnovit a pfe-
konat. Vratime se k antickému obrazu erétu, abychom obnovili
jeho potencial odhalovat Bozi piisobeni mezi nami, a uvédo-
mime si predsudky vici télu, sexualité a touze, které si nasly
cestu do krestanské tradice a nyni je tfeba je prekonat. V dia-
logu s fadou soucasnych spisovatelll — sociologt, teologt, au-
tort duchovnich knih - budeme zkoumat vzajemné ptisobeni
vasné, rozkose, spravedlnosti a promény. Cilem naseho snaze-
ni pak nakonec je obnovit duvéru, kterou vyjadril svaty Irenej:
»BoZi slavou je plné Zivy clovék.”
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Cast prvni

Manzelstvi erotu a milosti

Lidskou cestu podpird erds a milost.
Erds pojmenovadva Zivotni energii,
kterd oZivuje veskeré stvoreni.

Er0s je zdrojem nasich tuZeb - po pratelstvi a ldsce,
po plodné prdci, po Zivoté v hojnosti.

Milost je léciva energie, kterd proudi
z naseho milujiciho Boha a proménuje svét
skrze soucit a nadéji.

Eros a milost se v BoZim srdci objimaji,
ale v nasich Zivotech casto byvaji rozdéleny.

7 Y7

V prvni éasti zkoumdme lidsky hlad
po harmonickém spojenti Zivotnich energii
erétu a milosti.






Pojmenovani erdtu
Hlasit se k energii zivota

Eros hoti v jadru nasi sexuality a pohdni
kazdé vasnivé zapojeni do Zivota.

Nas Bih je Bohem zivota — kypici, pfekvapivé a marnotratné
vitality. Stvofeni svéd¢i o prekypujici energii Bozi pritomnosti
v nasem svété. O této energii, kterou nam Biih daroval, spolec-
né svédci také nase vlastni velkorysost, prekvapiva schopnost
odpoustét a bezmezna touha po dalsim zZivoté. Erés - slovo,
kterym se ve starovékém Recku pojmenovaval jeden bih -
dnes slouzi jako metafora, pojmenovani zZivotni energie, kterou
kfestané uznavaji jako Bozi dar.

Pojmenovdni erdétu

e Erds je zivotni energie, ktera proudi svétem a probouzi
vSechno zivé. Je to sila, kterd obraci kvétinu ke slunci, ener-
gie, ktera lidi podnécuje k tomu, aby spolu navzijem udrzo-
vali kontakt, aby vztahli ruku ke druhym a trvale s nimi pro-
pojili svij zivot. Eros je syrova energie, ktera vede nemluvné,
aby z prachu sebralo zativou kuli¢ku a vlozilo si ji do ust.
Eroés se chce dotykat, ochutnavat a dokonce pohlcovat.
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e Eros je sila, ktera plisobi, ze se nam pri setkani s utrpenim
prudceji rozbusi srdce, a pohani nas, abychom pomahali
a davali uzdraveni. Sex, zvidavost, soucit — erés nam Zzivo-
tem prochazi mnoha kouzelnymi a ohromujicimi zpusoby.
K zodpovédnému zivotu budeme muset tuto nejednoznac-
nou silu pojmenovat, a dokonce zkrotit.

e Erds je nase touha po blizkosti, hluboce zakofenénd nadé-
je, ktera nas vytrhuje ze samoty a motivuje nas k riskantnim
pratelskym i milostnym vztahtim. Erés znamena spojeni —
s druhym clovékem, ktery je pro nas krasny, s trpicim, se
svétem prirody, ktery ¢ekd, az ho vezmeme za sviij a ochra-
nime.

e Erds se projevuje jako touha prekonat propast mezi nami
a druhymi, jako dychtivost spojit se s touhou naseho srdce.
Teolog James Nelson popisuje erds jako ,,touhu po naplnéni
a hlubokém spojeni... bozsko-lidskou energii, nutkani sjed-
notit se s tim, k ¢emu patfime®.

S touhou se poji také znameni nepfitomnosti: ztraceny mi-
lenec, nadéje stale pritomna na obzoru, setrvaly ideal. Po erétu
touzil i Augustin, kdyz se modlil: ,Nepokojné je nase srdce,
dokud nespocine v tobé.“ Eros jako touha obnasi neptitom-
nost, ktera v kazdé lidské pritomnosti ¢iha. Uprostfed kazdého
objeti, byt sebeintenzivnéjsiho a sebeslibnéjsiho, se bojime, ze
toto sblizeni nemuze vydrzet. Na§ mily i my sami jisté zahyne-
me. Jak potom vydrzi nase laska?

Nejdramatictéji erés zaznamename tehdy, kdyz se z nase-
ho zivota vytraci. Ve své knize ,,Poledni démon, vasni nabi-
tém pribéhu o vlastnim boji s depresi, piSe Andrew Solomon:
~Opakem deprese neni $tésti, ale elan.“ Deprese nas zbavuje
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elanu, schopnosti byt plné pritomni ve svém zivoté v jeho po-
tésenich i strastech. V obdobich deprese se zda, ze nas opustila
vitalni energie er6tu, a tak zistavame prazdni.

V depresi nas opousti nad$eni a ztracime zajem o svét. Mu-
¢iva zkuSenost deprese prinasi nesmirné dulezité ponauceni.
Tato energie nam pritom nepatfi, nevlastnime ji. Elan vlastni
erdtu neni vrozené pravo, ale dar a milost.

Erés je tradi¢ni oznaceni pro télesnou touhu a potéseni.
Erés vstoupil do zapadni predstavivosti prostfednictvim fecké
mytologie. V klasickych bajich byl Erés jménem nejmladsiho
z bozstev, neodolatelného a krasného boha, ktery si podmanil
srdce bohu i lidi. V dfivéjsich feckych bajich o stvofeni svéta
byl ale Erds vice nez jen bith smyslné lasky: byla to kosmicka
sila, ktera vyvedla vesmir z chaosu a spojila nesourodé prvky
skute¢nosti, aby vytvorila lidsky svét. Pivodni vyznam tohoto
pojmu tedy sahal daleko za hranice sexuality.

V téchto ranych mytech predstavoval erds dynamickou zZivo-
todarnou energii s tviiréim i ni¢ivym potencialem. Sila erétu
sice zajistovala zakladni Zivotni eldn, ale zaroven mohla pohl-
covat a nicit. I kdyzZ se erds uctival jako bozsky dar, povazo-
val se také za zdroj $ilenstvi. Zivot bez erétu by byl chladny
a prazdny, nezkrotna vasen touhy ale mohla ¢lovéka privést
i k silenstvi.

Kdyz zidovsti ucenci prekladali hebrejské texty do fectiny,
stali pred otazkou, jak nalozit s mnoha biblickymi pfibéhy
o smyslné naklonnosti a erotické lasce. Védéli, Ze erds je jméno
boha, nebyl to ale jejich Bih. Proto se toto slovo nevyskytuje
ani v hebrejskych Pismech, ani v feckém Novém zakoné - az
na jedinou vyjimku.
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V knize Pfislovi se nam predstavuje vdana Zena, jejiz ,nohy
nemaji doma stani“. Nahodného muze zve: ,,Pojd, opajejme se
laskanim az do jitra, potésme se milovanim [erds]. Muz neni
doma, odesel na dalekou cestu® (Pt 7,18-19). Ve svém jediném
vyskytu v Bibli byl erds ztotoznovan s cizoloznou vasni.

Jazyk lasky v Bibli

Skute¢nost erdtu jako energie, ktera ozivuje stvoreni, vsak
v Pismu nechybi. Tato nestald sila, jejiz povést uz narusuje
mnozstvi myti okolni fecké kultury, se ale casto objevuje
v pfestrojeni.

Nejerotictéjsi biblickou knihou je Pisen pisni. Ale i v ni se
biblicti prekladatelé pri hledani slovniku lasky terminu erds
vyhnuli. Misto toho pro pojmenovani smyslné rozkose a téles-
né naklonnosti milenct v této posvatné basni zvolili jiné fecké
slovo — agapé.

Jeho o¢i jsou jako holubi nad potacky vod...

jeho bricho je mistrné dilo ze slonoviny safiry vykladané.
Jeho stehna jsou sloupy z bilého mramoru...

Patro jeho ust je presladké,

on sam je prezadouci skvost. (Pis 5,12.14-16)

Tato basen oslavuje vasnivou ndklonnost paru, a pritom se
nezminuje o détech a témér vibec ani o manzelstvi. Milenci
chvali télesnou krasu toho druhého a tési se ze vzajemné pri-
tomnosti. Jejich vztah je hluboky a vzajemny a eroticky kontakt
Casto iniciuje Zena.
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Pojmenovani erétu

Tento silné eroticky text po staleti matl zidovské i krestan-
ské vykladace. Jeho obrazy, nabité sexualnimi konotacemi,
privadély mnohé do rozpak, avsak protoze autorem byl velky
kral Salomoun, citila nabozensk4 komunita povinnost text pii-
jmout.

Pokud mél ale byt povazovan za posvatny, vyzadoval zvlastni
interpretaci. Jeden vyklad proto navrhoval, Ze sexualni obrazy
jsou alegorii mocné lasky mezi Bohem a lidskou dusi. Basen by
mohlo zachranit, kdyby se v jejim skute¢ném zaméreni vidéla
duchovni oddanost, a nikoli upocena, vagniva naklonnost dvou
lidi — milenct. Tak zacala tradice ,,zduchoviiovani® erotického
dopadu tohoto textu. Nakonec se kfestansti mystikové, jako
Jan od KiiZe a Terezie z Avily, vratili k sexudlnim obraztim jako
vyjadreni lasky mezi lidmi a Bohem. Takova eroticka zboznost
ale ziistavala na okraji zapadni tradice, ktera uprednostnovala
dichotomii mezi smyslnosti a spiritualitou.

Sex a smyslnost hraji ustfedni roli také v biblickém pribéhu
Ruat, zeny, ktera dosla Bozi prizné. Rut byla Moabka, ktera se
provdala za Zidovského muze. Po jeho smrti se Rut - jako Zena,
cizinka i bezdétnd vdova - ocitla docela na okraji, ale jeji tchy-
né Noemi se s ni spratelila a vzala ji do Izraele. Mezi obéma
zenami se posililo pouto naklonnosti, jak ho oslavuje prisaha
Rut vic¢i Noemi: ,,Kamkoli piijdes, ptijdu, kdekoli zistanes, zi-
stanu. Tvij lid bude mym lidem a tviij Bith mym Bohem. Kde
umfes$ ty, umfu i ja a tam budu pochovana“ (Rt 1,16-17).

V Izraeli pak Rat musela najit zptsob, jak prezit. Dozvédéla
se 0 zidovském zakonu, podle néhoz méli majitelé pady necha-
vat ¢ast urody na poli, aby chudi mohli sbirat zbytky, a rozhod-
la se najit takového majitele ptidy, ,,u koho dojdu prizné®. Text
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pak jizlivé poznamenava, Ze se ,shodou okolnosti“ ocitla na
poli bohatého muze jménem Bdaz. Ten si ji povsiml, nabidl ji
ochranu a dovolil ji sklizet obili na svém poli. Rut byla jeho las-
kavosti zaskocena a pfimo se dotazala: ,Jak to, Ze jsem u tebe
dosla prizné... ackoli jsem cizinka?“ (Rt 2,10).

Nato se v pribéhu vynofuje eroticky podtext. Dal se totiz
piSe, Ze Noemi pobidla Rut, aby §la toho vecera na humno, kde
Boaz a jeho celedini sklizeli urodu. Noemi na Rut naléhala:
»umyj se, potfi se masti, prehod si plast.“ Poradila pak Rut, aby
silehla vedle Bdaze, ktery, az se rano probudi, bude piekvapeny
(a Stastny!), Ze ji vedle sebe najde. Rut u Béaza ,,dosla prizné*
a ,Hospodin ji dopral, ze otéhotnéla a porodila syna“ (Rt 4,13).
Tento syn se pozdéji stal dédeckem krale Davida, a tedy pred-

4

kem JeziSe. Cizinka Rut dosla pfizné u Noemi i Bdaza a tato

v CC

Bozi ,prizen” pfinesla ovoce v podobé narozeni syna. Obrat
»dojit pfizné“ se stane béZnym oznacenim Bozi milosti. V pfi-
béhu o Rut se erds a milost objimaji prekvapivym a plodnym

zplisobem.

Eros a agapé

Také novozakonni autori museli volit vhodna slova pro popis
lidské a bozské lasky. Stejné jako jejich zidovsti predkové i tito
autori védéli, Ze slovo erds se jiz v fecké mytologii hojné pouzi-
valo coby jméno boha. Kvtili svym konotacim vasné a erotické
rozko$e se proto tento vyraz nezdal byt pro nabozensky text
zcela vhodny. Zustala jim tak dvé dalsi slova pro lasku - agapé
a filia. Ve slavné pasazi z Janova evangelia ,,Biith tak miloval
svét, ze dal svého jediného Syna“ (J 3,16) se v feckém textu Bozi
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laska oznacuje jako agapé. Tento pojem pak zacal pojmenova-
vat vSezahrnujici lasku, kterou Stvoftitel a Jezis chovaji k celé-
mu lidstvu. V 11. kapitole Janova evangelia ¢teme o JeziSové
zarmutku nad smrti Lazara - clovéka, kterého miloval. Zde
autor evangelia zvolil slovo filia. Toto slovo tak zac¢alo oznaco-
vat bratrskou ndklonnost, kterou by si kiestané méli navzajem
prokazovat.

Ackoli ale v Novém zdkoné slovo erds chybi, nerozpakovali
se ho k popisu bozské i lidské lasky pouzivat prvni fecky mlu-
vici teologové vychodni cirkve. Rehot z Nyssy se domnival,
ze ,eros lépe nez agapé preklada premiru lasky, kterou mize
duse citit, kdyz se jeji o¢i upfou na nedostupnou krasu bozské
ptirozenosti“. Origenés tento vyraz pouzil v pozitivnim smyslu
ve svém komentari k Pisni pisni. Pseudo-Dionysius v 5. stoleti
psal o bozské touze (erds) po Bohu.

Mezitim se vSak v zapadni cirkvi rozvinula pesimistictéj-
$i vize lidskych vasni. Teologové zacali rozlisovat zjevnou di-
chotomii mezi sobeckou pozemskou laskou erds a velkorysou
svatou laskou agapé. Augustinova teologie prvotniho hfichu
poukazovala na hluboky zlom v lidské prirozenosti, kviili kte-
rému jsou vSechny nase vasné nespolehlivé. Tento pesimisticky
pohled prevzali také reformatori Luther a Kalvin. Tvrdili, ze
nic ze zvracené lidské prirozenosti nas k Bohu privést nemize,
zato staci jen milost.

Tato interpretace lidské prirozenosti se pak ve 20. stoleti sta-
la zakladem dila luterského teologa Anderse Nygrena. V knize
»Agapé a erds” popisuje erds jako v podstaté sebestfedny pro-
jev lidské touhy, naproti tomu agapé pojmenovava bezvyhrad-
nou a sebedarujici se lasku k Bohu. Nygren zde vidi radikalni
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protiklad: erds a agapé predstavuji dva zasadné odlisné druhy
lasky. Jak poznamenava Sallie McFagueova, ,,Nygrentiv postoj
se opira o bezcennost lidské bytosti“ a er6s nakonec povazuje
za ,zkazenost agapé®

Nygrenovo dilo ovlivnilo nékolik generaci kiestanskych my-
slitelt a stalo se standardnim vykladem pfijatym v teologic-
kych i pastoracnich textech. V 50. letech 20. stoleti v§ak Ny-
grentv vliv zacal slabnout, protoze protestantsti (Paul Tillich)
i katolicti (Martin D’Arcy) teologové zacali jeho hluboce pesi-
misticky pohled na erotickou lasku zpochybnovat.

Znovu se prihldsit k erétu

K této vyzvé se pripojilo také mnozstvi soucasnych hlast. Papez
Benedikt XVI. ve své prvni encyklice Deus caritas est (,,Btih je
laska®) nabizi optimistictéjsi katolickou vizi komplementarity
lidské a bozské lasky. List nezac¢ind prehledem nauky, ale dis-
kusi o erétu. Benedikt tento termin opakované pouziva a de-
finuje erds jako ,,lasku mezi muzem a Zenou, kterd se nerodi
z premysleni ani z rozhodnuti, nybrz se v jistém slova smyslu
lidské bytosti uklada“ (¢. 3). Uznava bohatou dvojznac¢nost této
sily, ktera se ,,v jistém smyslu uklada“ mimo jistou racionalni
kontrolu, jako zdroj kazdé tviir¢i a plodné lasky.

Benedikt pripousti, Ze erds ,,degradovany na ¢iry ,sex" se sta-
va zbozim, obycejnou véci; jiz 1ze kupovat a prodavat®. Kdyz
se vSak eros zivi a ocistuje, tato lidska dynamika se ,vrcholné
zuslechtuje” a ,,muze... dospét az ke své pravé velikosti“ (¢. 5).
Benedikt se tedy odvazuje popsat Bozi lasku k lidem jako erds.
Zatimco Buh miluje se vSezahrnujici §ifi agapé - vclenuje do
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ni celé lidstvo a nikomu pfitom nestrani — miluje zaroven kaz-
dého clovéka zvlast a vasnivé, a pravé to si zasluhuje oznaceni
erds. ,On miluje a tuto jeho lasku miazeme kvalifikovat jako
eros, ktery je vSak zaroven agapé.“ Benedikt tak svou encykli-
kou prevraci dlouhou tradici, ktera Bozi lasku definovala jako
nutné ,,duchovni® - tedy odtazitou a nezaujatou. Biblicti pro-
roci, pfipomina papez, ¢asto popisovali ,vasen Boha pro jeho
lid prostrednictvim smélych erotickych obraza“ (¢. 9).

Filozof Charles Taylor vyzvu znovu se ptihlasit k erétu pod-
poruje: ,Musime obnovit smysl pro spojeni mezi erotickou
touhou a laskou k Bohu, spojeni hluboce zakofenéné v biblic-
kych tradicich, at uz zidovskych, nebo krestanskych, a tak najit
nové moznosti, jak toto spojeni vyjadrit.“ Tvrdi, Ze bude zapo-
trebi ,,znovu prozkoumat hluboké prolinani erétu a duchovni-
ho zivota. Tato nesmirné citliva oblast zapadniho kfestanstvi,
v niz se setkava sexualni a duchovni oblast, naléhavé ceka, az se
v ni objevi nové cesty k Bohu.”

Soucasné cesty erétu

Nejzndméjsi tvari erdtu je sexudlni pritazlivost a ndklonnost,
kterou vyvolava. Redukovat erés na sexualitu a sexualitu na
sex je sice lakavé, energie erétu nas ale posouva nejriznéjsimi
zivotodarnymi zpusoby. Erés vyvolava uzas a fascinaci smyslo-
vymi pozitky stvoreni, nekoneénymi zpusoby, jimiZ nas tvary,
zvuky a vzhled svéta dojimaji a ozivuji.

Podle Anne Bathurstové Gilsonové ,erds spojuje silnou se-
belasku, otevird se lasce k bliznim a lasce k Bohu® Tato Zivo-
todarna sila ,,oslavuje to, co je sexualni, télesné a pozemské, je
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zakorfenéna v télesné zkusenosti a usiluje o zaclenéni téla a du-
cha, lidského a bozského".

Eros se nejcastéji spojuje se sexualnim vzrusenim, ovSem
esejistka Noelle Oxenhandlerova si uvédomuje jeho pritom-
nost také v rodicovstvi. Popisuje totiz ohromujici rozkos
z péce o svou malou dcerku. ,,Vzpominam si, jak hmatatelné
jsem prozivala jeji priliSnost. Citila jsem chvéni na téle, ener-
gii, kterou jsem musela mirnit a krotit, abych ji prili$ nestisk-
la, nevylekala prili§ silnym polibkem.“ Dodava: ,,Tento pocit
oznacuji jako rodicovsky eros: vzedmuti néhy, ¢asto s prichu-
ti uZasu.“

Erds se objevuje také v rozmanitych hnutich touhy a dychté-
ni. Rozdmychava se v nepfitomnosti, v tzkostnych navalech
samoty, v narku nad nenaplnénymi touhami. Probouzi nas
k utrpeni: citime vzruseni z vlastni bolesti a dojima nas uzkost
druhych. Erotické vzruseni soucitu nas pohani k solidarnimu
jednani a péci.

Hluboka dvojznacnost erdétu - jeho tvirdi i ni¢ivy poten-
cidl - je znama uz dlouho. Lidské kultury a naboZenské tradice
napri¢ déjinami nabizeji zptisoby, jak tuto proménlivou energii
zuslechtovat, a cilem tohoto zuslechténi je, aby se erds nestal
méné vasnivym, ale zato osobnéj$im, ne méné energickym,
zato velkorysej$im. Na tuto kultivaci ¢eka nejen nase sexualni
vasen, ale také mnohé dalsi tvare erétu.

S kultivaci se pak eros rozsifuje od romantické pritazlivos-
ti az k celozivotni oddanosti, od zachvévu citového soucitu az
k odvaznym ¢intim v zajmu spravedlnosti, od prvnich naval
empatie az ke zralé schopnosti vidét v neznamém, cizinci a do-
konce i nepriteli ,nam podobné® — milované Bozi déti.
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Kouzlo erdtu spociva v jeho energii — v navalu rozkose,
vzruseni a va$né, v probuzeni soucitu a prilivu potéseni. Erds
je bourlivd, dychtiva a nékdy i rusiva energie, ktera nas znovu
a znovu dal pohani k Zivotu. Toto vztahovani se mtiZe byt napl-
néno néhou anebo zas pohanéno nenasytnou chtivosti. Energie
erdtu vsak zaroven otevira cesty k naSemu vasnivému Bohu.

K zamysleni

Slovo erés nam muize pripadat cizi, prozitek erdtu ale ne. Vé-
nujte nyni nékolik okamzikd, abyste si uvédomili pohyby této
dynamické energie ve svém Zivoté:

Ero6s jako télesna sila

Eroés jako touha nebo dychténi
Eroés jako soucit

Eroés jako sexualni vzruseni
Erds jako laska

Ktera z téchto tvari erdtu je vam nejblizsi? Vybavte si néjaky
nedavny prozitek tohoto hnuti erétu ve svém zivoté.

Ktera z téchto tvaii erétu je vam neznama nebo vasi zkuse-
nosti vzdalena?

Existuje vedle vy$e zminéného stru¢ného vyctu jesté néjaké
hnuti erétu, které je nyni ve vasem Zzivoté vyznamné?
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