+ Kapitola druhd +

D eboru odvedli do malé holé mistnosti, kde ji hlidali, dokud
nebyly sprchy prazdné. I tam na ni dohliZela Zena, ktera
sedéla nerusené v pare, a kdyZz se Debora utirala, prohlizela si ji
od hlavy k paté. Debora tadné provedla, co ji prikazali, ale levou
pazi drzela lehce ptitaZzenou k télu, jako by chtéla pfed cizim zra-
kem skryt dvé malé hojici se bodné ranky na zapésti. Podtidila
se novému ¥adu a vratila se do té malé mistnosti, kde odpovédé-
la na par otazek o sobé, které ji polozil jakysi cynicky, otravené
se tvarici doktor. Bylo zfejmé, Zze doktor rdmus za jejimi zady
neslysi.

V prazdnoté Stredosvéta, kde stala mezi Yrem a Nyni, se zaci-
nal probouzet k zivotu Kolekt. Zanedlouho na ni budou pok#iko-
vat nadavky a Castovat ji posmésky, az ji ohlusi pro oba svéty.
Bojovala proti jejich ptichodu jako dité, které o¢ekava potrestani
a ptredem se brani tim, Ze kolem sebe divoce tluce. Zac¢ala dokto-
rovi odpovidat pravdivé na nékteré otazky, které ji kladl. At si ji
nadavaji, ze je lina a lhatka! Rev trochu zesilil a ona v ném za-
slechla nékolik slov. Mistnost nenabizela Zadné rozptyleni. Jedi-
ny unik pfed pohlcenim nabizelo Zde se svym ledovym doktorem
a jeho notesem nebo Yr se svymi zlatymi loukami a bohy. Jenze
iv Yrujsou oblasti hriizy a ztracenosti, a ona uz nevédéla, do kte-
rého krilovstvi v Yru md p#istup. V tom ji méli pomoci doktofi.

Pohlédla na toho, ktery tu sedél a pomalu mizel uprostred kti-
ku, a zeptala se: ,Odpovédéla jsem vam pravdivé, na co jste se
ptal. Pomizete mi ted?“

»10 zavisi na vas,” odpovédél ustépacné, sklapl notes a odesel.
Specialista, smal se Anterrabae, Padajici buh.

Vezmi mé s sebou, prosila ho, dold, pofad dolua vedle néj, proto-
ze Anterrabae vé¢né pada.
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Budiz, svolil. Jeho vlasy, coz byl ohe, se ve vétru pisobeném
padem trochu zavlnily.

Tento a pristi den stravila na planich Yru, oby¢ejnych dlouhych
pasech zemé, kde hloubka prostoru konejsi oko.

Za tohle velké milosrdenstvi byla Debora Mocnostem hluboce
vdé¢na. V poslednich tézkych mésicich bylo v Yru p#ili§ mnoho
slepoty, chladu a bolesti. Nyni se tam jako podle zdkoni svéta
prochézela, ptala, odpovidala a jednala jeji podoba; ten, kdo reci-
toval, tanc¢il a zpival obfadni pisné laskajicimu vétru, ktery provi-
val vysoké travy, to uz nebyla Debora, nybrz osoba se jménem
patfi¢nym pro obyvatele plani Yru.

Cesta domu nebyla pro Jacoba a Esther Blauovy o nic kratsi
nez cesta do 1é¢ebny. Pestoze s nimi Debora nebyla, jejich svobo-
da vyslovit, co skute¢né vyslovit chtéji, byla jesté omezenéjsi nez
predtim.

Esther citila, Ze znd Deboru lépe nez manzel. Pro ni to, co za-
hajilo tohle kolo béhdni po doktorech a tézké rozhodovani, nebyl
détinsky sebevrazedny pokus. Sedéla v auté vedle manzela
a chtéla se mu svétit, Ze je za to pitomé a teatralni pofezani za-
pésti vdécna. Aspon se to vlekouci podezteni, Ze se téméf nepo-
zorované déje cosi hrozného, skute¢né prokazalo. Ona louzicka
krve na podlaze v koupelné dala vihu vSem jejim mlhavym poci-
tim a nejasnym obavam a Esther hned druhého dne navstivila
lékate. Ted chtéla Jacobovi ukazat tu spoustu véci, o kterych on
nema ponéti, ale uvédomovala si, Ze to nedokédze, aniZ zrani jeho
city. Pohlédla na néj, jak #idi vz s o¢ima upfenyma na vozovku
a s vyrovnanou tvati. ,Za mésic za dva ji budeme moct navstivit,"
promluvila.

Zacali davat dohromady ptibéh, ktery budou vyklddat zna-
mym a tém ptibuznym, kteti jim nejsou blizci nebo jejichZ pied-
sudky by se nesmi¥ily s psychiatrickymi lé¢ebnami v rodiné. Pro
né méla byt lécebna skolou a pro Suzy, kterd v uplynulém mésici
tolikrat slysela slovo ,nemocna” a byla uz predtim p#ili§ ¢asto
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a prili§ hluboce zmatend, to mélo byt cosi o anémii ¢i slabosti
a o zvlastni skole pro rekonvalescenty. Tatkovi a mamce se fekne,
Ze je véechno v poradku... je to jakasi zotavovna. Ti uz védi o psy-
chiatrovi a jeho doporucenich, jenze vzhled toho zatizeni se musi
ve vypravéni zménit a ten hlasity pronikavy ktik, ktery zaslech-
li pti odjezdu a ktery vychazel z jednoho zamfiZzovaného okna
a zpusobil, Ze se zachvéli a zatali zuby, ten budou muset vyma-
zat. P¥i tom k¥iku Esther zapochybovala, jestli nakonec pfece jen
neudélali chybu; tenhle k¥ik musi zastat pod zdmkem v jejim srd-
ci, stejné jako Debora musi zistat Tam.

Doktorka Friedova vstala ze Zidle a ptesla k oknu. Vedlo smé-
rem od budov lé¢ebny na malou zahradku, za kterou lezely po-
zemky slouzici k vychdzkdm pacient. Pohlédla na lékatskou
zpravu ve své ruce. Protivdhou t¥i stranek strojopisného textu
byly prednasky, které nebude moci pfednést, psani, které bude
muset zanedbat, a konzultace, které bude muset jinym lékaiim
odmitnout, pokud se tohoto ptipadu ujme. Rdda pracovala s pa-
cienty. Praveé jejich nemoc je p¥ivadi k tak dukladnému zkoumani
»zdravého rozumu®, jak to dokize jen malo ,dusevné zdravych®
lidi. Tim, Ze se jim brani v ldsce, sdileni z4Zitk( a prosté komu-
nikaci, ¢asto po tom la¢ni s vi$nivou ¢istotou, kterd ji ptipada
krasna.

Neékdy, pomyslela si litostivé, je svét mnohem nemocnéjsi nez
chovanci jeho ustavii. Vzpomnéla si na Tildu, v onom tstavu
v Némecku, v dobé, kdy na druhé strané jeho zdi stal Hitler a kdy
ani ona nedokdzala ¥ict, ktera strana je dusevné zdrava. Tildina
vrazedna nendvist, ptikurtovana k lazku, Zivend kapackou a pti-
vedend pomoci 1éka k rezignaci, dokédzala presto nékdy na dost
dlouho vyprchat a tu a tam vpustila trochu svétla. Vzpominala,
jak k ni Tilda vzhlédla z postele opatfené siti, usmala se a smésné
napodobila pfepjatou zdvotilost. ,Ach, jen pojdte dal, vaZzena
pani doktorko. Prichazite pravé vcas, abyste stihla pacient¢in
zklidriujici ¢aj a konec svéta.”
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Tilda ani Hitler tu uz ddvno nejsou a nyni je stéle vic a vic toho,
co je zapottebi tikat mlad$im lékatam, kteti vychédzeji ze skol
s prilis skrovnymi Zivotnimi zkuSenostmi. Je spravné brit jed-
notlivé soukromé pacienty, kdyz u nich néjaké skute¢né zlepseni
muZe nastat tfeba az po letech, a kdy?z tisice, ba desetitisice hla-
sité volaji, pisi, telefonuji a prosi o pomoc? Zasmala se, nebot
v sobé postfehla onu marnivost, kterou kdysi oznacila za 1ékato-
va nejvétsiho neptitele, hned po nemoci jeho pacienta. Jestlize je
jedinec dost dobry pro Boha, bude muset byt dobry i pro ni.

Posadila se, rozeviela sloZzku a zacala ¢ist:

BLAUOVA, DEBORA 16 let,

PREDCHOZI HOSPIT.: zadn4

POCATECNI DIAG.: SCHIZOFRENIE
1. Vysledky psychologického vysetreni: Intelekt v pasmu vysokého

nadpraméru. Aktudlni vykon je zhorSen kolisinim kontaktu

s examinatorem. Z testd jsou patrné schizomorfni dezorgani-

zace kognitivnich procesi, autoagresivni postoje s obsedantni

symptomatizaci.

2. Vstupni vysetfeni: Orientovand, koherentni, dobry kontakt,
naznacena zvy$end paranoidita, tzkostna, patrna vyrazna
snaha o pfijeti, humoru uziva jako skvélé obrany. Neadekvatni
reakce v souvislosti se suiciddlnim pokusem v minulosti a p¥i
dvou otazkach tykajicich se kalendafniho data. Ke konci vy-
Setfeni hovoti hlasitéji, uvddi ndhodné udélosti, které dava do
souvislosti s pfi¢inami své nemoci. Zminila se o operaci ve
véku péti let, kterd méla traumatické dusledky, o surové pani
na hlidani apod. Tyto ptihody nemély Zzidnou souvztaznost
a nebyl z nich zfejmy zadny systém. Uprostfed vypraveni jed-
né ptihody sebou nihle trhla a vy¢itavé fekla: ,Odpovédéla
jsem vam pravdivé — pomuzete mi ted?“ PovaZoval jsem za
vhodné pohovor ukondit.

3. Rodinnd anamnéza: Narozena v Chicagu, Ill., v ¥ijnu 1932. Ko-
jena 8 més. Jeden sourozenec, Susan, nar. 1937. Otec Jacob
Blau, u¢etni, jehoz rodina emigrovala z Polska v r. 1913. Porod
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normélni. Ve véku 5 let pacientka podstoupila dvé operace
k odstranéni tumoru v uteru. Kvtli §patné finan¢ni situaci se
rodina pfistéhovala k prarodi¢im na pfedmésti Chicaga. Situa-
ce se zlepsila, avsak otec onemocnél - ulcus a hypertenze.
V duasledku vale¢nych udélosti se v roce 1942 prestéhovali do
centra. Pacientka se $patné ptizpliisobovala a spoluzaci se ji
posmivali. Puberta télesné normalni, ale ve véku 16 let se pa-
cientka pokusila o sebevrazdu. Zna¢ny sklon k hypochondrii,
ale kromé tumoru télesny zdravotni stav dobry.

Doktorka obratila stranku a letmo pohlédla na rizna statistic-
k4 mé¥eni osobnostnich faktort a na vysledky testii. Sestnactile-
ta divka bude nejmlad$im pacientem, jakého kdy méla. Jestlize
ponechd stranou uvahy o osobé samé, bylo by mozna dobré zjis-
tit, zda nékdo s takovymi skrovnymi Zivotnimi zkuSenostmi
muzZe mit z terapie prospéch a zda se s nim bude pracovat snaze,
¢i naopak obtiznéji.

Nakonec ji presvédcil vék dévcete; zptsobil, Ze 1ékat¥ska zprava
pfevazila nad povinnosti ucastnit se lékatskych setkani a psat
¢lanky.

LAber wenn wir... Jestli to dokdZeme...“ zamumlala a donutila
se opét opustit matetsky jazyk, ,zbyva ji jesté spousta let Zivo-
ta...”

Znovu pohlédla na uvedené skutecnosti a ¢isla. Podobna zpra-
va ji kdysi ptiméla k poznadmce adresované nemocni¢nimu psy-
chologovi: ,Jednou budeme muset vypracovat néjaky test, ktery
by ndm stejné dobte ukazal, kde je zdravi, jako kde je nemoc.”

Psycholog odpovédél, Ze pomoci hypnézy, ametyla a pento-
thald lze takovou informaci ziskat snadnéji.

»,Myslim, ze ne,” odpovédéla tehdy doktorka Friedova. ,Skrytd
sila je prili§ hluboké tajemstvi. Ale nakonec... nakonec je to nas
jediny spojenec.”
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