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Mili &tendri, dovoluji si Vim nabidnout drubé, vyrazné rozsirené vyddni
knihy Déjiny filosofie jasné a strucné. K rozsiteni oproti pronimu vyddni
z roku 2008 doslo zejména v kapitoldch vénovanych indické, antické a stie-
dovéké filosofii. Ovsem i v dalSich idstech knihy se miZete té5it na obohacu-
jici pasdze hlavniho textu, ktery je v celé knize navic doplnén o rozsahly
pozndmbkovy a citalni apardt, vice fotografii a rejsiik.

Predlozeny text je uréen pro uvedeni do filosofie. Viuka tohoto oboru vy-
chdzi z potieby hlubsi obezndmenosti studentii — nejen humanitmich fa-
kult — s vyvojem filosofického mysleni a s tim souvisejicimi védeckymi
a obecné kulturnimi strukturami.

Proto se spolecné pokusime proklestit si cestu v hustém lese ndzorii na
lovéka a jeho pobyt na Zemi. K tomu ndm bude pomdhat védy i schopnost
samostatného zamysleni a promysleni otdzek a problémi, viici kterym za-
mérime osten naseho filosofického tdzdni.

Predstava filosofie jako nauky, kterd se realizuje pouze na filosofickych
katedrdch univerzit a kterd se traktuje jako svérdzny a pro nepouceného cre-
ndre nesrozumitelny literdrni Zdanr, hlidajici si pole své odborné piisobnosti
velejemnym opracovdvdnim uzivané terminologie, je predstavou, jez mnohé
vede k obvinéni téro discipliny z elitdistvi a nepraktického pojeti ,ldsky
k moudrosti“

Karl Jaspers ve svém Uvodu do filosofie #ikd: ,Co je filosofie a k cemu
slouzi, se chdpe rizné. Lidé od ni ocekdvaji neobylejnd sdéleni nebo ji lho-
stejné opomijeji jako bezpredméiné mysleni. Divaji se na ni s bazni jako na
vyznamné isili neobycejnych lidi nebo ji pohrdaji jako neuzitecnym hlou-
bdnim snilkii. Poklddaji ji za véc, kterd se dotykd kazdého, a proto by méla
byt v podstaté prostd a srozumitelnd, nebo ji poklidaji za tak obtiznou, ze
je beznadéiné se ji zabyvat. 1o, s cim se setkdvame pod jménem filosofie,
skutecné ddavd priklady pro tak rozdilné soudy.
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Pavel Hlavinka | DEJINY FILOSOFIE

Méli bychom si proto jesté drive, nez zacneme se studiem, uvédomit, Ze
[filosofické tdzini se bezprostiedné dotykd kazdého clovéka a mnohé z otdzek
Jsme jisté kladli uz jako déti: ,Proé viibec néco je a neni spise nic?,,Pro¢
Jsem dité mych rodicii a ne tieba jinych? ,Mdme svobodu se samostatné
rozhodovar?” ,, Kdo je spravedlivy dlovék?

Tento studijni materidl, lépe feceno myslitelé a mudrci, ndm nabizi roz-
manité ndhbledy na veseni uvedenych otdzek. Presto je kazdy z nds obdaren
moznosti svobodné volby a zdlezi jen na nds samotnych, jaké odpovédi a ces-
ty budeme uprednostiiovat ve svém vlastnim mysleni a Zivoté.

Necht je tento pritvodce, pokud jen mozno, vérnym tlumocnikem mnoh-
dy obtiznych filosofickych smérii a neslevuje pritom ze svého ndroku na ma-
ximdini srozumitelnost a ctivost. Tento text, prosim, vnimejte spise jako in-

formaini a orientaini ndvod pro dalsi studium filosofie, nikoliv jako
materidl k mechanickému a ,,bezduchému* zapamatovdni.

»Filosofie je psdana v celé této knize se ,,s“— z respektu k tradici a k odli-
Sent pojedndvané filosofie od riiznorodych filozofii ,,nasi firmy*, ,zdkona*,
»sportovniho tréninku atd.

14



KAPITOLA 1

INDICKA A CiNSKA FILOSOFIE

Vyklad filosofickych smért zahdjim pohledem na moudrost indickych
a ¢inskych duchovnich nauk. Rozhodl jsem se jim vénovat celou jednu
kapitolu, nebot jsem piesvéd¢en o hlubokém vyznamu a poselstvi, které
mohou staré myslenkové koncepce i praktické ndvody nabidnout i dnes-
nimu ¢lovéku, Zijicimu ve zcela odlisnych podminkach zdpadni civilizace.

Po nastudovani prvni &sti této kapitoly budete zndt rozdéleni indické
filosofie na obdobi védské, neortodoxni systémy a ortodoxni systémy. Toto
rozdéleni je u historikii indického mysleni zavedené a také vAm umozni
ziskat ptehledné pozndni a snad i pobidne k vnitinimu hleddni sebe sama.

INDICKA FILOSOFIE

1.1 Obdobi védské

Klasifikovat déjiny indické filosofie do zfetelné¢ vymezenych obdobi
neni viibec jednoduché. Indie na rozdil napiiklad od starého Egypta,
kde byvalo zvykem zaznamendvini pfesnych dat, neznala historiografii
v dnesnim smyslu slova. U mnohych dél indické filosofie nelze nékdy
ani s jistotou uvést stoleti, v némz vznikla. A na rozdil od zdpadniho
svéta, v némz jsou vSechna obdobi a zvraty vymezeny jasné vyhranény-
mi historickymi osobnostmi myslitelt, vystupuji v Indii jednotlivi auto-
fi jen prostiednictvim svych dél a myslenek. Snad je tomu tak proto, ze
moudii muzové Indie dosdhli vysokych stupnt oprosténi se od potteby,
aby jejich smrtelné ego bylo spojovdno s myslenkami, jez zpravidla pre-
sahuji hranice ¢asu tohoto svéta.

15
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My se pridrzime obvyklého ¢lenéni indologi, ktefi jako prvni ob-
dobi oznacuji dobu véd. Oznacuje se tak proto, Ze soubory spisti z let
1500-500 pt. Kr. se nazyvaji védy'. ,,Véda“ znamend nibozenské, teolo-
gické védéni, coz v nejstarsich dobdch predstavovalo totéz, co soubor
vseho védéni, které je hodno zaznamendni. Rozsahem jsou védy asi Sest-
krat vétdi nez bible.

Véda (doslova ,,védéni®) je tedy souhrnny ndzev pro posvdtnd pisma
hinduismu.

Brahmansti knézi védské hymny rozdélili do ¢tyt Edstd, sanbit.

Nejstarsi Rgvéda (kodifikace kolem roku 1000 pf. Kr.) obsahuje
oslavné hymny a modlitby k raznym védskym boham.

JadZurvéda poskytuje ndvod ke spravnému providéni liturgickych
tkontl, byva délena na Cernou a Bilou a obsahuje obétni formule.

Samavéda (kod. i s JadZurvédou v rozmezi let 900-800 pi. Kr.) je
zpévnikem jednotlivych obétnich hymnau.

Atharvavéda (kod. kolem roku 600 pt. Kr.) kromé jiz zminénych ver-
$t obsahuje také magické formule.

Precizni provedeni obétniho ritudlu obstardvd nékolik obétniku, v je-
jichz ¢ele stoji knéz brahman. Knézskd kasta brdhmant je povéfena na-
vazovdnim a udrzovdnim kontaktu mezi lidmi a bohy. Hymny Rgvédy,
jeji prosby a modlitby k bohtim se nazyvaji mantry, vykladové a liturgic-
ké komentéte k nim brihmany, obdobny charakter mély dranjaky, lesni
texty uréené pro osaméle zijici poustevniky. Ctvrtym, historicky nej-
mlad$im typem ,vykladu véd® jsou upanisady, nazyvané casto védan-
ta — konec véd.

Veétici hind pfipisuje témto textim kanonickou platnost, tzn. Ze je
povazuje za bozskd zjeveni a nedotknutelné pravdy.

Védské obdobi indické filosofie je mozno jesté roz¢lenit na:

1. Obdobi starovédské (doba hymna 1500-100 pt. Kr.)
2. Obdobi obétni mystiky (1000-750 pf. Kr.)
3. Obdobi upanisad (750-500 pt. Kr.)

'V Ceské verzi jsou dostupné v knize Fri$, O., Vavrousek, P. Védské hymny.
Praha, 2000.
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Indickd a ¢inska filosofie

V dobé hymnii nalézdme v Rgvédé chvalozpévy na boha ohné Agniho,
boha blesku Indru a slune¢niho boha Visnua.

Pro 0bdobi obétni mystiky jsou typické ritudly, pfi nichz se bohtim,
ktef{ maji vliv na ur¢ité udalosti, obétuje néco cenného nebo pékného,
od ryze, prosa, sladkosti ¢i kvétin az po krvavé ritudly pfi obétovéni sil-
nych hiebcti, zvldseé u pfileZitosti svateb nebo uvedeni panovnika do
vlddy. V tomto obdobi vznikd také kastovni systém.

Kasty tvofili:

brdhmani = knéz{

ksdtrijové = vlddcové a bojovnici
vai$jové = svobodni lidé a obchodnici
$udrové = zapuzeni

pariové = zapuzeni.

Zapuzenym se také fikalo ,nedotknutelni a pochdzeli z ptivodniho
domorodého obyvatelstva, které vyzndvalo matriarchdt a kult bohyné
Matky.

Kastovni systém mél oddélit ptivodni obyvatele indického subkonti-
nentu od severozdpadu vniknuviich Arja, keefi se tak mohli stét vldd-
nouci skupinou v hinduistickém spolecenstvi.

Upanisady (750-500 pf. Kr.) zavrsuji periodu védské filosofie nauka-
mi o:

e jtmanu a brdhma

e karmickém zdkonu

e reinkarnaci

e vysvobozeni duse (méksa).

Atman oznatuje nesmrtelné jadro lidské duse, které spociva v jedno-
¢ s Bozstvim a jako takové je jedinym pravym bytim.

Brdhma je vé¢nd a nestvofend podstata svéta, kterd pronika v$im.

Jako ilustrativni ptiklady pro nase porozuméni tomu, co je ono
bytostné Jéstvi ve smyslu dtmana, se jevi naptiklad tyto ukdzky z Kathé-
paniSad (ver§ 23): ,Atmana nelze ziskat poucenim ani moudrosti, ani

17
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mnohym studiem; koho si sdm zvoli, ten ho miize ziskat. Tomu dtman od-
hali svou podobu. “*

Swami Nikhilananda, jeden z proslulych komentdtort Upanisad, vy-
svétluje tuto myslenku ndsledovné: , Mysli-li zabijec, ze zabiji, mysli-li
zabity, Ze byl zabit, oba to nevédi — on nezabiji ani neni zabir. Hnaci silon
zabijeni je ego a jeho objektem télo. Ego, ztotoznéné s télem, smysly a mysle-
nim, zabiji jiné télo. Skutecné jd, &iré védomi, je neziiéastnény j pozorovatel.
Atman nezabiji a nepodili se ani na jinjch Ginnostech. Zivot na tomto svété,
vyznacujici se ctnosti a nevesti, dobrem a zlem apod., povazuje za opravdo-
vy jediné ten, kdo se ztoroziuje s télem, ne vsak znalec Jd.

»Ukryt je ve vsech bytostech dimana, nezdri zjevné, vidici vidi jej viak
prejemnym rozumem skvélym.

Nauka o karmé a znovuzrozeni iika, ze ¢lovek je zachycen v kolobéhu
prevtélovani, ktery se nazyvd sansdra. Kazdy md takovy osud, jaky si
kdysi ptdl nebo jaky si zaslouzil svymi ¢iny a myslenkami. Dobré ¢i
$patné skutky vedou k odpovidajici vyssi nebo niz$i zivotni formé v nad-
chézejici existenci. Zatimco karma jakozto skutky a ¢iny pochdzejici
z nevédomosti di Zivot kazdého ¢loveka, dharma jako moznost a pred-
loha véci je vé¢nym zdkonem svéta. Clovéku se dharma zjevuje jako
méfitko jedndni.

Protoze je v upanisaddch velmi vyrazné upozorniovdno na pomijivost
a marnost pozemského usilovani, je jejich ladéni pro tento svét pesimis-

2 Upanisady. Ze sanskrtskych origindla prelozil, pozndmkami a dvodem
opatfil Dusan Zbavitel. DharmaGaia, 2004, s. 281.

3 Tamtéz

4 Dusan Zbavitel v komentdfi k tomuto versi z Upanisad (Kathépanisad I1L.,
12. vers, s. 284) uvddi: ,,Bhagavadgita pravi: ,,Nejsem zjevny kazdému, nebo mne
hali md mocnd vidina [mdjd]. A tento zbloudily svér nechdpe, Ze jsem nezrozeny
a nepomijivy“ (VIL.25; ptel. ]. Filipsky a J. Vacek).

A Sankara k témuz doplnuje: ,Kazdd Zivd bytost je ve skutelnosti brdhma.
Neosviceny vsak nepoznd, Ze je nejvyssim Jd. Proto Fikd: ,Jsem dité toho a toho.
Zaméfiuje dtmana s télem a myslenim a samotnym_Jd je vnimdn jako objekt podob-
né jako hrnec (i dzbdn. Jak hlubokd, nezmérnd a bezednd je tato boZskd mdja!l“
Tamtéz, s. 284.
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tické. Presto je jejich poselstvi nadéjné
a ponoukd cloveka, aby usiloval o vysvo-
bozeni (mdksa). K nému vedou ¢&iny
opro$téné od lpéni (karmajéga), ode-
vzdanost bozskému vedeni a nepod-
minénd liska ke vSemu (bhaktijéga)
a také, kromé jinych duchovnich prak-
tik, samoziejmé meditace (dhjina). Nej-
vy$siho vysvobozeni ¢lovek dosihne
vnitinim vkladem do podstaty brdhma,
ktery je silou zbavujici vSech pout a utr-
peni. Nebot kdo znd brdhma, je sim
brdhma.

Tak jako feka beze jména a bez tvaru
mizi v mofi, tak se i individudlni existence mudrce rozpousti v neko-
ne¢ném ocednu brahma.

Nyni si miiZzeme precist ukdzku z upanisad, kterd nds zavede do dév-
nych véka v zemi indické. Snad oslovi svou moudrosti i dne$ni ¢tendre:

VYSVOBOZENI

»A ted o clovéku, jenz se vskutku oprostil od svjch Zidosti. Toho, kdo se vy-
manil z podruli svych zddosti, kdo ukojil viechny své Zddosti v duchu, Zivot-
ni sily neopoustéji. Ten spljvd v jedno s brahma, duchem a v ducha vchdzi.“

Je jeden vers, jenz pravi:

»Rozprchnou-li se viechny Zddosti, jez Inou k srdci, pak takovy smrtelnik
se stdvd nesmrtelnym a dojde dozajista vysvobozent jesté v tomto svém po-
zemském vtéleni.

Jako hadi kiize lezi mrtvd na mravenisti, lezi mrtvé i pomijivé télo. Ale
nesmrtelny duch je Zivot, svétlo a vécnost. Je jeden vers, jenz pravi:

»INalezl jsem cesticku, kterou znali uz stari. Tihne se do daleka. Ti, kdoz
pozndvaji Ducha, stoupaji po ni do nebeskych oblasti, aby dosli vysvobozeni. Je
to cesta svétcii, jejichg Ciny jsou Cisté a v jejichz svdci zdri vnitini zdr a svétlo.

Do hlubokyjch temnot padaji ti, kdoz jdou za vnéjsim védénim.
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Jsou svéty neradosiné, svéty plné temnoty. Do téchto svétii se po smrti
ubiraji ti, kdoz ve své nevédomosti neprocitli k svétlu pozndni.

Procitl-li lovék k vidéni drmana, k vidéni svého pravého jd, a miize-li
vpravdeé Fici: ,jsem on®, pro¢ by mél truchlit pro télo?

Tomu, kdo v rajich Zivota nalezl dimana, ducha, a procitl k jeho svétu,
tomu jako tviirci patit svét ducha, nebot on je jak tento svét!

13, kdoz =1 svétlo, maji Zivor véiny. Ti, kdoZ 2iji v temnoté, poznaji jen
bolest.

... T3, kdo pozndvaji jeho, jenz je oko oka, ucho ucha, duch ducha a Zi-
vot Zivota, ti pogndvaji Brahma od prapolitku.

Je tieba si vitipit tuto pravdu: Neni mnohosti, je jen jediné. Kdo zri
mnohost a nikoliv jednotu putuje od smrti k smrti.

Jedno je nekonecné a vécné, jez zdri nad prostorem. Jedno je neskonald,
nezrozend duse!*

1.2 Klasické ortodoxni systémy indické filosofie

souhlasi se zdklady obétni mystiky starého
brdhmanismu a rozvijeji myslenky obsaze-
né ve védich. Inspirujicimi prameny tradic¢-
niho hinduismu (pestrobarevného indické-
ho ndbozenstvi s mnozstvim bohu, bohyn,
sekt a tradic duchovnich mistrt) jsou upa-
nisady, sitry (kratkd aforistickd pojedndni),
eposy Mahdbhdrata (jeji souldsti je i zndmd
Bhagavadgita), Rimdjana a také Zikonik
Manusiv. Filosoficky nejvétsi vyznam mély
sankhja, jéga a védanta.

5 Svétlo Upanisad. Utécha a poezie svatych pisem indickych. Prelozil Rudolf
Jani¢ek. Santal, 1998, s. 32-33.
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SANKHJA

jako filosofickd $kola uzndvala dva navéky odloucené a protikladné prin-

cipy.

1. Duchovni princip pfedstavuje purusa. Ve vesmiru existuje jejich ne-
séetné mnozstvi.

2. Praptvodni pfirodni sila je prakrti.

Prakrti obsahuje tfi druhy projevt ptirodnich vyvojovych sil, v san-
skrtu fecené guny:

e sattva (Cistota, prizracnost) ddvd moznost odrdzet ve smyslu cistého
zrcadleni spiritudlni povahu purust, coz soucasné znamend: byt
obecné uschopnén pozndvat vsechno tak, jak jest ve své pivodni ne-
zakalené cirosti. S ohledem na nize pojednanou ¢inskou filosofii si
dovolim srovnat sattvickou energii s duSevnim klidem a jasnym vé-
domim nastolenym rovnovéhou mezi aktivni elektrizujici energii
jang a jejim protipdlem magnetizujicim jin. Tato rovnovéha podmiriu-
je setrvani v meditaénim stavu védomi, ktery je nutnou podminkou
dosazeni tzv. kosmického nebo absolutniho védomi (sans. samadhi)
jakozto onoho vrcholu na cesté ke spojeni s bohem (sans. j6ga).

e radzas (ohen) je aktivizujici potenci pfirodnich procest, jenz je u lid-
skych bytosti uvédomovin jako vésnivé pnuti nebo odpor. Z hlediska
¢inského pojimdani energif jde o pfevahu muzského jangu.

e tamas (temnota) umoznuje stereotypni setrvdvani v daném stavu. Vy-
Cerpavdni sattvické a radzasické energie je prostiedkem tpadku, umrt-
vovéni a pasivni nehybnosti. Lidé tuto gunu prozivaji v projevech tu-
posti, maldtnosti nebo nudy. V ¢inské nauce md k této guné blizko
zenskd jin, coz samoziejmé nic nevypovidd o tom, jakdze je Zena nebo
muz coby dva zplisoby projevu lidské bytosti. Nicméné setrvaly pohyb
lidského védomi na energetické skéle radZas-tamas jde ruku v ruce se
stavem nevédomosti a iluzorniho vnimani skute¢nosti (sans. méjd).

V bezéasi prakrtického klidu jsou sattva, radzas a tamas v harmonii.
Na tomto poédtku, pomyslném bodu nula, jako by bylo ¢isté védomi
purust vaéi pavabu prakrti ve vztahu apatického nezdjmu. Osobné vé-
novand pozornost purus$ii ovéem v zenské prakrti vyvoldva pohyb Zivota,
borti se vyvdzenost gun a ohnivd guna zapaluje vdseni pro Zivot, tvofivost
matky piirody-prakrti md zelenou.
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