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Uzdraveni

O\

Prozila jsem t¥i dny v brise velryby. Mam na mysli velrybu bib-
lického proroka Jonase. Vy Jonase neznate? Vyhodili ho zlodi,
protoze piekazel. Podle biblického p#ibéhu ho motska obluda
pohltila na jedno polknuti, ale on v jejich utrobach prezil tri
dny! Cas v temnoté jej zachranil. Jeskyné v moti ho nezni¢ila,
ale od zakladd zménila.

Nebot Buh zna tajemstvi takového proménovani. Z niceho
vytvori hojnost. Ze zla udéla néco nového.

Tak Jonas vysel z ryby jako novy clovék. Ja nejsem Jonas,
ale nevyznamna radova sestra. Byla jsem téZce postizena a in-
validni jako mnoho jinych lidi. Ocitla jsem se mimo barku zi-
vota, stala jsem stranou. Byla jsem v3ak zdzra¢né uzdravena.
Z vlhké jeskyné v Lurdech jsem vysla Gplné zotavena. Neptejte
se mé proc.

Anebo se spi$ ptejte, feknu vam to, protoze vim musim vse
vypovédeét. Ne proto, abych vis presvédéila — jsem sestra fran-
tiskanka, zakyné svatého Frantiska z Assisi, a nikdy jsem neby-
la ani nebudu teolozkou. Tuto knihu pisi proto, abych podala
svédectvi o svém zaZitku. Bernadette, které se v Lurdech
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zjevila Panna Marie, fikavala svym odplrcim: ,Mym tkolem
neni vas p¥imét, abyste uvérili, jen vam to ¥ici.

Sviij pfibéh vam nevypravim - a to je pfed pouti, na niz vas
zvu, velmi dilezité védét — pro svou osobni slavu, ale pro slavu
Bozi. A ptedevsim proto, Ze mé o to cirkev pozadala.

Kone¢né se pokusim také odpovédét na otazku ,pro¢ ona?“,
teholnice, navic stard, a ptitom trpi tolik jinych — déti, mla-
dych lidi, matek, otcd... Musim pt¥iznat, Ze ani ji tuto zahadu
nechdpu. Nikdy jsem v modlitbach neprosila o své zotaveni.
Vzdy jsem se modlila za uzdraveni druhych.

Pro¢ vlastné Jonas? Pro¢ obrazné pfipomenuti t¥i dnt v tichu
a vskrytu? ProtoZe po navratu z Lurd jsem p¥ed svym uzdrave-
nim opravdu prozila t¥i dny v bolestech a temnoté. A protoze
Jonas je symbolem vzk¥iseni Krista, naseho Spasitele.

Uz je vam to jisté jasné, pijdu s barvou ven. Jsem ktestan-
ka. Katoli¢ka, feholnice, sestra frantiskdnka, véfim v JeZise
a Marii. Bez nich by nic z toho, s ¢im se vim svéfim, nedavalo
smysl.

Tak tedy t¥i temné dny. Bylo 8. ¢ervence 2008. Uz jsem dal
nemohla. Bylo horko. Vritila jsem se z Lurd a dlela ve svém
pokoji v nasem malém klastete v Bresles nedaleko Beauvais.
My, sestry fehole svatého Frantiska z Assisi, jimz se inspiruje-
me, nefikdme klaster, ale spolecenstvi sester. Budova je to
prosta, ale vzdy pohostinné oteviena.

Zpatecni cesta byla naprosto vycerpavajici. Dvanact hodin
v ,bilém vlaku®, jak se nazyva, ale spi§ by se mu mélo tikat
ycourdk®. S vagény plnymi nemocnych poutnika se louda po
francouzskych Zelezni¢nich tratich. Na nddraZich poslusné
stavi stranou a dava pfednost ostatnim vlakovym soupravam.
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Vlakam pro lidi zdravé a spéchajici. Prosvisti kolem a ani se na
néj nepodivaji. Sibuje se s nim. Chudak vlak si nestézuje. A tak
je to vzdycky. To je Zivot.

Cestovala jsem v ,ambulantnim voze 12 tak se vagénim
tikd. Nage lehatkova kupé méla na starosti 1ékdrnice Anna,
dobrovolnice. Horko tézko se mi podaftilo vyskribat se na uzké
horni l4zko, jez mi pridélili. Pékny télocvik pro ¢lovéka s orto-
pedickymi pomiickami! Na loZi jsem byla uvéznénd ve svém
korzetu. Tenhle radoby pfitel je moje druhd, pevna kiize, muj
pravodce v nestésti, bez néhoz bych se viibec nepostavila a kte-
ry trochu tlumi nepretrzité nirazy kol do koleji. Nastésti mor-
fin bolest mirni. Dovolila jsem si malicko zvysit davku, abych
prepravu vydrzela. Bez tohoto dalsiho, medikamentézniho ra-
doby ptitele by to bylo opravdu k nesneseni. LeZet dvanact ho-
din v Zelezni¢ni ambulantni peci je vyCerpavajici, tfebaze clovék
nakonec své utrapy trpélivé snasi - tak jako vzdycky.

Utrapy. Jaké ze to ttrapy? Tehdy mi bylo edesat devét.
S nemoci jsem se potykala ¢tyticet dva let. Zacalo to v mych
sedmadvaceti bolestmi bederni patefe a sedacitho nervu
a skon¢ilo syndromem kaudy neboli atlakem misnich kotent
bedernich a kfiZzovych nervi. Nebudu vas motit lékatskymi
terminy. Jesté to rozvedu podrobnéji, ale konkrétné se one-
mocnéni projevovalo skoro dplnym ochrnutim. Leva noha se
mi samovolné zkroutila do témé¥ obraceného postaveni. Zada,
pater a panev byly odepsané. Od krku k bedrim mi je podpiral
pevny korzet. Télo mé presto bolelo, do nohou mi vysttelovaly
jako elektrické vyboje bolesti zptisobené chronickym zanétem
sedaciho nervu. Bodani neviditelnych trnt tlumily velké dav-
ky morfinu. Vysoka intenzita bolesti byla tak nesnesitelna, zZe
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mi nakonec pod kizi voperovali mi$ni neurostimulator. Byla
jsem na tom zkratka zle.

Kdyz v noci nehybné lezim ve svém pokoji v Bresles, znovu
poutni cestu prozivim, duchem stile dlim v Lurdech. Télo je
unavené, ale duse klidna; mohu délat jen jedno — modlit se,
spojit se skrze Marii s Bohem. Jesté se k tomu vratim. Modlit
se za vSechny nemocné, které jsem na diecézni pouti potkala.
Mnozi jsou jesté vic postiZzeni nez ja. Ja se mohu alespon tro-
chu pohybovat. Bez morfinu by mé patet nepredstavitelné bo-
lela. Ale pro¢ si stézovat? Jako feholnice jsem na svété pro né,
pro druhé, ne pro sebe. Zivot, ktery mi Bth dal, jsem vénovala
Jemu a ostatnim lidem. Kvili zdravi jim sice uz pomahat ne-
mohu - byvala jsem zdravotni sestrou —, ale mohu se za né, za
jejich uzdraveni a jejich blaho alespoii na plny tvazek modlit.
Mam na mysli zejména Corinnu a Clairu, jsou mladsi nez ja,
maji roztrousenou sklerézu a obé uz jezdi na invalidnim vozi-
ku - byt se Sirokym tsmévem. A tolik dalsich. Boze, kolik jen
nestésti! Pro¢ ta bolest? Nemoc? Pane, sly$ mé voldni.

Volam nehlasné, také to je modlitba. Upénliva prosba, niko-
liv vzpoura. A takhle v ¢ervenci 2008 uplynou tf#i dny a t¥i
noci. Musim se po cesté sebrat. Vzchopit se po pouti. Ale ne-
vylé¢im se, nebot jsem invalida a muj stav se md jen zhor$o-
vat. Bez jakékoliv pochyby, bez mozZnosti zlepseni. Cela k¥iZzova
cesta je vytycena. Ja jsem ji ptijala bez vyhrad a ne¢ekdm na
zadny zazrak. Pane, bud vule Tv4, nikoliv ta m4.

Nicméné je pravda, Ze jsem se z Lurd vratila pokojnéjsi nez
kdy jindy. Necitim Zadnou zatrpklost kvili svému stavu. Svij
Zivot jsem vénovala Bohu. Dél4 a udéla si s nim, co uznd za

vhodné.

% 14 %



Uzdraveni

Je patek. Uplynuly tfi dni. Ach, Jonasi, jak se ti podatilo
vyjit z vézeni? M4s néjaky kli¢? K6d? Bezmeznou, absolutni
viru? Nadéji? Anebo prosté kiiz — od chvile, kdy se JeZi§ po
tobé, Jonasi, vydal na velkou cestu napravy. Ja zatim ,,platim®
za cestu hotové. Duse je v pofadku, ale s nemocnym télem je
to tézké. Nastésti tu je bolest zmirniujici morfin.

K¥iz... Zrovna je ¢as adorace. Sly$im kroky sestry Marie-Al-
bertiny, je o devatenact let starsi nez ja, ale mame tolik véci
spole¢nych. Mi¥i do kaple. Je 17 hodin, musim jit také. Mam
toto setkadni s Bohem tva¥i v tvat rada. V nasi katolické vire
mame za to, Ze Kristus je opravdu p¥itomen v kousku nekva-
geného chleba. Je to hostie, ale hostie posvécena knézem, Nej-
skute¢né p¥itomen. Rikime tomu adorace.

Drzim v ruce zdnovni dfevény riZenec. Vénovala mi jej se-
stra Marie-Albertine v roce 2008 na onu poutni cestu do
Lurd a od té chvile jej mam stéle pti sobé. Pro nas kfestany je
ruzenec modlitebni pfedmét i modlitba. Pomiicka sestava ze
snurky, jejiz konce jsou spojené k¥izkem, a na ni je navleéeno
pét desitek kulicek. S kazdou kuli¢kou se pomodlime Zdrdvas
a s kazdou desatou kulickou Otcends. Kazdou desitku za¢ina-
me rozjimanim o jedné z epizod v zivoté Jezise Krista. Muze
vam pripadat, Ze se to dokola opakuje, ale velmi to p#i mod-
leni pomaha. Casto si riizenec prefikavam. Naudila mé to
maminka, modlila se jen s nim. Mj riZenec mé spojuje s Bo-
hem.

Boze, jsi vSudyptitomny, jsi v kaZdém z nas, zejména v této
kapli. Prichazim Ti vzdat dik za pout do Lurd, opravdu Ti po-
dékovat.
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Skoro dvacet tfi let jsem v Lurdech nebyla. Poprvé mi bylo
jedenact. Neméli jsme penize, tatinek byval ¢asto nemocen
a maminka posluhovala po domdcnostech. Kazdych ¢trnéct
dni se ¢ekalo na vyplatu, abychom poplatili dluhy v hokyna#-
stvi a v zelina¥stvi. Maso bylo ztidkakdy. Knéz v nasi farnosti
mi cestu s tatinkem vénoval k prvnimu pfijiméni, a tak jsme
od nés ze severu jeli do jeskyné pod Pyrenejemi. V té dobé to
byl konec svéta.

Podruhé jsem odjela do Lurd tésné pred vstupem do fe-
holniho Zivota. Casopis La Vie catholique (Katolicky zivot)
usporadal soutéz a cenou byla cesta do Lurd. Vyhréla jsem ji -
v dopise jsem vysvétlovala, pro¢ si touzebné pfeji se tam vy-
dat, jesté nez vstoupim do ¥ddu. Cesta na mé ucinila hluboky
dojem. V Lurdech jsem se dozvédéla, Ze zemfel papez Pius XII.
Silnd vzpominka. Byla jsem tam jesté potteti v roce 1970
s mladsi sestrou, nez zemfela, a znovu v roce 1985 s ptibuz-
nymi.

Tentokrat mé k navstévé Lurd nevybidla ani matka pfedsta-
vend, ani mij duchovni radce, ale muj prakticky lékat, doktor
Christophe Fumery. Bez néj by k ni¢emu nedoslo. Chodim
k nému jednou mési¢né pro dalsi zpropadeny morfin. Tento
laik, angaZovany katolik a predevsim léka¥ uz ¢tyticet let kaz-
doroéné doprovazi vlak s nemocnymi poutniky z beauvaiské
diecéze.

To on mi navrhl, abych se jesté jednou vydala do Lurd.

»,Nechtéla byste se zucastnit poutni cesty do Lurd s nemoc-
nymi z nasi diecéze?”

»Ale pane doktore, ja uz hodné dlouho v zazraky pro sebe

nevéfim!“
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Odpovéd ze mé Casto vyleti okamZité, nemohu si pomoci,
souvisi to s mym charakterem. Kdyz jsem od néj odchézela,
stydéla jsem se, Ze jsem vypustila z ust takovou hloupost. J3,
skoro padesat let feholnice kovana ve vite, a feknu mu, Ze pro
sebe uz v zazraky nevé¥im! Clovék jiny nebude, ale cozpak mé
mohlo napadnout, Ze mé potka takova milost? Mél-li byt na
této pouti nékdo uzdraven, urcité ne ja. A pak, za ta ¢tyti dese-
tileti jsem si na svou nemoc zvykla. Zcela jsem se s ni szila.
Byla jsem presvédcena, Ze budu nemocna do konce Zivota, vi-
bec mne nenapadlo, Ze bych se uzdravila.

Navic, my feholnice necestujeme jen tak, jak nds napadne.
Lurdy byly daleko. My jsme sestry frantiskdnky, jsme vazany
slibem chudoby. Sice se pocitalo s tim, Ze bych se do Lurd
mohla vydat u ptilezitosti dovrseni padesiti let feholniho Zi-
vota, ale toto mé jubileum bylo jesté za dlouho.

Navrh pana doktora mi v8ak vrtal hlavou a ¢im dél vic mé
pronasledoval. Lurdy? Pro¢ ne? Nabizelo se to jako jakési za-
vr$eni. Mluvila jsem o tom s generdlni predstavenou mé kon-
gregace frantiskdnek oblitek Nejsvétéjsiho srdce JeziSova.
Okam?Zité mi odpovédéla: , Jed, dokud jesté muzes!“ Do bu-
doucna mi pfedpovidali invalidni vozik, moje télo se mélo de-
formovat vic a vic, aZ nakonec... Pro¢ ¢ekat?

Cim vic se blizilo datum odjezdu, tim vic mé to kupodivu do
Lurd tahlo. Citila jsem, Ze tato cirkevni pout — zdaraznuji cir-
kevni, protoze neslo o individudlni zilezitost — ma skutecné
smysl, tfebaZe jsem na to sama dtiv nikdy nepomyslela. Ne-
chala jsem se vést Proztetelnosti a Cirkvi. Cesty BozZi jsou ale
opravdu nevyzpytatelné, nebot tentokrat mé Biith povolal pro-
sttednictvim mého doktora!
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