Zkousim se zabit

Vjizdime do dvora olomouckého Zalate. Vystoupit, vyjmout
své vaky, pak nahoru po betonovych schodech. Zakopnu
a vak mé povali. Pro bolest nemdm silu vstat. Vztyk, vztyk,
auf, auf, los, los! Z poslednich sil se zveddm na nohy. Jsou
jako rosol. Opét prohlidka nahatého nestastnika. Dostdvam
lozni pradlo, které mam ulozit do dvou dek a vytvoftit z néj
kouli.

Ocitdm se ve sklepni cele. Registruji patrové postele, za-
tuchlé stény, pavu¢inami zarostlé okno kdesi pod stropem,
$pinavy ocelovy klozet. Ovlddne mé dés. Tady Ze mam byt? To
se radéji sprovodim ze svéta. Jenze jak?

Vybavi se mi text o papezi Bonifacovi VIII. Kdyz ho kardina-
lové uvéznili v domacim vézeni, mlatil hlavou tak dlouho do
zdi, az padl mrtev k zemi. Tusim, Ze to bylo v roce 1305. Co
kdybych ho zkusil napodobit. Rozbihdm se proti zdi. Za¢ina
kapat cervend, ale lebka bohuZel nepraskne. Tvrdid moravska
mrcha. Znovu rozbéh, a bac — opét se nezdati, nohy jsou slabé
a nedokaZou vyvinout rychlost.

Z teplaki vytahuji $iitiru a vytvotim smyc¢ku. Davam siji na
krk, druhy konec na vésdk. Musim si sednout, zadek kousek
nad $pinavou podlahou. Za¢ind mé opoustét védomi, pred o¢i-
ma probihaji ¢ernobilé obrazy z détstvi. Vtom mi kdosi nafi-
zuje: ,To nesmi§, okamzité se odvaz.“ Poslechnu, rozhliZeje se
okolo. Nikde nikdo. Otevira se okénko, podéavaji obéd. Dozor-

ce mrkne kukatkem: ,Co se vam stalo?“
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Asivypadam hodné zbédované. Slabym hlasem odpoviddm:
»Pokusil jsem se zabit, ale nedokazu to. Jsem zbabélec a sla-
boch.*

Na sebevrazdu jsem pomyslel jesté na svobodé. Dokonce

jsem fekli Zeng, Ze to uz nevydrzim. Vzdy jsem to ale rozchodil.

Citim, jak mi po tvati tece krev a bez prestani kape na zem.
Dozorce zavte celu a za chvili pfichizi doktorka se sesttickou.
Strazni mé na jeji pokyn vezou na zdravotni stfedisko. Podpi-
raji mé z obou stran, protoZe mi nohy podklesavaji slabosti.
Ptes krvacejici rany si pfidrzuji ru¢nik. Uléhadm na lehdtko, ob-
vazuji mne a davaji infuzi.

Asi po palhodiné je tu zachranka, veze mé do fakultni ne-
mocnice. V hlavé prazdno, jen pocit litosti, Ze jsem neskondil
radéji v marnici. Lékati mi sesiji rany, CT vySetfeni neukazuje
zadné praskliny lebky. V ptilbé z bilych obvaza si pfipadam
jako ranény vojak po bitvé. Jsem obycejny slaboch. Psychia-
tricka rozhoduje 0 mém prevozu do brnénské vézenské ne-

mocnice. Jasej, Toniku, kone¢né v blazinci!

Na misté dostavam pouze pyZzamo a Zzupan. Velikd mistnost,
uprostifed katafalk se Zinénkou k prozivani snovych vidin. Mit
kolem smute¢ni vénce a podstavce se svickami, ptipadal bych
si jako na pohtebnim loZi. Kéz by tomu tak bylo!

Cela pod drobnohledem kamery, v rohu ocelovy klozet
a umyvadlo. PyZamo a Zupan mi odeberou jesté pfed vstupem

dovnit#, abych se snad neobésil. Moje nemocné télo kryje

44



pouze tmavomodra sukynka do puli stehen z lehké textilie.
Léka¥ na no¢ni sméné mné pichne injekci na uklidnéni. Blaho-
darny spanek.

Na druhy den mé zpovidd priméa¥ Vladimir. Prima ¢lovék.
Kone¢né odbornik, ktery mi naordinuje patfi¢né léky. K jidlu
mi pajcuji nerezovou lZici, kterou musim potom hned vritit.
Nic jiného mi nedovoli, ani mou malou 1Zzi¢ku z umélé hmoty,
takze naptiklad jogurt musim jist prstem. Asi védi proc.

O déni venku nemam ani potuchy, zvlastni pocit informacni
blokady. Pobyt na psychiatrii mé ovSem nezbavuje mych d¥i-
véjsich bolesti a neduht. Moje noci jsou plné neklidného pre-
valovani. Zdravotnici maji pochopeni. Tady se mné, vyvrheli,
nikdo neposmiva kvali modleni. Moje vzpominky na pétapa-
desat dnt na psychiatrii jsou prosyceny vdé¢nosti.

Nasleduje ptevoz do olomouckého zalate, kde mé maji pro-
zkoumat znalci. V cele ve druhém patte mohu poslouchat roz-
hlasovou stanici RadioZurnél. Dozvidam se tak po case, co se
déje ve svété.

Projevim zdjem o duchovni sluzbu, a tak se seznamuji
s vzacnym muZem, jdhnem Ottou Brochem. Bere mé do vézen-
ské kaple na m$e a j4 tam travim nezapomenutelné okamziky.
Vodi mé ke znalcim. Maluju stromy, rozpoznavam rtzné skvr-
ny a priserky. Zkousi mé, nakolik si zapamatuji geometrické
obrazce. Po nékolika sezenich se oba odbornici shodnou, Ze za
mym ¢inem lze hledat takzvany afektdelikt ¢i protrahovany
afekt. Ten podle nich miZe nartstat do obludnych rozméra

i desitky let a pak vygradovat.
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V dobé ¢inu jsem mél v krvi alkohol. Psychiatr se mne pt4,
jestli jsem pil na kuraz. To ,ano“ mi jaksi nejde pfes pusu. Lé-
kat mi vysvétluje, jak ptsobi neustéle nartstajici stres a bez-
nadéj, az nakonec prolomi véechny zabrany. Ano, takhle néjak

to se mnou bylo.
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