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UVODNI SLOVO SLOVO PRO RODICE

Knizka, kterou prave drzite v ruce, je urCena tém, kteti by radi hloubéji pro- Uz se vas déti nékdy zeptaly, pro¢ s vami ,musi“ chodit do kostela? Nebo
nikli do slaveni mse svaté. Objevit v zaplavé ,,zboznych slov® krasu a smysl vam kladly tisice vSete¢nych otdzek, pro¢ pan faraf délé to ¢i ono? Radujte se!
této slavnosti je tézké nejen pro déti, ale samoziejmé i pro néas dospéclé. Sna- Znamena to, ze uz jste urazili velky kus cesty pti naplnovani slibu, ktery jste
Zime se prozit msi svatou naplno, ale nevime, jak na to. Srdcem citime, Ze dali pti kitu svych déti: ze je budete vychovavat ve vite. Takové otazky totiz
jsme si rozhodné nespletli dvefe, ze chceme stravit ¢as v Bozi pritomnosti, dokazuji, Ze vase déti o Bohu premysli, Ze jim neni lhostejny, ze ho touzi po-
ale n¢jak se do liturgie neumime ponofit. Mozna nés napadne: Kdybychom znat. Pro vas jako rodiCe je to skvély okamzik, ba piimo vyzva, kdy dostavate
tak Zili v JeziSoveé dobé, to by bylo! Posadili bychom se po jeho boku a on by prilezitost zkusit détem pomoci oteviit dvete chramového prostoru dokofan,
nam vSechno vysvétlil jako u¢ednikim na cesté do Emauz. Ale kde ho potkat aby mohly vejit a spatfit spolu s vami bohatstvi, tajemstvi a krasu me$ni litur-
dnes? Jezi$ prece nedoprovazel jen ucedniky na cesté¢ do Emauz. Provazi i nas gie. Je prece Gzasné spole¢né¢ odhalovat poklad, ktery se ukryva uvnitf a ¢eka,
na na$i cesté. A stejné jako apo$tolim nabizi i ndm misto u svého stolu. Jeho aZ bude objeven. Napadd vés, Ze se to lehko fekne, ale har udéla? To je urci-
pozvani je prichystano pro kazdého. t¢ pravda. Ale vzpomenme si na u¢edniky. Ti prece také mnohdy nechépali,

Casto se ptali, mezi sebou se dohadovali, po ¢ase si ujasniovali, ale v hled4-
Komu pat¥i tahle pozvdnka? Proc zve Pan a Krdl prdvé mé? Mdm pozvdni prijmout? ni neustavali. Nebojte se tedy! Buh vas bude stejné jako ucedniky pfi tomto
Hods se to? Co z toho budu mit, kdy% pozvdni pFijmu? Casu mdm mdlo, nemdm jit nelehkém tkolu provézet, bude vim pomahat. Jenze jak do toho? Mozna je

radsi konecné po dlouhé dobé do kina? Kdo tam jesté dobré pro zacatek zkusit tieba:
bude? Budu tam zapadat? Budu tam nékoho zndt?
Nebudou se tam na mé ostatni divat skrz prsty?
Co si pomysli soused, az zjisti, kde jsem byl? Jak
se mdm na takové setkdni pripravit? Co si
vezmu na sebe? Kdy to zacind? Doufdm,
ze to nebude brzy po rdnu... A kam ddm
déti? To je mdm vzit s sebou? Kdy to skon-
¢1? Musim jesté uvatit obéd... Jak bude
setkdni probihat? Nebudu se nudit? Jak
se tam mdm chovat? Co Pdnu a Krdli
veknu? A co bude vikat on mné? Co p¥i-
nesu hostiteli za dar?

Promluvit si s détmi o tom, proc se my, rodice, do kostela tésime.

Spitnout ditéti do ucha, co se prdvé déje u oltdre.

Najit spolecné pisnicku ve zpéoniku.

Ukazovat détem po vadcich slova pisnicky.

Napovidat obcas détem napied spolecné odpovédi.

Napovidat détem, kdy si kleknout, vstdt a kdy sedét.

Fit s détmi v kostele do piednich lavic.

Piecist si doma piede msi svatou dryvky bohosluzhy slova.

Ukazovat détem na obrdzku, o cem se prdvé Cte.

Poprosit nékdy knéze, aby vasim détem ukdzal ,zblizka“ bohosluzebné predméty.
Zapojit déti napviklad do rozddvdni zpévniki.

Chodit tak vcas, abyste piede msi svatou stihli pozdravit knéze a ostatni v kostele.
Zjistit s détmi néco o svétci, kterému je zasvécen vds kostel.

P¥ijit nékdy s détmi pomoci s uklidem kostela. 9

Pojdme spole¢né hledat odpovedi
8 na nase otazky pékné popotadku.
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Privést déti k ministrovant, zpivdni ve schole nebo se jinak zapojit do chodu farnosti.
Navstévovat ty, se kterymi se v kostele setkdvdte.

Nechat déti vhodit penize do pokladnicky nebo do kosicku p¥i sbirce.

Nechat déti doprovdzet obétni privod.

Dat détem do ruky misdlek a pomdhat jim hlidat, kdy maji otocit list.

Nechat déti porovndvat obrdzek misdlku s tim, co se prdvé déje u oltdre.

Uz p#i vstupu do kostela zacit automaticky Septat.

Nechat déti spocitat, kolikrdt béhem mse svaté fekne knéz napt. vétu: ,Modleme se.
Vysvétlit détem, co znamenaji slova amen, aleluja...

Vypdtrat s détmi predem, jakou barvu orndtu si dnes knéz oblékne.

Zkusit se po msi svaté déti zeptat, o cem byla dnesni promluva.

Zkusit se predem s détmi domluvit, za které Zivé i zemielé pribuzné a zndmé se bude-
te primlouvat pii bohosluzbé obéti.

Pochvdlit dité, kdyz nerusi sousedy v lavici.

Prohlédnout si s détmi fotky z jejich kitu, kdy naplno zacala jejich cesta k Bohu.
SnaZit se zapojit kmotry ditéte. VZdyt jsou tu proto, aby spolu s vami pomohli vasemu
ditéti ukazovat cestu k Bohu.

Prohlédnout si s détmi sakristii a jind kostelni ,zdkouti®...

Jisté vas napadne jest€¢ mnoho dalsich zpasobd, jak détem déni v kostele pfi-
blizovat.

Piejeme vam, abyste se na msi svaté citili dobfe i v pritomnosti vasich zvi-
davych a neposednych ratolesti a aby se celé vasi rodin€ oteviel prostor pro
spole¢ny rast ve vife a zazivani radosti s nasim Panem!

Autori
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POZNAMKY KE STRUKTURE MISALKU

12

MisALEk NEJEN PrO DETI se sklada ze dvou publikaci: barevna knizka nas pro-
vazi krok za krokem msi svatou a ¢ernobila, kterou prave drzite v ruce, vam,
doufejme, poskytne odpovédi na nékteré otazky tykajici se liturgie.

Barevny privodce msi svatou je rozdélen do Sesti oddilt. Ty od sebe muzete
snadno rozeznat diky barevnym okrajim a fimskym cislicim na pravé strance:
I. Pfiprava na msi svatou (oranzova)
II. Uvodni obtady (modra)
III. Bohosluzba slova (¢ervena)
IV. Bohosluzba obéti (zelena)
V. Zavére¢né obrady (zlutd)
VI. Poselstvi m$e svaté (fialova)
Vsech Sest oddilt vSak dohromady tvoii jeden celek mse svaté.

V barevném misalku jsou barevné rozliSené i texty:
cernd — pravodni, vysvétlujici slova;
zelend — slova, kterd pronési knéz ¢i jahen;
Cervend — slova, kterd pronasi vSichni shromazdéni;
modra — slova, ktera pronasi od ambonu jina osoba nez knéz ¢i jahen.

Pozn.: Na n¢kolika malo mistech je zeleny text knéze ¢i jahna pro lepsi pochopeni zcela vyjimec-
n¢ drobné jazykové upraven ¢i zkracen oproti plnému znéni pronasenému pii msi svaté.

Krom¢ textu jsou v barevném misalku samoziejmé dulezité i obrazky, které
¢tendfim riznych vékovych kategorii mohou pomoci pronikat do liturgie.
Tyto obrazky se snazi postihnout:
na levé strance - to, co se prave pri msi svaté déje nebo co kdo z néas déla;
na pravé strance — to, pro¢ pii bohosluzbé to ¢i ono délame, z ¢eho jednot-
livé ikony prameni — biblické souvislosti.

Na vnitfnich deskidch barevného misalku najdete zékladni odpovéd na to,
pro¢ chodit na msi svatou. Vysvétlivku k tomuto obrazku, stejné jako odpo-
védi na mnoho otazek, které vds mohou v souvislosti s liturgii napadnout,
najdete vtomto Cernobilém MisALku NEJEN PRO DETI — OTAZKY A ODPOVEDI.
Ten je, stejné jako barevny misalek, opét rozclenén na Sest oddila, které jsou
oznacovany uz jen fimskymi ¢islicemi po krajich stranek. V tivodni ¢asti kaz-
dého oddilu najdete zakladni informace k dané ¢asti mSe svaté a nasledné pak
odpovédi na otazky tykajici se jednotlivych mesnich tkont.

Budete-li hledat odpovéd na otazku ke konkrétni strance barevného misalku,
postupujte nasledovné:
1. zjistéte v barevném MisALku NEJEN PRO DETI fimskou ¢islici oddilu
2. spolu s fimskou ¢islici si zapamatujte konkrétni nadpis dané stranky, kte-
ra vas zajima (fimské ¢islice a nadpisy jsou v obou publikacich shodné)
3. v ¢ernobilych OrAzkAcH A oprovEDICH nalistujte obsah
4. v obsahu podle fimské ¢islice a nadpisu zjistéte ¢islo stranky, na které
komentar najdete.
Cernobilou pfiru¢ku je moZné proditat i jako souvisly text.

V zavéru knizky, kterou nyni drzite v ruce, najdete také maly slovnicek s kra-
tickym vysvétlenim nékterych zakladnich pojmu.

Jsme si védomi, Ze knizka OrAzEk A opPovEDI by mohla byt vyrazné obsahlej-
$i a podrobnéjsi. Nasi snahou vSak bylo zpracovat texty tak, aby mohly po-
slouzit jak ,zacate¢nikim®, tak i ,znalcdm® jako inspirace pfi hledani a ob-
jevovani krasy liturgie. Budeme radi, kdyz se knizka stane podkladem jak pro
jednotlivee pti individuélni ¢etbé, tak pro rodiny s détmi nebo naptiklad pro
skupiny nabozenstvi déti ¢i dospélych. Doufame, ze tato publikace poslouzi
jako podnét pro diskuze ve vrstevnickych skupinéch, v rodinach nebo jako
pomtcka pro ptipravu katechezi na téma mse svaté.
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I. ODDIL: PRIPRAVA NA MSI SVATOU
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0 Co je to mse svata? Co je bohosluzba?

Bohosluzba je Bozi sluzba ¢lovéku a sluzba ¢lovéka Bohu. Bohosluzba je
udalost, v niz na prvnim misté jednd Buh s ¢lov€kem. My na toto setkani
odpovidame spole¢nou modlitbou. Jedna se tedy o setkani Boha s ¢lovékem
a ¢lovéka s Bohem. Bah si udélal ¢as jen pro nas a my pro néj.

Pi bohosluzbé mnoho ¢erpame, abychom pak po tzv. zavére¢ném pro-
pusténi (lat. missa) mohli mnoho dévat. K tomu si vyprosujeme Bozi po-
zehnani, abychom skuteéné prinaseli svétlo do svéta. V zapadni cirkvi se
od stredovéku slovem missa neoznacuje jen pozehnani udilené v zavéru
mS$e svaté pii propusténi, ale celd mse svata.

e Jak nam Biah slouzi?

Buh stéale vstupuje do lidského Zzivota, aby ¢lovéku slouzil. Uz dilo stvote-
ni je zacatkem bohosluzby. Détem to miizeme ptiblizit pomoci obrazkt
na vnitfnich deskiach misalku:

Btih Otec nam déava zivot (stvofeni), zahrnuje nas svou laskou, odpusté-
nim a pomoci (Noemova archa). Stale se o nds stard a svym slovem nas vede
nasim zivotem (hotici kef). Z lasky nam dal svého Syna (narozeni Jezise),
ktery nas shromazduje v Duchu svatém (JeziSovo kdzani), vysvobodil nés
od vseho zlého (Jezistv kfiz) a zve nds na msi svatou k obétni hostin¢,
aby v nas pusobil a skrze své oslavené télo (pozvani k obétni hostin€) nés
prived] do Otcova domu (nebeské kralovstvi).

e Jak my mZeme slouzit Bohu?

Panu Bohu slouzime tak, jak nas to ucil Pan Jezi§, mnoha raznymi zpa-
soby: mizeme s Bohem rozmlouvat, mizeme o ném druhym vypravét,
muzeme konat skutky lasky, mtizeme kolem sebe $ifit pokoj a radost... Jezi$
nés naudil setkavat se s Bohem také v tajemstvi chleba a vina, v tajemstvi
Posledni vecete.

@ MsSe je spole¢na modlitba - pro¢ se tedy tak ¢asto modli jen knéz?

Knéz se nemodli saim. Knéz je ten, kdo nasi spole¢nou modlitbu vede, kdo
ji zahajuje, kdo ji dava smér, kdo k ni vyzyva (Modleme se...).

Kdyz se Jezis modlil se svymi uc¢edniky, modlil se jménem ucednikd. On
byl ten, kdo pronasel modlitby, a u¢ednici se k nému pripojovali. Podobné
knéz pronasi modlitby, které nejsou jen jeho vlastnimi modlitbami, ale
modlitbami v§ech shromazdénych (Pfindsime Ti, BozZe, tuto obét...). Nékdy
se knéz pti msi svaté modli pfimo JeziSovym jménem — JeziSova modlitba
je v knézi ptitomna (Toto je moje télo... Pokoj vdm...). Jindy knéz pfipomina
JeziSovy Ciny (On pfi posledni veleri... Jak nds to naudil Pdn FeZis...) a my
se k jeho sloviim pfipojujeme v modlitbach a zvolanich (Amen; Mdme je
u Pdna; Sldva Tobé, Pane...).

Ke komu se pfi msi svaté modlime?
Modlime se predevsim spolu s Jezisem k Bohu Otci.

vrv

V nékterych chvilich se obracime k samotnému Jezisi (Kyrie, Tajemstvi
viry aj.).

Nékolikrat prosime téZ Ducha svatého (aby sestoupil na dary a proménil
je, aby sestoupil na nés a na celou cirkev).

Ale vSechno nakonec smétuje k JeziSovu Otci, nebot k Nému nés Jezis
v Duchu svatém vede.

Jak pozvat déti na msi svatou?

Déti jsou zvidavé, touzi po stile novych a novych podnétech, touzi pocho-
pit a poznat cely sv¢t. Proto do détské povahy patfi byt aktivni, nesedét
dlouho na jednom mist¢, stale néco nového objevovat... Mize se tedy zdat,
ze m$e svatd do détského svéta prilis nezapada. Vydrzet hodinu na jednom
misté je pro nékteré z nich pretézky akol. Jak jim pomoci? Budme jako
déti. Pojdme poznavat, zkoumat, hledat a objevovat, jaky poklad nam Bih
ve msi svaté nabizi, a pojdme k tomu prtizvat i ty nejmensi, ty, ktefi stoji
zatim na zacatku.
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BUH NAS VOLA

16

0 Kam nas Buh vola?

Bth nés svolava ke spole¢nému setkani, svolava nas na msi svatou.

e Je potfeba se na msi svatou pfipravovat?

Pfiprava na msi svatou je pripravou na setkdni s Bohem a s lidmi. Proto
je dobré se v myslenkach prede msi svatou zastavit a uvédomit si, kam
jdu, za kym jdu a pro¢ tam jdu, jaky dar chci Bohu na msi svatou pfinést
(nejde jen o penize do sbirky nebo obrazek do obétniho privodu, ale
hlavné o to, co mam ve svém srdci; jaké radosti a starosti chci Bohu pfinést
k proménéni).

Buh k nam pti msi svaté bude promlouvat i skrze své slovo. Abychom
mu co nejlépe rozuméli, mazeme si precist ty biblické aryvky, které pfi
bohosluzbé¢ slova zazni.

Mohou se na bohosluzbu slova pfipravovat i déti?

Ano. Bozi slovo promlouva jak k dospélym, tak k détem, promlouva k tomu,
co se déje tady a ted, co prozivime v nasi rodin€, v nasich vztazich. Spole¢né
Cetba Pisma prede msi svatou (¢i po msi, pti spole¢né modlitbé...) vytvari
prostor zodpovédét pripadné otazky, zamyslet se nad texty, sdilet, co koho
z nés oslovuje, mizeme hledat obrazky k prectenému textu v détské Bibli...
Tak mtzeme spole¢né smétrovat k tomu, aby vSem v nasi rodiné bylo Bozi
slovo blizké a abychom mu dokézali s uzitkem naslouchat.

Kde mazeme najit biblické Gryvky pro nejbliz§i bohosluzbu slova?
Cest, jak zjistit, které aryvky pi bohosluzbé slova zazni, je nékolik. Jednou
moznosti je poridit si misal (Misal pro nedéle a vyznac¢né dny liturgického
roku nebo Misal na kazdy den liturgického roku), ale mazeme se podivat
napft. i na internet nebo do liturgickych kalendara, kde odkazy na dané
biblické uryvky najdeme. Pripadné mizeme vyuzit i nékterou z aplikaci
do mobilnich telefont.

G Co kdyz si aryvky bohosluzby slova doma nepiecteme?
Pro pfijimani Boziho slova je nejdilezitéjsi oteviené srdce. Bozi slovo ma
velkou moc. MiiZe nés najednou zasahnout a my sly§ime a pocitujeme, ze
to slovo poslal Blih prave ted a pravé pro nés.

BUH SE STARA

0 Jak se o nas Buh stara?
V dennim shonu mozna né¢kdy zapominame, zZe Bih se o nas stard ve dne
v noci. Je proto dobré se v modlitb¢ zastavit nad tim, jak se o nas Bih
v poslednich dnech staral, co ndm dal dobrého, co ndm udélalo radost,
co se nam povedlo. M¢li bychom vsak premyslet i o tom, co jsme mohli
vykonat s jeho pomoci lépe. MUzeme za vSe podékovat nejen Panu Bohu,
ale i sob¢ navzajem, a odpustit si to, ¢im jsme si ublizili.

e Pro¢ bychom se méli s nékym usmifovat pravé prede msi svatou?
Jestlize se ndm néco nepovedlo, litujeme, ze jsme nékomu ublizili, nékoho
jsme zranili, mé¢li bychom prosit za odpusténi hned. Pti pripravé na msi
svatou by ndm vzijemné odpusténi mélo zvlasté ptijit na mysl. Jestlize se
chceme setkat pti spole¢né modlitbé, méli bychom mit lasku mezi sebou
navzajem. [ Pan Jezi$ ndm piece fika: »Ptinasis-li svlij dar na oltar a tam se
rozpomenes$, zZe tvij bratr ma néco proti tob¢, nech svij dar pred oltarem
a jdi se nejprve smifit se svym bratrem; potom teprve prijd a pfines svij
dar.« (Mt 5,23-24)

SLAVNOSTNE SE OBLEKNU

0 Proc¢ se do kostela hezky oblékame?
Hezkym oble¢enim vyjadiujeme, jakou dilezitost prikladame nasemu se-
tkani s Bohem pti m$i svaté. P¢knym oble¢enim se na nés také prenasi jina
nalada. Navic krasn¢ obleceni 1idé, ktefi prichazi ke kostelu, jsou i jakymsi
znamenim pro ostatni.
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Bih ale vic hledi na nase oteviené srdce nez na nés$ zevnéjsek. Proto je
stejn€ jedine¢nd i mSe svata slouzena Gplné prosté, napf. u lizka nemocného.

JDU NA MSI SVATOU

0 Pro¢ musim za JeziSem chodit do kostela? Véfim mu, ale do kostela

nepotrebuji.
Kostel je misto, kde se zvlastnim zptisobem miizeme setkdvat s Bohem.

Je to misto, které lidé darovali jen Bohu. Prvni, kdo dava, je vSak Bah. On
dal ¢loveéku celou zemi, aby mu slouzila k obzivé a radosti, aby mu ptinasela
uzitek, a ¢lovek z vdé¢nosti dava Bohu z toho, ¢im ho Bth obdaroval. Clo-
vEk nechal vystavit chram, a tim se vzdal toho, mit z daného mista hmotny
uzitek (obzivu, vydélek...). To misto daroval Bohu, a tak ziskal uzitek pro
svou dusi, kdyz se zde s radosti setkava s tim, od kterého vSe dostava.

Kdyz Jezis$ stoloval s lidmi po domech, kdyz kazal, shromazdovaly se
kolem n¢j veliké zastupy lidi (Mk 6,30-34; Lk 5,15; Lk 4,42). Bez ohledu
na horko, hlad a inavu doslova hltaly kazdé jeho slovo. Stejné jako zastupy
zve Jezi§ i nas. To, zZe se rozhodneme a vyrazime na msi svatou, je odpovedi
na jeho pozvani, na pozvani na cestu k nebeskému kralovstvi. Jezi$ nas
svolava do spolecenstvi ke slaveni m$e svaté, pii které nam nabizi Gplné
vSechno, dokonce i sdm sebe. Budeme-li mit v bohosluzbé¢ zdroj Zivota
s Bohem, nebude se Biih z naseho v§ednodenniho Zivota vytracet, nebude
nam chybét smysl a smér naseho putovani.

Détem to lze priblizit napiiklad takto: Kdyz tatinek nebo maminka chodi
do prace a dfou tam pro rodinu do ttimoru, ale nemaji ¢as s rodinou pose-
dét, popovidat si, pohrat, jit na vylet, zkratka byt spole¢né jen tak, citime,
Ze to neni spravné, ze néco chybi. Chybi zdroj energie, ktery dodava silu,
radost a smysl praci.

Pro¢ chodime do kostela zrovna v nedéli, kdyz jdou v televizi nejlepsi
serialy? Navic se chci dospat, kdyZz kone¢né nemusim vstavat do sko-
ly (do prace).

Do kostela bychom méli jit zvlasté v nedéli, protoze nedé€le je dnem vzkii-
Seni. Zadny den v tydnu ji nemt@iZe plné nahradit. Samoziejmé mtZeme jit
na m$i svatou i ve vSedni dny, ale pravé nedéli stanovil sadm Jezis$ jako den
Pan¢ (Jan 20,1; Sk 20,7a). Ma-li byt nedéle dnem Pané, je krasné ji s nasim
Panem také prozit.

Pro déti je mozné pouzit primér: Kdyz ma nékdo narozeniny, také je s nim
slavime pokud mozno v jeho narozeninovy den a ne az za mésic, az nebude-
me tak unaveni, az bude lepsi pocasi, az neptjde tak bezvadny seridl... Bih
nés zve nejen na oslavu svého narozeni v Betlémé, ale 1ika kazdému z nés:
Chci s tebou oslavit kazdou ned¢li, kdy jsem se narodil k novému Zivotu!

Proc¢ se nedélni ¢i slavnostni mS$e nékde slavi uz v prfedvecer dané-
ho dne?

Podle zidovské tradice den zacina a kon¢i vec¢erem (ne tedy ptilnoci, jak to
chapeme my dnes). Kfestané v tomto vychazeji z zidovské tradice, a proto je
mozné slavit msi z nedé€le (tzv. msi s nedélni platnosti) nebo z nadchazejici
slavnosti uz v podvecer predchoziho dne.

Co se stane, kdyz pfijdu do kostela pozdé?

Navenek se nestane nic. Kdyz pfijdeme pozdé na oslavu nécich narozenin,
nestane se, ze by nas doty¢ny pozdé€ji neprtijal, ale je to nase $koda, Ze
jsme s nim nemohli prozit celou slavnost.

Na msi svatou chodime za tim, koho méme radi - za JeziSem a do spole-
¢enstvi jeho cirkve. V kostele jsme totiz také jeden pro druhého. Bih nas
svolal dohromady, abychom tvoftili spoleCenstvi a spole¢né rostli ve vite.
Proto bychom méli myslet na to, abychom se tam s ostatnimi vcas setkali.
To, ze prijdeme vcas, vyjadfuje, jak moc po setkani touzime.

Détem to mazeme priblizit na situaci, kdy se moc a moc t€si do cirkusu, ze
ani dospat nemohou, nebo jako kdyz jde nékdo na rande. Je tam uz o deset
minut dfiv, protoze se nemuze setkani se svym milovanym dockat a nechce
pfijit ani o malou chvilicku, kterou by mohl s druhym stravit. Téch deset
minut do terminu srazu mu piijde jako nekonec¢né ¢ekani.
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