Uvod

edim na skdle a rozhliZim se po mofi. Jasné slunce mé zapla-

vuje teplem, napliiuje mé svou zdfi, zahfivd mi tvdf a celé tlo.
Za Klidnou tipytici se hladinou rozeznivdim v mliné dilce vrcholky
Wicklowského pohofi. Pod nohama citim jemné $plouchdni. Navo-
zuje uklidnujici rytmus, s nimz se posléze synchronizuje i muj dech.
V prizraéné vodé se vini sem a tam stélky chaluh s v&jifi chapadel
mofskych sasanek. Svorné tanéi.

Nad hlavou mi ob¢as zakrouzi mofsky ptik pétrajici po makreldch,
jez se mihaji v hloubce. Chraptivé zast¢kdni mé pfiméje pohlédnout
piimo pied sebe a vénovat Gsmév pandckujicimu tuleni. Uvédomuji
si, jak mé soustfedéné a zvédaveé pozoruje velkyma ¢ernyma oc¢ima. Za
z4dy, az za skdlou, na kterou jsem vySplhala, se na zelenych svazich pa-
sou ovce. Jejich chldcholivé beceni se misi s ostatnimi zvuky a vytvafi
laskavy chér.

Sedim tu dobrou hodinu, mozn4 vic. Nic nedélim. Nic nefikdm.
O nic nezdddm. Prosté se divdm, poslouchdm, vnimdm. Nechdvdm se
undset krdsou okoli a ddvdm volny prichod myslenkdm, jez se mohou
toulat podle libosti a pracovat na alchymickém dile mého byti.

Klid a mir.

Jsem na Bardsey, vel$sky Enlli. Celd nase rodina sem s oblibou jez-

di na dovolenou. Je to Gzasny ostrov, néco pies jeden a ptl kilometru
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dlouhy a sotva kilometr $iroky, tii kilometry od poloostrova Llyn v se-
verozdpadnim Walesu. Od Sestého stoleti zde sidlili mnisi (dosud tu
muzete vidét ruiny augustinidnského kldstera ze 13. stoleti). Ve stfe-
doveku se stal pfirodnim pohfebistém a proslul jako ,ostrov dvaceti
tisic svatych®. Rikdvalo se, Ze tfi pouti na Bardsey se vyrovnaji jedné
pouti do Rima.

Na ostrové jsou roztrousena cetnd selskd staveni. Upominaji na
obdobi poloviny 19. stoleti, kdy se tu usadila zemédélskd a rybarskd
komunita (dodnes se tu lidé vétSinou obejdou bez elektfiny). Dnes
obdéldvéd padu jen jedna rodina, kterd tu Zije cely rok. Ostatni domy
slouzi jako pronajatd rekreacni zafizeni.

Ostrov je neobycejné krisny. Z jedné strany se divdte na Irsko,
z druhé na Wales s ndrodnim parkem Snowdonia. Zisluhou obrov-
ské kolonie tulenit kuzelozubych, s niz si mizete zaplavat, myridd
obdivuhodnych no¢nich motyla a ptikd, ohromujictho noéniho
nebe a dobrodruzstvi s bufnidky severnimi se vskutku nedd s ni¢im
jinym srovnat.

Kdyz jsem pfemitala o otdzkich ndsledovdni Jezise v soucasné kul-
tufe a pozadavcich, jez jsou na nds kladeny v souvislosti s dobou, fi-
nancemi a mezilidskymi vztahy, tento ostrov vyrazné utvifel moje
postoje. Nakonec jsem se rozhodla zamyslet se nad nimi ve své dok-
torské praci. Cheéla jsem najit odpovéd na otdzku, jak by méli kfes-
tané zit v podminkdch dnes$ni konzumni spoletnosti. Zvaiovala
jsem, zda ndm v tom muize pomoci koncepce a praxe prostého zivota.
Vzpomindm na piijemné stridvend odpoledne jednoho letniho tydne
na Bardsey. Vyseddvala jsem za kuchynskym stolem naseho malého
venkovského staveni s ¢ajem ¢i oblibenou ¢okolddou, cetla Aristotela
a Tomase Akvinského a vyhlizela pfes pole k mofi. Vétsinu ponauce-
ni, jez jsem ziskala na Bardsey, jsem ovSem nenacerpala z knih, ale ze

samotné skute¢nosti, Ze jsem na tomto ostrové pobyvala a Ze jsem za
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svého uditele pfijala rytmy a zpusoby zdejsiho Zivota. Jsou zna¢né od-
lisné od toho, co vétsina z nds kazdy den prozivd.

Kdyz pfijdete ze spole¢nosti vybudované na predpokladu trvalého
rastu, je upfimné feceno docela $okujici travit ¢as nékde, kde existu-
ji omezeni. Jednim z nich je potrava. Jakmile se ocitnete na ostrové,
mite k dispozici med, vejce a zeleninu z farmy, a pokud rybafite, také
makrely. Jinak jste zcela zdvisli na tom, co si s sebou privezete. Jako
osobu, kterd md v rodiné zdsobovdni na starosti, mé to docela trépi.
Co kdyz nepfipravim dost kold¢t? Co kdyz se ukdze, Ze jsou nase zi-
soby alkoholickych ndpoji nedostate¢né? Co kdyz nds pocasi uvézni
na ostrové o pdr dni déle? Ptivezla jsem dost jidla, abychom nehlado-
véli? Jisté si umite predstavit, Ze zbytek rodiny si starosti nedeld. Zvy-
ka si na ubezpecenti: ,Je toho dost. Vystacime jesté tyden.*

Druhym omezenim je voda. Ostrov je zcela zdvisly na svém vlast-
nim vodnim zdroji, jimz je horsky pramen. Kuchyné kazdého stave-
ni je vybavena jednim vodovodnim kohoutkem, do néhoz vtékd voda
z pramene (¢i spi$ odkapdvd), a velkou kddi venku. Voda z kddé se po-
uzivd ke vSemu (k vafeni, uklidu, myti atd.), ne v$ak k piti. V suchém
obdobi miize byt vodovodni voda i na ptidél. Pfi pravidelnych cestdch
ke kddi vedle domu za t¢elem naplnéni hrnce vodou si uvédomuiji,
jak obrovskou m4 vlastné tento zdroj cenu.

Dalsim omezenim je elektrickd energie. Kdyz se stmivd a clovék
vkro¢i do mistnosti, je legra¢ni, jak instinktivné sahd po vypinadi.
Kdy? jsme se sem poprvé nastéhovali, mnohokrit jsem tdpala po vy-
pinaci, nez jsem si zvykla, Ze tu Zddn4 elektfina neni a Ze musim je$té
za svétla udélat nékteré konkrétni véci (napriklad sundat si kontakeni
¢ocky). Lze samoziejmé zapdlit lampu nebo svicky. Pti svétle, jez vy-
ddvaji, se vSak nedd délat ani zdaleka vSechno. Zejména se ned4 ¢ist,
coz je rozhodné nevyhoda (a na vysouse¢ vlast tu také nelze ani po-

myslet!).
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Zivot na ostrové je tedy v mnoha ohledech nepohodlny (a to jsem
nezminila venkovni zichodovou budku a to, Ze si veskeré svoje odpad-
ky musite odvézt...). Pfizndm se, ze patfim k obyvatelkdm, jez se na
ostrové vyskytuji jen za dobrého pocasi. Nemohla bych zde Zit trvale.
Zdejsi pobyt mé vsak udi pozndvat meze. V disledku toho si uvédo-
muji, Ze v podstat¢ ziji na jednom velikém ostrové plujicim po vesmir-
ném mofi. Pobyt na Bardsey mi slouzi jako metafora. Vnimdm meze
planety, kterou obyvdm. Pfipominaji mi, ze bych neméla povazovat
zemské zdroje za samoziejmost a vyuzivat je, jako by byly neomezené.
K této otdzce se zde budu jest¢ mnohokrdt vracet.

Pobytem na ostrové také za¢indm jinak vnimat ¢as. S ¢asem v nasi
zrychlené spole¢nosti zdpoli mnoho lidi.

»,Co cely tyden déld$?“ zni lastd otdzka, kdyZ lidem s nadSenim
prozradim, kam se chystdme na dovolenou. A je to pochopitelnd otdz-
ka. Co sakra cely tyden déld$ na ostriivku, kde nenf ani elektfina? Ur-
¢ité ho projdes béhem prvniho odpoledne, jenze co pak, kdyz s sebou
nemd$ ani televizi, ani poéitac?

Zvlastni je, ze ve chvili, kdy zahdjite pobyt na ostrové a vystoupite
z ¢lunu na nevelkou pldz, ¢as se obvykle zméni. Je to podivné a ko-
mické zdroven. To je prdvé cenné. Stejné jako vétdina lidi, i jé byvdm
s ¢asem na kordy. Casto se potykim s pocitem, 7e mam pfili§ mnoho
préce. Je Gizasné zjistovat, co vSechno se dd délat na ostrové, kde ,,neni
co délat”.

V jednom roce jsem od naseho domu nedosla ani na vzddlenéjsi
cip ostrova. Prosté¢ jsem neméla cas!

Piedné jsou tu zéleZitosti kazdodenniho Zivota. Zabere Cas, nez si
ohfejete hrnec s vodou k ranni odisté. Chvili trvd, nez si upecete chle-
ba a usmazite néco k snidani. Poté vds ¢ekd plavdni s tuleni a cesta na
farmu, kde poptejete farmdtce Jo hezky den a poprosite ji o pdr vajec.
Pak je tu hora ke $plhdni (no, spise hodné vysoky kopec) a pé&ina po-
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dél dtesu, kterou je tieba projit. V 1ét¢ zde pobyvd vytvarnice Carol,
kterd porddd lekce vytvarného uméni. A pak Christine, jejiz manzel
se na Bardsey narodil a kterd jednou tydné vecer piedndsi ve staré bu-
dové mistni Skoly o déjindch a pred¢itd bdsné. Nékdy je zapotiebi na
farmé vypomoci, a tak musite zahdnét ovce z pole na pastvinu, nebo
chytat krévy, kdyz néktery lehkomyslny ndvstévnik zapomene za se-
bou zaviit branu.

Muzete se zde zapojit do aktivit ptaéi observatore. Mlddata buini-
ki severnich se krouzkuji na hofe odpoledne, pisklata buindcka ma-
lych o pulnoci na plézi. Déti se na ostrové pravidelné schédzeji, hraji
fotbal a organizuji tradi¢ni ,hry o pdté®, pfi nichz si hraji v polich na
patrade (coz muze znamenat cokoli...).

Za odlivu se mizete posadit na pobfezi a pozorovat tulené vyhfi-
vajici se na skaliscich a poslouchat jejich chraplavé zvukové projevy.
Tuleni jsou rozko$ni kaspati. O ptlilnoci muzete sedét v temnoté tdo-
li. Bufndci severni se tehdy vraceji do nor ke svym mlddatim a jejich
ptizra¢né bilé siluety a strasidelné voldni vim poskytnou nezapome-
nutelny zdzitek. Neskute¢nou zkusenosti je no¢ni obloha na Bardsey,
nebot ji na mile daleko nekazi Zddné svételné znecisténi. V jednom
roce jsme se ocitli uprostied meteorického roje. Lezeli jsme o ptlno-
ci na zddech a divali se, jak si to nad nasimi hlavami po nebi svisti
»padajici hvézdy®, zatimco se svou cestou ubiraly no¢ni oblohou dru-
zice a Mezindrodni vesmirnd stanice. A zbyvd pochopitelné i ¢as na
pritele, ktefi nékdy ptijedou s ndmi, takze pijeme vino, spole¢né jime
a kldbosime.

K tomu v$emu pfistupuje zdkladni soucdst ostrova: jiz po staleti
dodrzovany pravidelny rytmus dennich modliteb. V malém viktoridn-
ském kosteliku pobliz naseho domu se denné¢ konaji ranni a vecerni
hodinky. Zacinaji v devét rdno a v pét hodin odpoledne a koncem

dne se mnozi z nds schézeji pfi kompletoriu, pfi némz se v odiikdvani
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versi stiidaji déti a mlddez. Nemohu zapomenout na zdvéretnou
modlitbu pfed spanim na pisecné pldzi predposledniho vecera jedno-
ho roku. Po skonceni fotbalového zdpasu se zacala na obloze stahovat
destovd mracna, zatimco dvacet tulent pandckovalo v mofi a sledova-
lo nds, jak se choulime k sobé kolem jediné svicky.

Jak vidite, neni toho mélo, co lze délat na Bardsey.

Tim v$im prostupuje mocnd zkusenost hlubsiho sepéti s pfirodou.
Je dostate¢né zdokumentovéno, jak se nase Zivoty od pfirozeného své-
ta stdle vice vzdaluji. Dnes jen neceld ¢tvrtina dédl pravidelné vyuzivd
svlij mistni ,,okrsek pfirody, zatimco v détstvi ho vyuzivala polovina
dnesnich dospélych.! Britskd organizace na ochranu pamdtek a pii-
rody National Trust uvddi, Ze déti neznaji nékterd nejbéznéjsi divoka
zvitata, protoze venku travi velmi malo ¢asu. Casto mivaji potize roz-
poznat straku ¢i rozeznat véelu od vosy, ale devét z deseti bezpecné
poznd mimozemské Déleky!?

Dopady tohoto nedostate¢ného sepéti se svétem ,tam venku“ ne-
zapomenutelné shrnul Richard Louv vystiznym terminem ,porucha
z nedostatku ptirody” (nature-deficit disorder, NDD).> Odtrzenim od
svéta piirody jsme ochuzeni a nepfiznivé ovlivnéni na vech drovnich:
psychologické, emociondlni, télesné i duchovni.* Essexskd univerzita
vydala zprdvu s Gzasnou formulaci: , Tato studie potvrzuje, Ze Zivotni
prostiedi poskytuje dtlezité zdravotni sluzby.“

Osobné jiz dnes vedu Zivot v dostate¢ném sepéti s pfirodou, i kdyz
ponékud domestikovany. V domé a na zahradé mdme plno zvifat (ku-
fata, morcata, volné se pohybujictho doméciho kralika, strasilky, krajtu
a chameleona). Jejich pfitomnost uzivim v pravidelnych ddvkdch. Vy-
trvale krmim a drbu prasata a poviddm si s nimi. Nejvice jsem se vsak
na Bardsey poucila o vlivu sepéti s piirodou na emocionalni bolest.

Pted nékolika lety mé hluboce zasihla kniha Stevena Boumy-Pre-
digera Pro krdsu Zemé (For the Beauty of the Earth). Autor komentoval
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vyroky, jimiz Buh oslovil Jéba v kapitole 38 az 39, takto: ,Bozi slova
vyfcend ze smr$té darazné Joébovi pfipomnéla nejen Bozi moc, ale také
rozsah a tajemstvi stvofeného svéta — svéta, ktery neni dilem ¢clove-
ka.“ Bouma-Prediger ddle vysvétluje: ,, Takovy svét, vymykajici se lid-
ské kontrole i lidskému pozndni, je jakymsi zptisobem schopen vstie-
bat tihu lidského zérmutku. V ¢ase zalu a bolesti lze ve volné pfirodé
nalézt nesmirnou vzpruhu a Gtéchu. Je-li sttedobodem Buh, a ¢lovék
tudiz vysidlencem, je svét dostateéné Siroky a nespoutany na to, aby
absorboval bolest lidského utrpeni.“®

Jsem si jistd, Ze nejsem sama, kdo s timto citdtem z Boumy-Pre-
digera souzni. Sama jsem to zacala citit zde, na ostrové Bardsey, at jiz
ve skaldch ¢i béhem prochdzky po skalnatém pobiezi, nebo kdyz jsem
sedé¢la na hotfe s poletujicimi kavéaty nad hlavou i v tdoli. Mnozi
z nds, keefi ¢tou tyto Fddky, nepochybné jiz néco védi o pozoruhodné
schopnosti piirody dotknout se tuzeb a bolesti lidského srdce. Ptiroda
je nedokdze vymazat, ale pfinejmensim poskytuje ttéchu a umoznuje
pocitit chvilkovou tlevu.

Mezi zde diskutovand témata patfi cas, meze ekologické zdtéze
a sepéti s prirodou. Zatimco pisi tyto fddky, nepobyvdm na ostrové
Bardsey. Sedim za kuchyriskym stolem v fadovém domé sidlist¢ pro
socidlné slabé v Chichesteru. Prévé jsme vecefeli a nase déti ve véku
téméf dospivajicim i dospivajicim béhaji venku se skupinou mléddez-
nikd. Brzo budu muset sednout do auta a vyzvednout je i s jejich ka-
marddy.

Pir tydnia pobytu na ostrové Bardsey mé u¢i nékterym duleZitym
vécem. Problémem ovem zistdvd, jak v kazdodennim Zivoté ziskané
znalosti uplatnit. Skute¢nost je pochopitelné takovd, Ze vétSina z nds
zije v naprosto obycejném prostfedi a snazi se v ném zit, jak nejlé-
pe dovede. Snazime se co nejlépe zvlddat praci, spldcet hypotéky, na-

jmy a ucty a uklddat si néco stranou pro budoucnost. Snazime se co
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nejlépe vychovédvat déti (pokud je mdme), udrzovat pokud mozino
stabilni vztahy a pfili§ se pfitom nevyéerpat a neunavit. Zatimco toto
vétsina z nds déld, kulturni o¢ekdvdni od nds vyZaduje pravidelnou
modernizaci. Pfedpoklddd se, ze budeme nakupovat nové véci, stoupat
po zebficku zivotniho stylu vy$ a vys a dbdt o to — coz plati zejména
pro Zeny —, abychom pfi tom vSem vypadaly co nejkrdsnéji.

Zdroven — a to se tykd ¢tendiu, keeff jsou kiestané (predpokldddm,
ze moji ¢tendfi budou prevdzné kiestané, ale s potéSenim uvitdm, Ze
kdyz tento pfedpoklad u vés platit nebude, pfesto ve Cteni vytrva-
te a naleznete v knize potéseni) — si uvédomujeme, ze chceme, aby
sttedobodem vieho, co kondme, zistal Kristus. Chceme, aby pra-
vé tato skutecnost rozhodla, jak budeme zit a co budeme povazovat
za své zivotni priority. Moje nejmladsi dcerka Jemba mi vcera fekla:
»~Mami, kdyby té zatkli za to, ze jsi kfestanka, mysli§, Ze by sehnali
dost diikazi, aby té usvédcili? Dobrd otdzka. Tak dobrd, az si ani nej-
sem jistd, zda na ni chci odpovédét.

A jesté néco moc dobfe vime. K tomu vSemu je tieba pfipocitat,
ze zijeme ve svété souzeném neuvéfitelné sloZitymi problémy: ne-
rovnosti, nespravedlnosti, klimatickou zménou, stoupajici moiskou
hladinou, energetickou krizi, hladem, nedostatkem ¢isté pitné vody,
vymirdnim druht, mizenim rybich populaci atd. atd. Vétsina z nds in-
tenzivné citi, ze tyto i jiné otdzky nelze ignorovat. V hloubi duse to
touzime néjak zménit. Citime, ze to nejmensi, co mizZeme udélat, je
odevzdat ¢dst penéz charité (a casto jsme v tom docela horlivi). Zdro-
venl vime, Ze to nestadi.

Midme neurdity dojem, Ze mezi nasimi Zivoty, kulturou, v niz Zi-
jeme, kiestanskou virou a $irSimi otdzkami tohoto svéta existuje spo-
jitost. Nékdy je toho na nds ale piili§ a — upfimné feceno — viechno,
¢eho jsme schopni, je dokon¢it denni tkoly a svalit se vecer pred tele-

vizi se sklenici vina v ruce.
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Chci zde zdtraznit, Ze tato spojitost je redlnd. Dulezité je, ze ne-
musi byt jen Gnavnd a tiZivd a Ze nevyZaduje vyhradné Zivot v bidé
a straddni. Zjistila jsem, ze spojovat si jednotlivé dilky muze byt vel-
mi zdbavné. Muze se z toho vyvinout dobrodruzstvi, o jakém se vim
dosud ani nesnilo. Jisté, mize to vést k zivotu, v némz se naudite fi-
kat ,ne“ nékterym vécem, jez vés diive tésily. Vede to vsak i k zivotu,
v ném7 mnohem vice vécem feknete ,,ano”.

Spojovéni dilkt mezi Zivotnim stylem, kulturnim kontextem, vi-
rou a otdzkami naseho svéta je Gstfednim tématem této knihy a je to
néco, ¢emu jsem se jako dospéld vétsinou vénovala. Na poédtku v tom
hrély roli tfi klicové uddlosti.

Béhem studia na univerzité¢ mi padla do ruky knizka ptitele a ko-
legy z cirkevniho sboru, nazvand Ci zemé? (Whose Earth?).” Tehdy
jsem poprvé zietelné narazila na pojedndni o pé¢i o Zivotni prostredi
z biblického hlediska. K tomu musim fici, ze se mi tato ¢etba stala
jakousi druhou konverzi. Bylo rozhodnuto. Vydala jsem se na pout
postupného prehodnoceni teologickych otdzek (v té dobé jsem na
univerzité¢ studovala teologii). Snazila jsem se do nich zaclenit $irsi
otdzky stvofeni, zbavit se vyhradné lidského Ghlu pohledu a ¢ist Bibli
tak, abych si vSimla, jak do biblického pfibéhu o spdse zapadd celek
stvofeného rddu.

Druhd klicovd uddlost se stala v dobé po zavrseni univerzitniho
studia. Tehdy jsem se vénovala ¢dste¢né diplomové prici a zdroven
jsem pracovala jako vyzkumna asistentka generdlniho feditele Evange-
likdln{ aliance, jimz byl tehdy Clive Calver, ktery obstardval obrovské
mnozstvi medidlni price a vefejnych vystoupeni a potfeboval pomoc
s doprovodnym vyzkumem.

Calver usporfddal mimo jiné i sérii diskusi pro rozhlasovou stani-
ci BBC World Service o etickych otdzkich. Kromé tradi¢nich témat,

jako jsou potraty, eutandzie, manzelstvi apod., se méla jedna z diskusi
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zaméfit na obchod se zbranémi. Nikdo z nds o tom viibec nic nevédel.
Pustila jsem se tedy do dila a precetla nejriiznéj$i materidly tykajici se
zplsobu fungovdni naseho obchodu se zbranémi. Tento vyzkum jsem
¢aste¢né podnikala béhem pobytu v etiopské Addis Abebé, kde muj
manzel Greg ptisobil ve slumech. Pobyt v jedné z nejchudsich zemich
svéta se mi spojil s ¢etbou désivych informaci o pramyslu, v némz se
to¢i ¢éstky v fddu mnoha miliard dolarti. K tomu pfistupovala skutec-
nost, zZe se na tomto nesvaru skrze bankovni konta a dichodové systé-
my potencidlné podilime my vsichni. V hlavé se mi rozpoutala bou-
fe. Uvédomila jsem si spojitost mezi nasimi zivoty a Zivoty a domovy
ostatnich lidi po celém svété. Nemohla jsem ji prehlizet.

Tretim katalyzdtorem uvah, jimiz se zabyvdm zhruba poslednich
dvacet let, byl ,audit Zivotniho stylu®, ktery v nasem sboru uspori-
dal ty2 pritel, keery kdysi napsal zminénou knizku C7 Zemé? Audit se
podobal kvizu z mezindrodniho Casopisu pro zeny Cosmopolitan ,Jak
kvalitni je vd$ sexudlni zivot“. Body jsme vsak ziskdvali proto, aby-
chom zjistili, zda jsme dostate¢né ,zelenymi kfestany“. V této etapé
nové objevené environmentdlni teologie se ve mné jiz probouzely po-
mérné silné evangelistické sklony. Hodné jsem v t¢ dobé mluvila a na-
bddala ostatni, ze by si méli ve svych teologickych znalostech v§im-
nout nedostatki. Jakmile jsem v$ak udélala kviz, pochopila jsem, ze
jsem pokrytec. Jen jsem mluvila. Viibec jsem podle toho nezila. Uvé-
domila jsem si, Ze se musim zménit. Vydala jsem se proto na dobro-
druznou pout. Zacala jsem hledat cesty, jak Zit, abych v tomto svété
napdchala co nejméné $kod. Touzila jsem zit tak, abych uskodila co
nejméné obyvatelim tohoto svéta a abych svétu dokonce i né¢im dob-
rym pfispéla.

Néco jsem vsak zjistila uz na za¢dtku: neni to viibec jednoduché!
Pro¢? Zdélo se totiz, ze vSechno kolem mé bylo nastaveno tak, aby

m¢é to odradilo od rozhodnuti, jez jsem poklddala za sprévnd. Kultura,
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jejiz jsem byla soucdsti, nechtéla, abych premyslela a ptala se, odkud
ten ¢i onen vyrobek pochdzi; cheéla, abych prosté slepé konzumovala.
Nechtéla, abych se spokojila s tim, co uz mdm; chtéla, abych nakupo-
vala vic. Nechtéla, abych zila jinak a délala si svoje vlastni alternativni
ndzory na véc; cheéla, abych bezstarostné délala to, co délali vSichni
ostatni.

Upfimné feceno, nebylo to snadné ani proto, ze jen velmi malo
mych zndmych opravdu rozumélo hluboké zméné v mém chdpdni
viry a svéta. V dusledku toho lidé neporozuméli, jak pro mé byly zmé-
ny, které jsem se odhodlala udélat, dulezité. Vétsina rodinnych piislus-
nikd, pritel a kolegt ze sboru si jednoduse myslela, Ze jsem néjaka
divnd. Mnohdy se mi to nezdrdhali fict do oéi! Aldo Leopold, jeden
ze zakladatelil amerického hnuti za zéchranu divociny, kdysi prohlasil:
»Jednou z dani, kterou ¢lovék musi zaplatit za ekologické vzdélani, je
nutnost zit sém ve zranujicim svété.“ Kdyz jsem jeho vyrok ¢etla po-
prvé, vytryskly mi slzy. Citila jsem totéz.

Nastésti mohu s potésenim Fici (zejména zdsluhou lidi z organizace
A Rocha: Kiestané v ochrané ptirody, s nimiz dnes spolupracuji), ze se
dnes jiz tak necitim. Pfesto to neznamend, Ze aktivity a doporudeni,
o nichz se v této knize rozepisuji, jsou v nasi spole¢nosti povazova-
ny za ,normdlni“. Usilovat o jejich naplnéni vyzaduje nemalou ener-
gii a angaZovanost. V jednom rozhovoru, ktery jsem vedla v rdmci své
doktorské disertace (jednalo se o interview s kfestany, ktefi zkouseli
zit pokud mozno prosté), mi jeden z dotazovanych odpovédeél: ,Jsem
odli$ny ve dvou ohledech: od sekuldrnich skupin ochrandi Zivotni-
ho prostiedi se lisim tim, Ze jsem kfestan... a od spousty kiestant se
lisim tim, Ze se soustfeduji na prosty Zivot a uvédomély vztah k Zivot-
nimu prostiedi.”

Jiz béhem rané etapy mé dospélosti dochdzelo k vyznamnym

zméndm. Environmentdlni a socidlni citéni je dnes mnohem silnéjsi
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v rdmci cirkve i mimo ni. Mnohé véci, jez déldm, se uz nepovazuji
za tak divné, jak tomu byvalo. Véfim, Ze vy, ktefi Ctete Zit proste,
tak ¢inite proto, Ze si uvédomujete neslychané skody, jichz se na nds
a ostatnich dopousti konzumni spole¢nost a globalizovany svét. Jis-
t¢ si také uvédomujete, Ze zalit pojmenovdvat ony $kody je tézké.
Nepokusim se sice zodpovédét vSechny otdzky, ale doufdm, ze vim
alespont pomohu hloubé¢ji pochopit, co znamend snazit se Zit jinak.
Chci vdm pomoci pochopit problémy, které to obndsi, tlaky a tenze,
jimz musime spole¢né vzdorovat, a praktické postupy, jak dooprav-
dy nové zit.

Nejprve ale musim vysvétlit, kde se tahle kniha vlastné vzala. Pted
lety jsem byla pozdddna v rdmci kurza Alfa, zda bych se jako spolu-
autorka nemohla podilet na sestaveni kurzu nazvaného Prostota, lis-
ka a spravedinost (Simplicity, Love and Justice).® Tehdy jsem se poprvé
ndlezit¢ sezndmila se slovem ,prostota“. Kdyz jsem se vSak setkala
s lidmi, ktefi se vydali podobnym smérem — at uz fiktivné, prostred-
nictvim knih ¢i osobné —, uvédomila jsem si, ze toto slovo popisuje
zpusob zZivota, ktery chtéli vést. Zdroven jsem si uvédomila, Ze popi-
suje i to, co jsme chteli zkusit ja a Greg. Prostota (nebo prosty Zivot)
se tak stala né¢im, o ¢em jsem na svych pfedndskovych turné po nasi
zemi i v zahranidi zacala mluvit a psdt. Shledala jsem, Ze u mnoha lid{
zahrélo toto slovo na jasnou a pfivétivou strunu.

Soucasné mé ale trépilo, Ze jde o dost vigni pojem, postridaji-
ci obecné pfijatou definici. Navic jsem tusila, Ze jde také tak trochu
o nepatfi¢ny termin, nebot — jak Casto fikdm — snazZit se vést tento
zivotn{ styl neni ani trochu jednoduché. Mnohem jednodussi je délat
to, co délaji vSichni ostatni! Jakmile jsem tedy méla pfileZitost uspora-
dat v rdmci doktorské price studii, rozhodla jsem se zaméfit na pojem
prostoty a zjistit, zda by ho bylo mozné blize definovat a ur¢it jeho
kli¢ové charakteristiky. Zvlast dulezité pro mé bylo hledisko kfestan-
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ské viry. Chtéla jsem zjistit, jaké md prosty Zivot teologické opodstat-
néni. Prostota totiz neni vyhradné kiestanskym pojmem. Lze se s nim
setkat v mnoha svétovych ndbozenskych a vérou¢nych systémech.

Jakmile jsem se jala zkoumat zptsoby, jak Zit prosté, zietelné se
zacaly rysovat dvé skutecnosti. Zaprvé, zatimco jsem se Ucastnila
konferenci, organizovala je a pfedndsela na nich a cetla populdrnéj-
$i pojedndni o prostoté, jasné jsem si uvédomila, ze soucasné chdpi-
ni prostého zivota povstalo bud pfimo v kontextu konzumni kultury,
nebo vzniklo jako reakce na néj. Prosty Zivot nelze zvazovat jako tako-
vy nezévisle na kontextu. Je nutné porozumét mu v kontextu, v némsz
tento pojem vznikal. DileZitou sou¢dsti mého dkolu se tudiz musel
stdt pokus o pochopeni soucasné kultury.

Zadruhé, béhem cetby akademické literatury mé stdle vice znepo-
kojovalo, ze zna¢ny pocet téchto dél se myslenkové pohyboval kdesi
v éteru, aniz by se vyraznéji dotykal toho, co se odehravd takfikajic
na zemi, v redlném zivoté lidi. Chtéla jsem svoje tuvahy vice koncep-
¢né ukotvit. Zahdjila jsem proto svou doktorskou prici empirickym
vyzkumem skupiny lidi, ktef{ se pokouseli Zit pokud mozno prosté.
Vysledky vyzkumu jsem hodlala vyuzit jako informativni prostiedek
k usmérnéni dal$ich tvah.’

Tato kniha je zalozena na mé doktorské disertaci a na tom, ¢emu
jsem se vyzkumem pfiucila. Na rozdil od doktorské price vsak ne-
jde jen o kompilaci myslenek z mnoha zdroji. Mnohé oddily jsem
podstatné prepsala, jiné jsem pridala a pojala je vice autobiograficky
a prakticky. Vlastni empiricky vyzkum, i kdyz byl fascinujici, jsem do
vysledné knihy nezahrnula, i kdyZ nékterd zjiSténi tu a tam zminuji.
Zakladem ndsledujicich fadek se nicméné staly ustfedni myslenky mé
doktorské préce.

Knihu samotnou jsem rozdélila do tfi hlavnich &sti. Kazdou z nich

krdtce vysvétlim, abyste se v nich Gspésné zorientovali.
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Cést prvni se tykd kontextu: jaky je kontext, v ném? Zijeme? Za-
myslime se nad globalizaci (1. kapitola) a konzumerismem (2. kapito-
la), pokusime se pochopit, co globalizace a konzumerismus jsou, jaké
s nimi mdme zkusenosti a jaké maji pozitivni a negativni dopady na
nds a na svét vitbec. Pak si rozebereme kontext cirkevni (3. kapito-
la), v némz se mnozi z nds bézné pohybuji. Domnivim se, Ze existuje
mnozstvi raznych cest, jez se v dané chvili sbihaji v cirkevnim Zivo-
t¢ a jez vedou k tomuto konkrétnimu zdtraznéni role Zivotniho stylu
a globdlnich otdzek. Zde se budeme zabyvat otdzkami, jako jsou zno-
vuobjeveni ddvného mnisského zpusobu Zivota ¢i tradice radikdlniho
disentu v rdmci kfestanstvi.

Cést druhd se tykd teologie: jaké teologické otdzky stoji v pozadi
kiestanskych pokust zit pokud mozno prosté v reakci na kontext (dis-
kutovany v prvni &dsti)? Zaéind byt zfejmé, Ze snazit se v dnesni dobé
vést dobry kfestansky Zivot vyvolavd nékteré vyznamné tlaky, tenze,
napjaté situace, s nimiz se musime snazit vyporddat. Existuje via me-
dia, jak by tekl Aristotelés — zlatd stfedni cesta, kterou je tfeba ubirat se
opatrné a vyhybat se krajnostem, jez ¢ihaji na obou strandch vozovky.
V této &sti knihy pojedndme pravé o téchto napjatych situacich. Dou-
fém, ze to bude uzite¢nd diskuse. Ve&fim, Ze identifikace téchto potizi
a jejich pochopeni pfedstavuji prvni krok k jejich tspé$nému zvlddnuti.

Ve 4. kapitole si povime néco o konkrétnich nebezpecich, jimz
musime ¢elit. Prvnim z nich je mozZnost, Ze se kiestanstvi odkloni pii-
li$ od spole¢nosti a nepovede nds k angazovanému piistupu k tomu,
co vidime kolem sebe, nybrz k vytvofeni jakési opozi¢ni enkldvy. Dru-
hym je mozZnost, Ze se kfestanstvi zvrhne v beznadéjné soustfedéni na
vlastni osobu, v narcistni past, do niz se mohou paradoxné chytit né-
ktefi z téch, ktefi se pokouseji zit prosté. V 5. kapitole se soustfedime
na zdvaznou otdzku: jak rozvijet kiestansky piistup k penéziim a ma-

teridlnim statk@im. Zamyslime se nad rizikem, jez hrozi, pokud se od-
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chylime od terapeutické formy kiestanstvi a zaujmeme opac¢ny postoj.
Tim bychom beze zbytku odmitli svét hmotnych statkil. Pravodce
témito Gvahami ndm budou délat rand cirkev, svaty Benedikt a svaty
Franti$ek a zevrubnéji se zaméfime na otdzku, co ndm Bible muze fici
o penézich a vlastnictvi.

V 6. kapitole se dostaneme k jédru knihy. Obrdtime pozornost na
Aristotela, Tomdse Akvinského a na pojem eudaimonia — $tésti, bla-
zenosti, dobrého zivota ¢i prosperity — a na TomdSovo chdpéni vzta-
hu mezi ctnosti mirnosti (umirnénosti, stfidmosti) a spravedlnosti.
Zde se dotknu samotné podstaty problému, ktery jsem fesila ve své
doktorské prici. Je mozné, Ze tyto pasdze budou pro nekteré ¢tendfe
ponékud nestravitelné. Pokud k nim budete patfit, s klidem kapitolu
preskocte a pokracujte ve ¢teni!

Ciést tieti se tykd praxe. Kdy? vezmeme v Gvahu viechno, o ¢em
pojedndvala prvni a druhd ¢dst, miizeme prikrocit k otdzce: jak by mél
ndlezité vedeny, dobry kfestansky Zivot v rdmci soucasné globalizova-
né konzumni spole¢nosti vypadat? Jak bychom ho mohli v hrubych
rysech charakterizovat? V této zdvére¢né fizi knihy si probereme
sedm znaku takového Zivota: zdjem o globdlni spolecenské otdzky, z4-
jem o ekologické otdzky, o spravné vyuziti penéz a hmotnych statki,
o eticky konzumerismus, o aktivni angazmd v mistni obci, o viru ve
vSech oblastech Zivota, zejména o aktivismus, a nakonec o zdravou vy-

vazenost ve vyuziti Casu.

Nez vsak prejdeme k 1. kapitole, dovolte mi, abych se jesté zmi-
nila 0 tom, co mé rdno vyhnalo z postele a pfimélo udélat to, co jsem
udélala. Vechno souvisi s ¢etbou Bible a s tim, jak jsem porozuméla
liceni Boziho pfibéhu. Vratme se tedy na samotny pocatek...

Na zaditku, jak se dozviddme z tvodnich slov Bible, Buh stvofil

nebe a zemi. Tim neza¢ind diskuse o evoluci. Jde prosté o vyrok, ktery
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bez ohledu na to, jaké mdte ndzory o vzniku vesmiru, fikd, ze pficinou
byl Buh." A svét, ktery Bah uéinil, byl velmi dobry (Genesis 1,31).
Tento drobny dodatek piisobi jako dynamit, protoze rozmetdvd ves-
kery nebiblicky dualismus, ktery cirkev béhem staleti své existence
ptijala za svij. Tento dualismus tvrdi, Ze to, co je pozemské, télesné
a materidlni, je jaksi podfadné vii¢i tomu, co je éterické, nadpozem-
ské, netélesné, nehmotné. Dominantni babylonsky mytus o stvofeni
(Entima elis) se — nejspis zvécnény na papyru — $ifil pfiblizné ve stej-
né dobé jako Genesis a zndzortioval svét jako zly, stvofeny porazenym
bohem béhem kosmického zdpasu. Li¢eni knihy Genesis se od tohoto
pojeti zdsadné lisi. Svét je v ném vnimdn jako od zdkladu dobry (lo-
gicky, protoze jeho ptivodcem byl naprosto dobry Bih).

Tento svét se zdhy hemzil zivymi tvory (Genesis 1,20) v mofi, na
sousi i v povétii. A posledni druh, ktery Buh stvofil, byl zemity, prach
ze zemé (béznéji zndmy jako adam)."! Podobnosti tohoto zemitého
tvora s ostatnimi zivymi tvory bylo mnoho. Viem bylo pozehndno,
aby se plodili a mnozili a naplnili zemi. Vsem Buh vdechl v chfipi
dech Zivota. (To, ze Bth vdechl v adamovo chiipi dech Zivota, roz-
hodné neznamend, ze na rozdil od vSech ostatnich tvort jen ¢loveka
obdafil dusi a duchovnosti!) Jeden rozdil tu viak je: jen ¢clovéka Buh
stvofil tak, aby byl jeho obrazem — aby ,,byl obrazem Bozim“. Z toho-
to popisu je zfejmé, ¢im jsme my lidé tak jedinecni.

Ve vyrazu ,obraz Bozi“ se obrdzi babylonsky kontext, v jehoz rdm-
ci se podle odbornikt utvéfela zdvére¢nd podoba texti knihy Gene-
sis. Pfi archeologickych vyzkumech byly objeveny kralovské hrobky
s ndpisy, jez hldsaly, Ze ten a ten panovnik byl bozim ,obrazem“ bez
ohledu na to, ktery bih se pravé uctival. Skute¢nost, ze panovnik byl
stvofen k obrazu konkrétniho boha, znamenala, Ze vlddce pro svij lid
onoho boha reprezentoval a zastupoval. Zajistoval spolecenskou har-

monii, plodnost dobytka a hojnost trody.
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Byli jsme stvofeni k obrazu Boha Stvofitele, abychom jej zastupo-
vali pfed celym zbytkem stvofeni a prosazovali Bozi krdlovsky zdkon.
Odbornik na Stary zdkon Chris Wright napsal presvéd¢ivé (tak pre-
svédcive, ze se v nejnovéjsich prekladech NIV [New International Ver-
sion] ménily formulace podle jeho zdvért), Ze by nejvérnéjsi preklad
verSe Genesis 1,26 mél znit: ,U¢inme @dam nasim obrazem podle
nasi podoby, aby panovali nad motskymi rybami a nad nebeskym
ptactvem atd.“'? Jinymi slovy, byli jsme stvofeni k Bozimu obrazu,
abychom mohli dohliZet na vSechno ostatni, co Buh stvofil (je tfeba
nezapominat, ze ,panovdni“ ve Starém zdkoné neznamend utlak a do-
minanci, ale sluzbu a pé¢i — viz naptiklad Ptislovi 31,1-9).

Pokud je nas$im tdkolem zastupovat Boha — pokud je obraz Boii
klicovou soudisti toho, ¢im jsme — pak reprezentujeme zdkladni Bozi
podstatu. Tato podstata, vyjidfend v Trojici, je vztahovd. Byt lid-
mi znamend vztahovat se, tedy byt ,bytostmi ve spolecenstvi®, jak to
formuloval teolog John Zizioulas." Koneckonct se tyto vztahy neda-
ji navzdjem oddélit. Shledala jsem vsak, Ze je uZite¢né vnimat je jako
troji — jako nds vztah s Bohem, nds vztah s jinymi lidmi a nds vztah se
stvofenim jako celkem.

Jak jsme si vysvétlili, byli jsme stvofeni k Zivotu ve zdravém vztahu
se $irSim fddem pfirody. Zemity tvor adam byl umistén do zahrady,
aby ji obdéldval a stiezil (Genesis 2,15), a dostal za tikol pojmenovat
vSechny ostatni tvory. Kromé toho jsme byli stvofeni k Zivotu ve spo-
le¢enstvi s Bohem, ktery ndm dal Zivot — abychom se s nim a se vSemi
ostatnimi tvory prochdzeli v zahradé (Genesis 3,8). Adam sim o sobé
a se zvifaty vSak nestadil. Potfeboval partnerku, a tak byla stvofena
Eva. Zrodilo se lidské spolecenstvi, obec, komunita.

Jakmile Adam a Eva pojedli zakdzaného ovoce, at uz budeme ten-
to ptibéh chdpat doslovné, nebo metaforicky, vztahy se pokazily. Lid-
sky pér se ndhle zacal Boha bdt a ukryl se pfed nim. S provinénim se
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jejich vztah pokazil. Bah obéma vysvétlil, Ze v jejich vzdjemném vzta-
hu jiz nebude panovat dd (Genesis 3,16). A spolecenstvi se stvofenim
jako celkem se zhroutilo také. Had od té doby upadl u lidi v nemilost
(vim to, protoze jednoho hada mdme; je fascinujici, jakou k nému
lidé chovaji instinktivni averzi) a zemé je tézko obdéldvatelnd a vydavd
ptedevsim trni a hlozi (na ptikladu naseho pozemku to mohu dosvéd-
¢itl). Kvali adam je nyni zemé (‘adamah) prokleta.

Stary zékon vyprévi o zhroucenych vztazich.

Mnozi z nds davérné poznali Stary zdkon jako pfibéh o vztahu lidu
Izraele s Bohem, popisujici vitézstvi a prohry v souvislosti s tim, jak
vyvoleny lid stiidavé chodil Bozimi cestami a ndsledoval Boha a opa-
kované jej opoustel a uctival jiné bohy. Prikdzdni odsuzujici modlo-
sluzebnictvi a obsazené v Desateru na ¢elnim misté (Exodus 20) hraje
tstfedni roli. Je otdzkou duvéry a bezpe¢i. Komu bude lid véfit, Ze ho
ochrani pfed vypady sousedi a zajisti mu hojnost trody? Lid dostdva
zdkony a systém obétovani jako prostiedek pokdni a obnovy pro pri-
pad, Ze zhte$i a odvrdti se od Boha.

Hebrejské Pismo rovnéz dokumentuje tragické dasledky zhrouce-
ni mezilidskych vztahti, o némz se mluvi v Genesis 3, a nabizi nékte-
ré docela hriizostrasné pasdze. Najdete tu bratrovrazdu (Genesis 4),
znasilnéni (Soudcid 21), zdvist (1 Samuelova 18), cizoloZstvi a vrazdu
(2 Samuelova 11), utlacovdni, nekaly obchod a chamtivost (1 Krélov-
skd 9,20-21; Amos 8,6). At si vzpomenete na cokoli, v pfibézich Sta-
rého zdkona to rozhodné chybét nebude. Zikony a systém obétovani
poskytuji jak legislativni opatfeni, aby se témto excesim predchdzelo,
tak prostiedky k od¢inéni, pokud jiz k prestupkim doslo.

Do vztahu mezi Bohem a ¢lovékem je vetkdn i vztah lidstva k $ir-
simu svétu piirody. Zakony Izraelitd jasné zdaraznuji duleZitost zpa-
sobu pfistupu k zemi a tvortim, ktefi ji obyvaji. Zdkony $abatu neplati

jen pro lidi, ale majf $ir$i uplatnéni pro celou zemi (Leviticus 25). Je
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zakdzdno vzit pta¢i matku sedici na hnizdé (Deuteronomium 22,6).
Zajimavé je, ze pojiddni masa bylo povoleno az po uddlostech s ar-
chou Noemovou. Lze to povazovat za zietelny diikaz, ze se ve vztahu
mezi lidmi a $ir$im stvofenim néco pokazilo?

Stav zemé fungoval jako duchovni barometr zdravotniho stavu
vztahu mezi Izraelity navzdjem a Bohem. Dobte to ilustruje Amos 8.
Jakmile se lid odvritil od Boha a nedbal na socidlni spravedlnost,
zemé reagovala odpovidajicim zpisobem — environmentdlni katastro-
fou (viz téz Deuteronomium 30,15-16; Jeremjas 5,23-25). Pokud se
lid véas odvrétil od ,ni¢emnosti“ a poslouchal Boha, hory a pahorky
zvuéné plesaly a stromy v poli radostné tleskaly (Izajas 55). Tady nejde
o krésu poetického jazyka. Skryva se zde zpréva o tom, ze klidny vztah
s Bohem a pokoj mezi lidmi navzdjem md pozitivni dopad na kraji-
nu, a tudiz i na mimolidské obyvatele zemé, ktefi budou tuto udalost
vdééné oslavovat. '

Stary zdkon ovSem tak jednoznacné nekondi. Izraelité jsou zpdtky
ve své zemi, chrdm opét stoji. A presto... Nedd se fici, Ze beze zbyt-
ku naplnili slova proroku, ktefi varovali lid v dobé pted odvlecenim
do babylonského zajeti. Museji setfdst hanbu, Ze opustili Jahva, kterou
odpykali ndslednou zkdzou Jeruzaléma a zivotem v exilu. Pomohou

jim Gzasnd slova atéchy a nadéje, Ze piijde cas, kdy:

. na nds bude vylit z vjse Duch,
poust se stane sadem
a sad se bude podobat lesu.
1 na pousti bude prebyvat prdvo
a v sadu se usidli spravedinost.
Ovocem spravedinosti se stane pokoj,
spravedinost zajisti klid a bezpeci navéky.
(Izajés 32,15-17)
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Zidovsti proroci se zadinaji t&it na Cas pokoje, szlom, kdy dojde
k obnové pivodné ustanovenych harmonickych vztaht. Proroci navic
pfedpovidaji — a to je zdsadni moment —, Ze tentokrdt se o to postard
jedind konkrétni osoba, zvldst k tomuto tGcelu vyvolend a pomazand
Bohem (Izajés$ 9,6-7; 11,1-9).

Jedné noci, zhruba o ¢tyfi stoleti pozdéji, se pfed ohromenymi
pastyfi objevily andélské zdstupy a zacaly zpivat: ,Sldva na vysostech
Bohu a pokoj na zemi mezi lidmi, v nichz m4 Buh zalibeni.“" Jejich
slova o pokoji nelze povazovat jen za hezky zpusob, jak pozdravit.
Funguji spiSe jako velkolepé neonové ndvésti, oznamujici udivenym
pastyfiim a celému svétu, ze se nadéje proroku Starého zdkona prévé
plni a md podobu jednoho zcela konkrétniho novorozence.

Radostnou zvésti je, ze skrze JeziSe prichdzi pokoj. Jeho Zivot,
smrt, vzkfiSeni a nanebevstoupeni pfindseji usmifeni (viz Petrova slo-
va ve Skutcich 10,36). A k tomuto usmifeni dochdzi ve tfech sférich,
o nichz jsme jiz mluvili.

To, Ze Jezi$ prisel obnovit nd$ vztah s Bohem, samozfejmé vime.
V tomto védom{ tkvi nd$ Zivot s JeziSem. Jan 3,16; Rimantm 5,1.8-11;
2 Korintskym 5,18-21 a Filipskym 4,7, ti vSichni to jasné potvrzuji.
Jezi§ vsak prisel obnovit i nase mezilidské vztahy. Jasné a dirazné se
na to upozoriiuje v listu Rimanam 12,18; 1 Korintskym 7,15; Ga-
latskym 5,22; Efezskym 2,14—17; 1 Tesalonickym 5,13; Zidam 12,14
a listu Jakubov¢ 3,18.

Diilezité je, ze Jeii$ ptisel obnovit i vztahy se stvofenim jako cel-
kem. Jediné tak si lze vysvétlic Rimanaim 8,19-21. Stvofeni (tvor-
stvo) bylo v diisledku lidského prvotniho hfichu vystaveno (vyddno)
marnosti. Pokud tedy opravdu pochopime, co znamend byt opét dét-
mi BoZimi, uvolnime si ruce, abychom mobhli splnit pavodni posli-
ni. Tim osvobodime i celé stvofeni. Teolog Colin Gunton prohldsil:
»Jako lidské bytosti predstavujeme stfedobod problému svéta. Veskeré
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stvofeni se miize osvobodit jen tim, Ze se zorientujeme.“'* V listu Ko-
loskym (1,19-20) se vysvétluje, Ze Jezisova krev nebyla prolita na kiizi
vyhradné v zdjmu spdsy lidi, ale i v z4jmu obnovy celého stvofeného
fadu.

Pokoj s Bohem, pokoj s druhymi lidmi a pokoj se stvofenim jako
celkem. To piisel Jezi§ vykonat. UZasnd zpriva je, ze pokud o tyto véci
usilujeme svym vlastnim zpasobem Zivota, prozivime tento pokoj
i my (Rimanam 15,13; Filipskym 4,7; 2 Tesalonickym 3,16).

Podle mého ndzoru privé toto trojrozmérné chdpdni vztaht —
doplnénych nedilné o ¢tvrty rozmér pokoje s vlastnim jd — definu-
je, kdo jsem a co déldm. Kdyz to vyjddiim jednoduse, chci zit tak,
aby moje vztahy s Bohem, ostatnimi lidmi a $ir$im svétem pfirody
nestagnovaly, ale rozvijely se. To mé vede k tomu, ze vénuji ¢as a po-
zornost vnitfnimu Zivotu s Bohem. Zajimdm se o to, jak se chovim
k druhym lidem (k tém, které zndm — k rodiné, pritelam, souse-
dium, kolegiim v prici —, a k tém, které nezndm — kreefi Ziji kdesi
v mé mistni komunité¢ ¢i na mile daleko a péstuji maj ¢aj ¢i mi $iji
Saty) a jak v tomto svété ziji. Vzhledem k tomu, Ze mdm pfirozeny
sklon k nadSeni a evangelismu, chci ostatnim pomdhat, aby délali
totéz. Proto také mnoho ¢asu travim tak, ze prednd$im, pisi, komu-
nikuji.

Nejspi$ je uz zfejmé, ze naznaceny rdmec nim pomize plné po-
chopit, co znamend ndsledovat JeziSe. Bohosluzby, evangelismus,
duchovni discipliny, socidlni spravedlnost, agitace, eticky konzume-
rismus, prce v terénu, praktickd pomoc finan¢né potiebnéjsim atd.,
vSechny tyhle zdlezitosti a mnohé dal$i pfedstavuji pfirozené souddsti
zminovaného vztahového schématu. A skvélé na tom je, Ze nic z toho
nepovazuji za prioritu, nic neupfednostnuji. Nic neni duleZit¢jsi nez
néco jiného. Vsechny ¢innosti splyvaji v harmonicky celek. Celek by
byl oslaben, kdyby cokoli z toho vieho v nasem Zivoté chybélo.
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Nestavim evangelismus proti angazovanosti pro obec. Nestavim
préci pro chudé proti péli o zivotni prostiedi. Nestavim modlitebni
zivot proti aktivnimu Zivotu. K Zivotu zasvécenému evangeliu Jezise
Krista to vSechno — a nejen to — patii. A nepatfi to k nému z povinno-
sti. Vyplyvd to pfirozené z ldsky naseho trojjediného Boha Stvofitele.

Pristupme nyni k samotné knize. Obratme pozornost k soucasné-
mu kontextu, v jehoz rdmci se vsichni snazime co nejoddanéji nisle-
dovat JeziSe. Biblicky pfistup ke vztahim ndm poslouzi jako zdkladna

pro dalsi diskuse.
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