Uvod

»Ja jsem Dobry pastyr* je prvni ¢ast metodické prirucky k programu Katecheze Dobré-
ho pastyte, ktery je adresovan détem ve véku od tfi do $esti let. Tato koncepce vznikla
v Rimé v 50. letech minulého stoleti na zakladé zkuSenosti Sofie Cavallettiové a Gianny
Gobbiové. Autorky vychdzely z predpokladu, Ze nabozenska vychova malého ditéte
musi byt postavena na pozorném sledovani vyvoje nabozenské vnimavosti a duchov-
nich potteb. Vsimly si, Ze koncepce katechetického programu ma spise plynout z prin-
cipu ,,je to takto, toto déti pottebuji®, a nikoli ,,takto to udélame, protoze to tak ma byt
Nabidky obsahu a zptisoby jeho predavani jsou tudiz vysledkem experimentu, nikoli
pouze teoretickych programovych a metodickych predpokladi, které by zpracoval do-
spély pouze a vylu¢né od kancelarského stolu.

Béhem vice nez $edesati let se Katecheze Dobrého pastyte rozsirila do péti svétadil,
dostala se k détem v rozmanitém prosttedi, mezi sebou zna¢né odlisném po kulturni,
jazykové, konfesni, ale také spole¢ensko-hospodarské a politické strance. V Polsku je
dosud malo znama, tfebaze o tuto formu katecheze zajem rok od roku roste, zejména
mezi rodici déti v predskolnim a rané skolnim véku, které se pripravuji k prvnimu sva-
tému piijimani. Urcité prvky Katecheze Dobrého pastyte jsou v nékterych $kolkach
a $kolach zavadény témi katechety, ktefi se s touto formou prace setkali a jsou otevieni
ke zménam s ohledem na potreby déti.!

Poznavame-li nabozenskou vnimavost déti, aniz bychom jim vnucovali vlastni pred-
stavy jak o ditéti samotném, tak o Bohu, miizeme odpovédét na jejich nejhlubsi du-
chovni potteby a pomoci jim uspokojit je. Dité pottebuje ke spravnému vyvoji v prvni
radé uspokojit fyziologické potteby a pocit bezpeci. To vytvari zaklad, na némz stoji
dalsi potteby, jako napiiklad potteba lasky a sounéleZitosti, jez maji v pozdéj$im obdo-
bi zivota vliv na duchovni rozvoj ditéte. V prvnim obdobi Zivota je dité spojeno s nej-
bliz$imi lidmi, kteti zaru¢uji jeho spravny rust v ovzdusi lasky a prijeti. Teprve pozdéji
se dité s duvérou otevird novému spole¢enskému prostredi a kolem tetiho roku je pri-
praveno prekrocit préh $kolky. Predskolni vék je pro utvareni osobnosti ditéte velmi
dualeZity. V této dobé se celistvé, spontanné a dynamicky vyviji, a proto neni v tomto
Zivotnim obdobi ditéte mozné opomijet zddnou oblast, tedy ani duchovni.

Programové a metodické predpoklady celého programu Katecheze Dobrého pastyre
jsou zpracovany pro déti od tii do dvanacti let. V této knize uvadime navrhy kateche-
tickych setkani pro prvni obdobi nabozenské vychovy zahrnujici déti od tii do Sesti let.
Zakladem nabozenské vychovy v tomto obdobi je rozvoj ditéte, které poznava Boha,
jenz je opravdova Laska.
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Dité Zije laskou, z niz se rodi Zivot. Laskou, ktera zivot syti, kterd dité uspokojuje
a rovnéz poskytuje nepopsatelnou radost. Radost tak intenzivni a celistvou, Ze ji nelze
srovnat s Zadnou jinou zkusenosti [srov. 31]. Dité jde k Bohu v radosti a v ni poznava
Boha, objevovaného jako Laska [15]. Sofia Cavallettiova zduraznuje, ze ,,se zda, ze dité
v Bohu naléza bohatstvi té lasky, ktera je i v ném, byt je omezena, a kterou celou pozor-
nosti hledd. A kdyz ji najde, ponofi se do ni s obrovskym potésenim, ve smyslu celist-
vého uspokojeni® [5]. Ve styku s Bohem dité zaziva lasku, v ném nachdzi vhodny po-
krm, jejz potfebuje k harmonickému rozvoji, ponévadz pouze uspokojeni vsech
ptirozenych potfeb, véetné nabozenské, miize mit uspokojivy vliv na vyvoj osobnosti ve
vsech jejich rovinach. Cavallettiova poznamenava, Ze ,,potieba byt milovan se neodviji
od nedostatku, ktery je tieba doplnit, ale zavisi na bohatstvi, které (dité) hleda. Néco, co
mu vyhovuje ¢i, [épe feceno, pritahuje je a zaméruje k tomu, ktery je Laska®“ [6, s. 19].
Mtizeme tudiz ¥ici, ze Bih, ktery je Laska, a dité se setkavaji na roviné shody ptiroze-
nosti, proto je tteba od nejranéjsiho obdobi Zivota ditéti umoznit setkani s Bohem.

Sofia Cavallettiova md za to, Ze dité ma ,,pozitivni spiritualitu, cozZ znamend, Ze ne-
vystupuje z temnoty, aby nalezlo svétlo; dité hleda svétlo, se kterym je v souladu; v di-
téti nachdzime akt stvoreni ¢lovéka (k Bozimu obrazu a podobé [Gn 1]), proto dité
nehledd Boha v odli$nostech, protikladech, ale v podobnosti. Radost je znamenim, Ze
naslo vhodného ,,partnera®, jenz odpovida na existencialni potfebu zit ve vztahu. Part-
nera, jenz je schopen obsahnout celou osobu a jenz dokdze uspokojit potfebu lasky
v nejhlubsim smyslu [srov. 6, cit. podle 28]. Pro véticiho ¢lovéka je Biih jedinym ,,part-
nerem’, ktery uspokojuje potiebu lasky a seberealizace radikalné, hluboce a celistve.

Dalsi pottebou ditéte je aktivita, jejimz prostfednictvim poznava sebe i svét. Tato
potieba byla v predkladanych katechezich rovnéz zohlednéna. Nejedna se zde pouze
a vylu¢né o hru, inscenaci, motorickou ¢innost, ale 0 moznost zastavit se u biblického
textu, jenz je prezentovan pomoci riiznych druht domeck s figurkami a rovnéz obje-
vovanim vyznamu jak zvolenych texti z Nového zakona, tak liturgickych znameni.
V metodickych predpokladech se katecheze opiraji o principy, které vypracovala Marie
Montessoriova (1870-1952), italska lékarka a pedagozka, autorka znamého vychovného
systému, ktera byla presvédcena, ze dité se uci podle individualniho vyvojového planu
a diky vlastni aktivité v pfipraveném prostredi. Roli katechety je dité sledovat a umoz-
nit mu samostatné objevovat; diskrétné je vést tak, Ze nabizi nova témata, zadava tkoly
a poskytuje didakticky material. Tyto principy uvedeme v nasledujici ¢asti prirucky.

S ohledem na rozdily vyvojovych moznosti déti v pfedskolnim a skolnim véku si jak
katecheti, tak i sami rodi¢e kladou otazky: jak mluvit o Bohu a o msi svaté? Jak ¢ist
s ditétem Bibli? Odpovédét na tyto otazky neni snadné, a navic to ztéZuje skute¢nost, ze
se klade vétsi diiraz na nabozenskou vychovu starsich déti. Pro potteby $kolni vyuky
jsou vypracovany programy, metody, jsou dostupné ptirucky pro zaky i pro katechety,
pti studiu se u¢i metodika vyuky nabozenstvi, jez katechety na préci ve $kole ptipravu-
je. Casto se zapomina, ze dité ndbozenskou vychovu chapanou jako formaci nejvice
pottebuje pred dosazenim $estého roku Zivota. Nepochopeni této potteby, samotného
ditéte a zejména jeho duchovnich moznosti vede k tomu, Ze je nabozenska vychova
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odkladana na pozdéjsi dobu, kdy se za¢ne vice opirat o porozuméni nez o prozivani
a také se vice zabyva moralnimi zdsadami nez potfebou navazat vztah s Bohem. Stava
se také, Ze nabozenska vychova je v tomto véku brana jako hra, proto je jeji nabozensky
obsah predavan zdbavnym zpusobem, aby mély déti ¢as vénovany nabozenstvi inten-
zivné vyplnény.

Nébozenska vychova ditéte v predskolnim véku se opira predev§im o zkusenost
a nasledovani jemu nejblizsich lidi, proto lezi v tomto obdobi vétsi zodpovédnost na
rodiné jako prvnim a zakladnim vychovném prostfedi malého ditéte. Role materské
$koly spociva v podpofe rodiny pri plnéni tohoto ukolu.

Tato prirucka je pokusem ukazat katechetim pracujicim v matefské $kole nebo ve
farnosti moznost, jak provadét katecheze novym zptisobem, a to predevsim takovym,
aby odpovidal duchovnim potfebam déti. Rodi¢im pomtize odpovédét na otazky: Jak
hovorit o Bohu s ditétem ve véku od tfi do Sesti let? Jak je pfipravit na msi svatou? Jak
ucit modlitbé? Jak probouzet zajem o Pismo svaté? Jak spolupracovat s katechetou?

Kniha vznikla diky rostoucimu zajmu rodicti o nabozenskou vychovu malého ditéte
a usilovnym Zddostem katechetii o zpfistupnéni katechetickych materiala Katecheze
Dobrého pastyte. Je zaroven vysledkem mnohaleté zkuSenosti v praci s détmi v inte-
gra¢ni montessoriovské skolce v Krakové, a hlavné spolupréce s forma¢nim stfediskem
,Dobry pastyi“ v Rimé.

Na tomto misté dékujeme Sofii Cavallettiové a jejim spolupracovnikiim za sdileni
zku$enosti a poznatkd z Katecheze Dobrého pastyte. Tato kniha predstavuje prvni ¢ast
z fady planovanych metodickych prirucek pro Katechezi Dobrého pastyte.

Kniha je strukturovand do tfi ¢asti, které obsahuji celkem sedm kapitol. V prvni
casti uvadime teologicko-biblické zaklady Katecheze Dobrého pastyre. Vychazime
z obecnych predpokladii ndbozenské vychovy ditéte. Zakladem navrhovaného progra-
mu je pochopit duchovni potieby ditéte a jejich rozvoj, coz popisujeme ve druhé kapi-
tole. Novym pfinosem Katecheze Dobrého pastyte je metoda, ktera stavi na pochopeni
biblickych a liturgickych znameni. Seznamujeme s ni ve tfeti kapitole prvni ¢asti.

Ve druhé ¢asti soustiedujeme pozornost na predavani podstatnych informaci, jez se
tykaji pedagogickych zakladii Katecheze Dobrého pastyte a jez vyplyvaji z metody Ma-
rie Montessoriové. Ve dvou kapitolach ukazujeme roli dospélého v nabozenské vycho-
vé ditéte i roli pfipraveného prostredi.

Treti ¢ast obsahuje nejprve tabulkovy zapis programu Katecheze Dobrého pastyte
pro déti od ti{ do $esti let pod ndzvem ,,J4 jsem Dobry pastyi“ (6. kap.). U¢elem tohoto
zapisu programu je predstavit syntézu obsahu katechetickych setkani a ikoly katechety
v prubéhu triletého cyklu katechezi déti v predskolnim véku. Sedma kapitola obsahuje
podrobny popis zptisobu realizace témat, jak probiha v jednotlivych setkanich, a névr-
hy pro individudlni praci ditéte.
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1. CAST

Biblické a teologicke zaklady
Katecheze Dobrého pastyre

1 NaboZenska vychova ditéte, obecny nastin

Nabozenska vychova je izce spojena s $iroce chdpanym pojetim vychovy. Cilem vycho-
vy je, aby dité vidélo a chapalo svoje misto a tikol ve svété, aby vriistalo do situace svého
svéta a snazilo se podle svych moznosti chapat samo sebe jako soucast jeho déjin. Du-
lezitym aspektem vychovy je i naboZenska formace ditéte, jeho vztah k vife a k Bohu,
nebot nabozenstvi neni pouze nadstavbovym vlastnictvim ¢lovéka, ale patfi k jeho za-
kladnim duchovnim sildm a schopnostem. Nabozenska vychova je inspiruje a pomaha
mu stat se plné ¢lovékem. Umoznuje ditéti setkat se s Bohem, vést s Nim dialog a od-
povidat virou [srov. 33].

Na zékladé Deklarace o ndbozenské vychové (¢l. 1-2) a apostolské adhortace Jana Pav-
la II. o katechezi v nasi dobé Catechesi tradendae [1, ¢l. 5] je tfeba si uvédomit, ze k pod-
staté nabozenské vychovy, chapané jako vychova kfestanska, patfi podporovat déti v pl-
ném rozvijeni osobnosti, aby byly ti¢asti na kfestanském utvareni svéta schopny dosahnout
posledniho cile ¢lovéka. Nédbozenska vychova ma ,v ¢lovéku probouzet a rozvijet viru,
aby se stala zakladem jeho Zivota a ¢innosti. Jde tudiz o to, aby se pred ditétem odhalila
Bozi tajemstvi a ono aby bylo disponovano k navazani osobniho vztahu s Bohem* [32,
s. 140]. Toto objevovani probihd tim, Ze ditéti ukazujeme vztah, jaky je mezi JeziSem Kris-
tem a ¢lovékem. Poznani JeziSovy osoby je hlavnim tikolem katecheze. Christocentricky
charakter katecheze stavi do stfedu osobu JeZiSe, jenz prisel na svét, aby zjevil Otce. Vse-
obecné direktorium pro katechezi? uvadi, Ze ,JeziSovo poselstvi o Bohu je pro lidstvo ra-
dostnou zvésti. Jezi$ hldsal Bozi kralovstvi; to znamena novy a definitivni zasah Boha
s tak velkou pretvarejici silou, jakou uzil pti stvoreni svéta, ba dokonce jesté vétsi. V tom-
to smyslu Kristus ohlasoval spasu jako vyjime¢ny prvek a stfed Radostné zvésti. Spasu je
tfeba povazovat nejen za vysvobozeni od vseho, co ¢clovéka utiskuje, ale predevsim za
vysvobozeni od hfichu a od Zlého, spojené s radosti, jakou zakousi ¢lovék, kdyz poznava
Boha a je Jim poznavan, kdyz Boha vidi a kdo se mu s diivérou odevzdava. [23, ¢. 101]

Katecheze déti od tfetiho do $estého roku véku musi spliovat dvé zakladni funkce,
a sice funkci vychovnou a inicia¢ni. Vychovna funkce upozornuje na rozvijeni osob-
nosti ditéte formaci takovych lidskych hodnot, jako je divéra, nezi$tnost, darovani sebe
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a radostna tcast, které jsou zakladem Zivota z viry. Naproti tomu iniciace ma vést k na-
vazani osobniho vztahu s JeziSem a ma ptipravit na prijeti svatosti smifeni a eucharis-
tie. Jedna se ptitom o to, uvést dité do jednotlivych rozmért viry, nebot katecheze pred-
stavuje integrélni krestanskou formaci. Ve VDK ¢teme: ,Vira silou svého vnitfniho
dynamismu vyzaduje, aby byla poznavana, slavena, prozivana a vyjadfovana modlit-
bou.“ [23, ¢. 84]

Navazat osobni vztah s JeziSem a rozvijet viru je prvni a podstatny tcel katecheze.
VDK za timto uc¢elem poukazuje rovnéz na nezbytnost vychovavat déti jiz od nejmlad-
$itho véku k védomému prozivani liturgie a k osobni modlitbé, k Zivotu ve spolecenstvi
véricich, k misii a k formovani jejich moralky [viz 21; srov. 23].

Liturgicka vychova predskolnich déti je spjata s procesem uceni se modlitbé a slave-
ni viry. Modlitba malych déti miize mit rozmanity obsah (objevuji se v ni prozivané
udalosti) a formy, jako je rozjimani, spontanni modlitba, modlitba ¢innosti. Dité jimi
vyjadifuje divéru k Bohu, jez plyne z jeho kladnych vztahti s dospélymi, ktefi mu do-
tvrzuji, Ze je milované. Rodice i katecheti maji dité ucit, aby zamérovalo k Bohu vée, co
proziva, hovotilo s Nim a objevovalo Ho ve vSednich udalostech, konkrétnich setka-
nich s lidmi a v krase svéta, jenz dité obklopuje.® Podstatnym prvkem nabozZenské vy-
chovy ditéte je oslava liturgickych udalosti. Dité zac¢ina diky oslavé chapat, ceho se
ucastni. Svétky jsou krasné a radostné prozitky, které rozvijeji détskou fantazii a tvori-
vost. Liturgie bohaté uziva symbolické reci, proto je nutnym tkolem katechett vycho-
vavat dité také v duchu pochopeni a prozivani liturgickych znameni a symboli, jez mu
priblizuji sacrum (posvéatno, Bozi tajemstvi) [srov. 27, v: 34].

Malé dité si osvojuje hodnoty a moralni normy pozorovanim a nasledovanim jednd-
ni pro né vyznamnych lidi, zejména rodicii, a proto je mimoradné dilezité ovzdusi
vychovy panujici v rodiné ditéte. Jak se dité zucastnuje denniho Zivota rodiny, jejich
radosti, starosti a namah, objevuje, co znamena dustojnost, ¢estnost, pracovitost a ticta
k druhym lidem. Podstatny cil moralni formace je utvaret svédomi a zakladni normou
je davat lasku, protoze ¢lovék nemize bez lasky zit. Jednd se o to, predat ditéti takovou
vizi zivota, aby se ve vSem mohlo rozhodovat ve svétle viry a v duchu svého ,,ano” pro
milujictho Jezise [srov. 33, s. 98-111; 32, s. 165-180; 35, v: 34].

Pfi nabozenské vychové déti nesmime zapominat na spolecensky rozmér zivota. Ka-
techeze maji zohlednit rozmanitost spole¢nosti, do které dité¢ patfi a bude patfit v bu-
doucnosti. Jde o to, aby umélo spolupracovat a vytvaret silné mezilidské vztahy, a aby
se tak mohlo ptipravit k ptijeti tkold jak v pfirozeném spolecenstvi (rodina a narod),
tak ve spolecenstvi nadptirozeném (cirkev). Ucasti na Zivoté obou druhii spolecenstvi
se dité udi vzdjemné péci a laskavosti, za¢ina si v§imat potfeb druhych lidi a otvira se
$irsi spole¢nosti cirkve coby misijnimu spolecenstvi.

Nabozenska vychova ditéte spociva predev$im na rodicich, ktefi jsou jeho prvni vy-
chovatelé. Na postoji rodi¢ti do velké miry zavisi probuzeni zboznosti ditéte a jeho tr-
pélivé utvareni v duchu viry. Rodice vedou dité k Jezi$i a ukazuji na Ného jako na mi-
lujiciho Boha, ktery ptinasi spasu. DtleZitou roli zde hraje i katecheze ve farnosti nebo
v matetské skole. Dité pottfebuje Boha od nejmladsiho véku, proto je tfeba véemozné se
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snazit, abychom mu umoznili navazat vztah s JeziSem, pfitomnym v zivoté rodiny,
v matefské Skole a v cirkvi.

2 Vnimavost ditéte viic¢i nabozenstvi

Prace s ditétem v predskolnim véku od katechety vyzaduje znalosti nejen z vyvojové
psychologie a pedagogiky, ale také pevné utvoreny postoj ke dvéma tajemstvim: k ta-
jemstvi Boha a k tajemstvi ditéte. Katechetova formace za¢ind rozjimanim Boziho slo-
va, ve kterém Jezi§ ukazuje velikost ditéte. Zména piistupu k roli dospélého clovéka
v nabozenské vychové se musi vyznacovat uvédoménim si, Ze jedinym Mistrem-ucite-
lem je Buh, jenz ditéti rozumi a hovori k nému jinak nez k dospélym. Je tedy tieba di-
téti umoznit objevovat Ho, prozivat spole¢enstvi s Nim, Zasnout nad Jeho Osobou a za-
kouset Jeho lasku.

Kdyz Sofia Cavallettiova a Gianna Gobbiova rozjimaly Bozi slovo, vSimly si, Ze Jezi$
zamétuje nasi pozornost na dité, jemuz nejen dovoluje, aby se k nému pribliZilo, ale uka-
zuje, Ze postoj ditéte je podminkou pristupu do Boziho kralovstvi; hovoti o zptisobu pri-
jeti tajemstvi Kralovstvi, a proto vyzyva k nutnosti dité znat. Na tuto pravdu poukazuje
i evangelium podle sv. Matouse: ,, Kdyz vSak veleknézi a ucitelé Zakona vidéli ty podivu-
hodné véci, které vykonal, a jak déti v chramé provolavaji: ,Hosana synu Davidovu!; vel-
mi tézce to nesli. Rekli mu: ,SIy3i3, co ikaji? Jezis jim odpovédél: ,Ovsem! Coz jste nikdy
necetli (v Pismu): »Z ust nemluvnat a kojencti zjednal sis chvalu?«“ (Mt 21, 15-16)

Mezi Jezi$em, jeho ucedniky a knézimi byl velky rozdil v hodnoceni lidi a udalosti.
Pro Jezise je ,dité“ vzorem jeho ucednika. Svaty Matous zaznamenal slova: ,Jestlize
znovu nebudete jako déti, jisté nevejdete do nebeského kralovstvi.“ (Mt 18, 3) Déti jsou
vzdy ptitomny u JeZiSe, a to i v jeho vefejném zivoté. Miluje je a je jimi milovan, existu-
je mezi nimi skute¢ny vztah, spolecenstvi. Je jejich pravy Ptitel, jejich pravy ,,Mistr®
Tato skute¢nost byla pravdivd nejen pied dvéma tisici lety v Palestiné, ale je pravdiva
a nepfestane byt ani pro dnesni dité. Uvedené uryvky ukazuji, jak velkou pozornost
a péci je treba ditéti vénovat, aby se v ném nepotlacilo to, co je ve vztahu s Kristem
nejkrasnéjsi: détskd prostota, spontannost a radost. Cirkev jako odpovéd na JeziSova
slova kiti velmi malé déti, a zddraznuje tak, Ze nabozenska vychova za¢ina od nejranéj-
$ich chvil jejich zivota.

Jestlize se ujimame ukolu ndbozensky vychovavat malé dité, méli bychom na né na-
hlizet z jiné perspektivy. Jezi§ mnohokrat ukazoval dité jako vzor k nasledovani. Sofia
Cavallettiova uvadi text, v némz ,,Kristus velebi Boha za to, Ze skryl tajemstvi Boziho
kralovstvi ,pfed moudrymi a chytrymi, odhalil jsi je malickym® (Mt 11, 25)“. Vyznamné
je porozuméni ,,slovu ,malicky* coZ ovéem neznamend pouze a vylucné, ze jde o pros-
tého ¢lovéka bez vzdélani, ale jde o ,nékoho’ ve smyslu ditéte, které jesté neumi mluvit®
[17]. Dale JeziSova slova: ,,Kdo pfijme takové dité kvtli mné, mne prijimd; a kdo mne
prijme, ptijima toho, ktery meé poslal. Nebot kdo je mezi vami v§emi nejmensi, ten
je nejvétsi,“ (Lk 9, 48) se pro nds maji stat ukazatelem, jak mame na dité nahliZet.
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V prostoté, slabosti a ,malosti“ ditéte mame vidét soucasné jeho velikost a silu. Caval-
lettiova pise: ,Kontrast mezi malym a velkym je v podobenstvich o nebeském kralov-
stvi jiny neZ ten, o kterém se mluvi v souvislosti s ditétem: zrno je nejmensi, ale bude
nejvétsi z kfovin, znamena moznost, kterd se vbrzku stane realitou ve stromé. Vztah
mezi zrnem a stromem a mezi kvaskem a téstem je diachronicky (jev nasledujici po
sobé), zatimco v ditéti je vztah mezi malym a velkym synchronicky: je nejvétsi pravé
proto, Ze je nejmensi. Neni tfeba ¢ekat, abychom spatfili uskute¢néni velikosti ditéte. Je
jiz pritomna v jeho malosti. Abychom pochopili jeho velikost, nemusime se divat dale-
ko do budoucnosti jako v pripadé hof¢icného zrnka, ale je tfeba proniknout jeho sou-
¢asnou malost, abychom spatfili v ném pritomnou a pisobici silu. [11, s. 510]

Pfi praci s détmi je tfeba uplatnit evangelijni pristup k ditéti. Sofie Cavallettiova
primo doporucuje pohlizet na dité jinyma oc¢ima. Parafrazuje slova podobenstvi: ,Kdo
ma usi k slySent, sly$,“ (Mk 4, 23) a fika: ,Kdo ma o¢i k vidéni, hled” [11, s. 509-514].
Chce takto upozornit na dité, jez pod rouskou détstvi v sobé nese obraz Boha. Chce,
abychom v ném vidéli to, co se zda byt nepostfehnutelné. Je totiz snadné ztstat u vnéjs-
ku a vidét malost, bezbrannost a slabost ditéte, je vSak obtiznéjsi spatfit jeho vnitini
velikost a silu. Podobné hoi¢i¢né zrnko, které je nejmensi ze vSech zrn, ma neviditel-
nou, ale obrovskou zivotni silu. Takto vanimané dité se stane znamenim urcité skutec-
nosti a tajemstvi vztahu mezi Bohem a ditétem, jehoZ se nelze dotykat ani jej prokazat,
ale je mozné zahlédnout nékteré jeho projevy.

Chceme-li mluvit s ditétem o Bohu, musime si rovnéz odpovédét na otazku, v ¢em
ma nabozenskd vychova spocivat? Odpovéd dava Pismo svaté. Zaroven ji vyjadfuje
zakladni potfeba ditéte zit ve vztahu. Nabozenska vychova ditéte spociva v pomoci na-
vazat a prohlubovat vztah s Bohem ¢ili uzavtit ,,smlouvu® [viz 10, cit. podle: 28, s. 114].
Takové pojeti vyplyva ze vSeobecného chipani nabozenského Zivota, ktery je vztahem
s Bohem a v Bohu s bratry a sestrami. Na tomto vztahu se rovnéz buduje moralni zivot
¢lovéka, jenz tkvi predev$im v ,,byti“ [srov. 7]. Rané détstvi je obdobim, kdy se ¢lovék
se vSéemi schopnostmi duse, srdce a ducha formuje, proto ma nabozenska vychova slou-
zit Zivotu nejdrive na nejhlubsi roviné ,,byti", a az poté ,¢innosti® Jestlize pomtzeme
ditéti stabilizovat vztah s Bohem a s lidmi, pomtzeme mu ,,byt“ a to mu pozdéji ukaze,
co ma délat, jak se chovat a pro jaké postoje se ma rozhodovat [srov. 13; 12].

Sofia Cavallettiovd mnohokrat zduraznila, Ze naboZenska vychova se tyka prede-
vsim ditéte takového, jaké je, jeho spontanni zboznosti, touhy po Bohu - pravé Lasce,
zjevené v osobé Krista. Pouze kdyz budeme dité sledovat a odpovidat na jeho duchovni
potieby, které se projevuji radosti a pokojem, miizeme spolu s nim pokracovat v pozna-
vani Boha.

Vychova ke smlouvé znamena nabozenskou a moralni vychovu. Bith totiz hleda ¢lo-
véka, chce uzaviit smlouvu, v niz je On sam partnerem. Vychovavat ke smlouvé zname-
nd také utvaret védomi, Ze na svété jsou druzi lidé, které je zapotiebi poznat a ctit a od
kterych se lze vidycky udit; neni tfeba s nimi bojovat [srov. 18].

Pozorné sledovani détského chovani poskytlo podklady k zavéru, Ze dité nejen touzi,
aby se mu dostalo nabozenské vychovy, ale pfimo ji potfebuje. Dité md mimorddné
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schopnosti poznavat Boha nezavisle na Grovni intelektudlniho vyvoje. Cavallettiova si
v$ima toho, Ze ,,se zda, Ze v détech je urcity protiklad mezi jejich pfirozenymi a nadpfi-
rozenymi schopnostmi a Ze nabozensky prvek v nich neodpovida vnéjsim podnéttim®
[15, s. 41]. Cavallettiova si povsimla, Ze ,,psychologie klade velky diiraz na roli, jakou
muze ve vztahu s Bohem sehrat prirozena zkusenost §tésti“ [15, s. 106]. Zamysli se vSak
nad tim, zda je nezbytné zkusenost $tésti hledat mimo a pred vstupem do nabozenské
reality. Podle jejtho nazoru by bylo tfeba vice se zaméfit na samotny vztah s Bohem,
a to zejména v raném détstvi. Pro¢? Ponévadz dité se dokdze nadchnout tim, co slysi
o Bohu, ale ,,prilis ¢asto mu podobnou radost umensujeme, nebo dokonce piimo zne-
moznujeme, protoZe se pfedevsim snazime dat mu rady moralizujiciho razu. Davame
mu normativni nadstavbu, kterd ze setkdni s Bohem eliminuje veskerou spontaneitu
anadseni® [15, s. 107]. Ocekavame a prili§ brzy vyzadujeme odpovéd ¢lovéka a to pre-
nasi nasi pozornost na usili ¢lovéka, nikoli na Boha. Proto se nedokazeme radovat
z Bozi iniciativy a pfi setkédni s Nim se zastavit. Uplné opacné je to u ditéte, které je
vraném détstvi oteviené prozivani pokoje a radosti z toho, co je mu dano. Pozdéji, kdyz
uz navaze vztah, piijde ¢as nasmérovat je na moralni snazeni.

Utelem nébozenské vychovy ditéte v predskolnim véku je tedy navézat osobni vztah
s JeziSem. Déje se tak diky hldsani spasonosného poselstvi (proroctvi o narozeni Pané,
podobenstvi o Dobrém pastyti), prozivani spasonosnych udalosti (narozeni a vzktiseni
Pané), rozjimanim vybranych biblickych textti (podobenstvi o Bozim kralovstvi), obje-
vovanim liturgickych znameni (svatost kitu, mse svata). Takova katecheze se zptiso-
bem svého vyucovani vraci ke katechezi cirkevnich otci.

3 Sluzba slova — metoda znameni

Zakladem naseho pristupu k vychové je uvédomit si charakter a nabozensky potencial
ditéte. Obdobi détstvi je pro rozvoj osobnosti velmi diilezité, a proto volba metody
prace s ditétem v predskolnim véku je klicovou zalezZitosti.

Vzorem vyucovani o Bohu v Katechezi Dobrého pastyte je Jezi§ a Bozi slovo obsazené
v Bibli. Protoze nase nabozenstvi je nabozenstvim biblickym, vyzaduje pouzivat jiny ja-
zyk, nez je nas. Neviditelny Bith, o némz ¢teme v Pismu svatém: ,,Nelze Boha spatfit
a zustat nazivu', vstupuje do rozhovoru s ¢lovékem. Muizeme Fici, ze kde je biblicka spiri-
tualita, je dialog s Bohem, jehoz zadny Zid nemiize zobrazit ani nesmi vyslovit Jeho jmé-
no. Tyto rozpory maji své feSeni ve znameni. Jazyk znameni uziva jak Bible, tak liturgie.

Biblicky jazyk je postaven na konkrétnostech, je jazykem hmotnym a odvolava se
vice na smysl zraku nez sluchu [srov. 9, s. 2]. Jak podotyka Sofia Cavallettiova, ani Bib-
le, ani liturgie nesméfuji k definici, abstrakci a nejsou komplikované: jejich jazyk je
konkrétni, hutny a prosty. Proto musi nabozenska vychova stat na biblicko-liturgickém
jazyce, aby nedeformovala to, co prezentuje [srov. 3, s. 14-16]. Bible vypravi déjiny,
které tvori Buh spolu s lidmi, a liturgie nam umoziiuje témito déjinami zit; diky liturgii
se jich miizeme ucastnit tady a ted, protoze ona ¢ini déjiny soucasnosti.
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Vychova k chdpani znameni se opird o hlasani slova, predvedeni a spolecné ¢teni
biblickych znamenti tak, abychom je mohli védomé a aktivné prozivat v liturgii.

Bible a liturgie uzivaji stejny jazyk, ktery miizeme nazvat ,,obrazny“, ponévadz nevy-
¢erpa bohatstvi toho, co obsahuje, ale vybizi ¢lovéka vpred na cestu, jejiz konec je v ne-
dohlednu. Tento jazyk postupné uvadi do transcendentni skute¢nosti a otevira stale
nové obzory [srov. 19, s. 14-16].

Metoda podobenstvi, metoda znameni jsou opakem defini¢ni metody. Funkce a tcel
tzv. defini¢ni metody je urcity popis, vymezeni a uspotadani toho, co je svou povahou
neomezené a nekone¢né (,,definire“ znamena italsky urcit, vymezit, stanovit). V nabo-
zenské vychove je dillezité predavat pravdy viry a ziskavat jisté znalosti. Podstatné je
vsak také, jak se k nim dochazi, zejména pokud jde o malé dité. Nebezpeci, jez plyne
z defini¢ni metody, spociva v tom, Ze ¢lovék intelektudlné prijme néjaké informace,
aniz by se osobné angazoval a potfeboval dal hledat, rozjimat a tazat se. Jenze lidska
spiritualita ma spocivat v ustavi¢ném uzasu, jenz vede k projeviim vdéénosti Bohu,
k Jeho chvale za vSe, co od N¢j clovék dostal, a k odhalovani tajemstvi.

Katecheze tudiz musi détem poskytovat moznost zastavit se u biblického textu a li-
turgického znameni, samostatné rozjimat a diky nékterym navrhiim a otazkam dale
uvazovat. Jezi§ ucil hlavné metodou podobenstvi [26], kterd obsahuje dva prvky, jez
posluchace vedou, aby objevoval transcendentni skute¢nost. Prvni prvek je jednodu-
chy, zasazeny do vSedniho Zivota, druhy prvek je nadpfirozeny. Oba piisobi jako ,,stopy
nebo koleje, podél nichZ se nase Givaha ubira stale vpred a pomaha nam své rozjimani
prohlubovat® [4]. Je tfeba mit na paméti, ze détem podobenstvi nevysvétlujeme, proto-
ze pak by se stala definici. Jisté, ne véechna podobenstvi odpovidaji duchovnim potte-
bam a percepénim moznostem déti v predskolnim veéku. Volba podobenstvi v Kateche-
zi Dobrého pastyre a rovnéz specifické aspekty podobenstvi, které déti v tomto véku
zaujmou, byla u¢inéna na zakladé mnohaletého experimentu.

Katecheta musi ditéti predstavit cely text, nikoli jeho syntézu: ,Neumoznime-li dité-
ti kontakt s pramenem, branime mu v prvni a nejcennéjsi nabozenské zkusenosti a nu-
time je, aby vétilo dospélému, jenz ¢ini tuto syntézu v dobré vite.“ [srov. 9, s. 6] Vytva-
fet syntézu a budovat predstavivost (konceptualismus) je druhou etapou prace rozumu,
a proto neni mozné jimi zac¢inat, dokonce kdyz dité neni jesté ani na patfi¢né urovni
rozumového vyvoje. ReSenim opravdu neni nabizet mu hotové myslenky. Clovék totiz
v kazdé etapé chape a prijima znalosti jinak, coZ je spojeno s urcitou zralosti, a proto
nékteré poznavaci procesy nesmime predbihat.

Ucelem metody je ukazat ditéti znament, které mtize poznat konkrétnim zptisobem,
pomoci smyslil, a zaméfit jeho pozornost ke skute¢nosti, na niz znameni odkazuje.
V pripadé podobenstvi o nebeském kralovstvi se ditéti ukazuje hot¢i¢né zrnko, dité
sleduje kynuti kvasku, zkousi mnoho krasnych perel a srovnava je s jedinou drahocen-
nou. Naproti tomu v ptipadé liturgickych znameni sleduje spojeni vody s vinem, po-
1évaji mu ruce vodou na znameni kiestntho obmyti, zapaluje svicky, déla jednotliva
eucharistickd gesta, kiestni nebo jind, spojena s dal$imi svatostmi, a hleda v nich vy-
znam, zaroven nasloucha sloviim, jez je provazeji. Dité tedy poznava svét bezprostred-
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nim kontaktem s nim, kromé toho Zije ve svété obrazi, proto je tfeba pomoci mu pti-
blizit se k Bohu, jenz se dava poznat v konkrétnich zkusenostech.

Liturgie a Bible nam $tédre poskytuji to, co ke katechezi potfebujeme. Nejvétsi
a nejdalezitéjsi témata kfestanského poselstvi jsou obsazena pravé v nich. Metoda
znameni md nabozensky charakter, ponévadz ,.si je védoma svych omezeni, a tudiz je
plna ucty k tajemstvi, o kterém vi, Ze je neprobadatelné; nechce je vysvétlit, popsat
ani definovat“ [16, s. 213], ale snaZi se je ptiblizit a uziva pfitom popisny jazyk. Zna-
meni ponechdva misto pro osobni usili kazdého clovéka, jeho zpiisob prijeti bude
zéviset na prijemci a jeho limitech. Tento fakt ma ptisobit vychovné na katechetu, u¢it
pokofte jak jeho, tak pfijemce katecheze, a to diky védomi, Ze nelze védét a poznat
vechno. Metoda znameni také vytycuje cestu pti hledani volby obsahu. Podle Sofie
Cavallettiové ,,je dobry katecheta takovy, ktery prezentuje pouze to, co nachazi v li-
turgii a v Pismu svatém® [14]. Uvadéni déti do liturgie by mélo byt zaloZeno na zna-
menich, kterd jsou détem prezentovana. Détem by pak mél byt ponechdn prostor, aby
k nim promlouvala jejich vlastnim jazykem. Jako dutlezité se ukazuje, aby byl tento
proces zahdjen prezentaci podobenstvi a pak se ucily ¢ist vSechny biblické texty na
popisné a symbolické roviné.

Kdyz chceme ditéti predstavit biblické texty, musime je velmi uvazlivé zvolit, aby dité
mohlo jejich teologickému obsahu porozumét. ,,Bible je knihou teologie déjin ¢i déjin
teologie. Teologii nemizeme oddélit od déjin, nebot bychom se zpronevérili jejimu
poslani.“ [15, s. 130] Proto Sofia Cavallettiova varuje pred ¢etbou textti popisujicich ,,dé-
jiny*, které muze dité sice snadno pochopit, ale nerozumi teologickému poselstvi. Biblic-
ky text se pro dité stane ,,pohddkou® Autorka s presvédcenim tvrdji, zZe ,,udédlost pfisvo-
jena pouze jako ,pohadka’ takovou ztistane i tehdy, kdy dité dospéje® [15, s. 131]. Détem
pomahaji v prisvojeni si toho, ¢emu porozumély, jejich obrazky. Pokud dité vytvori jen
popisny obrazek, nikoli interpreta¢ni, ukazuje to, Ze text je pro né prilis obtizny. V sou-
vislosti s tim se v katechezi s détmi predskolniho véku nedoporucuji starozakonni tex-
ty tykajici se stvoreni svéta a dal$ich udalosti. Vyjimkou jsou néktera proroctvi, jez
pomahaji détem k védomému prozivani narozeni Pané. Jejich volba a zptsob prezenta-
ce se opiraji o uvazovani a odhalovani jejich vyznamu, coz odpovidd metodé znameni.

Katecheze Dobrého pastyfe stoji na dvou pilifich: biblickém a liturgickém. Bible
predstavuje spasonosné udalosti, které slavime v liturgii. Co je tedy liturgie? V liturgii
se uskutecniyje jistd vyména dari. Clovék by ale nemohl piinést dar (obét), kdyby nej-
prve vSe nedostal od Boha. Dar, ktery ¢lovék pfinasi, je jeho osobni vklad do spolecen-
stvi Boziho lidu, které nam predstavuje Jezi$ a najdeme je na strankach evangelia (vin-
ny ket Jan 15; Kristovo télo 1 K 12, 12; Kristus hlava a my télo Ef 4, 10-16; Zivé kameny
1 Pt 2, 1). Kristovo télo, ¢ili cirkev, Zije diky liturgii, kterou méiZzeme ptirovnat k dycha-
ni nebo k préci, kterou ¢lovék déla. Buh dava ¢lovéku vSechno a on svou praci a liturgii
Bohu odpovida.

Na prvni urovni ma katecheze christocentricky charakter, to znamena, Ze Kristus je
»sttedem déjin spasy*, hlasa se tudiz JeziSovo poselstvi o Bohu a o Bozim kralovstvi.
Dité tak poznavé Boha v osobé Jezise Krista, ktery je Dobry pastyf, zna své ovce, vede
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je a chrani. Je rovnéz svétlem, které vitézi nad temnotou a smrti a které dostavame pri
kitu. Jezi$ je také ten, ktery ptipravuje hostinu a zve na ni. P¥i ¢etbé vanoc¢nich biblic-
kych texttl postupné odhalujeme tajemstvi vtéleni a jednoty bozské a lidské prirozenos-
ti v JeziSové osobé. Podobenstvi o Bozim kralovstvi pomahaji odhalovat, kde toto kra-
lovstvi je a jaké je. Hlasani Boziho poselstvi umoznuje ditéti navazat osobni vztah
s JeziSem, s nimZ se miZe setkat pfi msi svaté, ve slové a v modlitbé chapané jako roz-
hovor ¢ili odpovidani Bohu.
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