Predmluva

Otvirate jiz patou knihu italské 1ékarky a pedagozky Marie Montes-
soriové v ¢eském prekladu. Jeji prvni kniha byla v ¢estiné vydana jiz
v roce 1926 pod nazvem Prirucka védecké pedagogiky v prekladu
M. Kostyrové, tri dalsi (Tajupiné détstvi, Objevovdani ditéte a Absorbuji-
ci duch) vySly péci SPS v letech 1998 az 2001. Po delsi prestavce pri-
pravilo nakladatelstvi Triton dal$i text, ktery je pro dnesni dobu mi-
moradné dulezity a potiebny.

Zatimco zminéné texty Marie Montessoriové i vétsina ptivodnich
odbornych praci ¢eskych autort se vénovaly hlavné predskolnim dé-
tem, tato kniha predstavuje velmi efektivni pedagogickou koncepci
z pohledu déti dalSich vékovych skupin. Pro ¢eské pedagogické pro-
stredi, ve kterém se od pocatku 90. let zacala diky stale se rozsirujici
skupiné nadSencti a podporovatelii pedagogika Marie Montessoriové
uplatiiovat v praxi, je tato kniha Zivotné duleziti. V poslednich letech
sili potfeba zachovani vyvojové kontinuity montessoriovskych mater-
skych a zdkladnich $kol prvniho stupné a dalSich socidlné a specialné
pedagogickych zarizeni a jsou zakladany jiz tfidy a Skoly druhého
stupné zékladnich $kol. Pedagogové v takovychto Skolach maji zatim
ovSem jen velmi malo presnych informaci, jakou podobu by méla mit
metodika Montessoriové pro vzdélavaci a vychovnou praci s détmi
pravé i v psychicky velmi citlivém véku dospivani. I kdyz je mozné
radu aktivit odvodit z metod pro mladsi déti nebo lze vyuzit i dal$ich
vSeobecné znadmych aktiviza¢nich metod a forem prace, daraz na em-
piricky ovérené postupy, specifické pravé pro tuto vékovou skupinu
déti, je prece jen nesmirné dilezity pro udrzZeni efektivity montesso-
riovské pedagogiky v kazdodenni praxi skoly.
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Je zajimavé, Ze i kdyZ se vzdélavaci politika snad vSech vyspélych
zemi svéta jiz nékolik let orientuje na prosazovani kvalitniho vzdéla-
vani, pod ¢imz je chapano uplatiovani védecky ovérenych postupi
na tikor nahodile, tradi¢né, le¢ vzhledem k proménam potieb a cilt
spole¢nosti jiZ neefektivné ptisobicich ¢i na zakladé subjektivnich
dojmi pouzivanych metod a forem bez potrebné zkusSenosti s dopa-
dy takovych metod a forem v oblasti psychiky ditéte, ale i pedago-
ga, je snad nejvédectéji a nejempirictéji podloZena pedagogicka
koncepce na svété, totiz koncepce Marie Montessoriové, tak mélo
prosazovana a podporovana. Jeji zarfazeni fadou autorii posledni tie-
tiny minulého stoleti mezi tzv. alternativni sméry mélo zifejmé za
nasledek, Ze jde pedagogicky o néco okrajového, vyjimeéného
a hlavné ur¢eného nikoliv pro Sirokou verejnost, ale tizkou, specific-
ky zamérenou skupinu zajemct. Ale opak je pravda. Zasady a prin-
cipy montessoriovské pedagogiky byly formulovany nikoliv teore-
ticky od ,,zeleného stolu“ na zakladé naivné idealistickych predstav
a prani autorky, nybrz postupné na zdkladé dlouholetych pozorova-
ni chovani déti pii riiznych ¢innostech. Jde tedy o transparentni pii-
klad tzv. ,evidence-based research”, tedy o vyzkumy postavené na
empiricky prokazatelnych dtkazech, coz je z hlediska metodologie
pedagogické védy zcela moderni pristup. Myslim, Ze Zadna metoda
uplatiiovana v soucasnosti v pedagogické praxi nema tak jasnou
a dlouhodobé empiricky ovérenou védeckou platnost.

Tim, Ze metoda Montessoriové vyZaduje také specialné pripra-
veného pedagoga, ktery metodu zvlada nejen teoreticky, ale i prak-
ticky na zakladé vlastniho proZiti prace s materidlem pro smyslové
poznani svéta, ziskava prakticka montessoriovskd pedagogika
v téchto uditelich dalsi badatele a védce, kteri diky vlastnimu pozo-
rovani déti a mladeze ziskavaji moznost rozvijet tuto pedagogiku
v jednotnych predmétech nebo tématech v ramci jejich obecné
platnych zasad tvorivym zptisobem a nenechat ji ustrnout v nezi-
votném a uzavieném dogmatickém systému davno nefunkc¢nich
poucek.

12



Predmluva

Aby byla pedagogika Montessoriové v praxi maximalné funkéni
a véem zdcastnénym prospés$na, musi byt naplnén Zivotné potiebny
predpoklad, totiZ kazdodenni partnerska spoluprace $koly s rodinou.
Proto doporucuji tuto knihu k ¢etbé nejen pedagogtim, ale zejména
rodi¢im. MozZn4, Ze jim v budoucnu usetfi fadu probléma vyplyvaji-
cich z neefektivni komunikace s vlastnimi détmi.

VSem ¢tenartim preji pri Cteni této knizky, aby z ni nacerpali inspira-
ci pro vlastni pedagogickou praxi. Nakladatelstvi Triton pak dékuji za
vydani této knihy Marie Montessoriové a vérim, Ze nebude posledni.

V Pardubicich, 28. srpna 2011 Karel Rydl
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1
Postupné urovné vzdélani

Postupné trovné vzdélani museji odpovidat postupnému vyvoji osob-

nosti ditéte.

Nase metody se nezaméruji na predem stanovené zasady, ale spi$
na vlastnosti spojené s riznym vékem. Z toho vyplyva, Ze i tyto vlast-
nosti spadaji do nékolika trovni.

Zmény mezi jednotlivymi drovnémi v tom kterém véku lze prirov-
nat k metamorfézam hmyzu. Kdyz se hmyz vyklube z vajicka, je vel-
mi maly a ma urcity tvar a zbarveni. Potom se pomaloucku polehou¢-
ku preménuje, a pritom zstava zastupcem téhoz druhu se stejnymi
potrebami a navyky. Je to jedinec ve vyvosi. AZ se jednoho dne stane
néco nového. Hmyz sprada zamotek a stava se z néj kukla. Ta potom
sama prodélava pomalou zménu. Nakonec se hmyz vyklube z kukly
v podobé motyla.

Muzeme konstatovat, Ze Zivot hmyzu a ditéte je podobny. Av§ak mé-
nici se vlastnosti nejsou u ditéte vymezené tak zretelné jako u hmyzu.
Presnéjsi by bylo hovorit spi$ o ,,obrodich” ditéte. Vlastné pred sebou
mame v kazdém novém stadiu odli$né dité, které ma jiné typické vlast-
nosti, nez mélo v predchozich letech.

1. Prvni drovné vzdélani se nim dostava mezi narozenim a sedmi
roky véku. Protoze se v tomto diileZitém obdobi odehrava rada
promén, zavedli jsme toto podrozdéleni:

a) prvni dva roky;

b) od tfi do péti let;

¢) Sesty a sedmy rok.
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2. Na obdobi od sedmi do dvanécti let — stadium bezprostfedné pred-
chézejici puberté, které lze rovnéz dale délit — pripravujeme jiny
plan vzdélavani nez na predeslé obdobi. Jestlize zmény probihajici
béhem prvniho obdobi povaZujeme za riist, d4 se fict, Ze v této fazi
se déji hotové metamorfézy.

3. Dvanict aZ osmndct let: o tomto dseku Zivota, tedy o puberté, by
se dalo fict totéz.

U kazdého obdobi znovu pozorujeme rostouci bytost, pokazdé je
to vSak docela jina osoba.

Posledni dvé irovné budeme brat navazné. Tu prvni jsme probira-
li jiz v dilech Objevovdni ditéte (The Discovery of the Child) a Tajuplné
détstvi (The Secret of Childhood).

Pouze diikladny rozbor vede k objeveni zmén, které nepretrzité na-
stavaji u ditéte, jez roste, dokud se z néj nestane dospély ¢lovék. Pravé
tyto zmény maji nejvétsi vliv na zptisob vzdélavani.

Z4sady, které se daji uzite¢né uplatriovat v prvnim obdobi, nejsou
totozné s témi, jez je tfeba uplatniovat v druhém. Tim se dostavame
k praktické ¢asti vychovy.

Uvedme priklad: Kdyz malé dité zacina citit, Ze se mu vikla zub,
je to znameni, Ze prvni obdobi détstvi skoncilo. V rodiné se tato
udalost obejde bez dlouhych cavyki. Jakmile se zub vikla moc, pro-
sté se vytahne. Sice je kolem toho trochu kriku, ale zoubek se scho-
va a tenhle maly obrad znamena prvni krok v novém obdobi Zivota
ditéte. Potrva jesté dlouho, nez vypadnou vSechny mlééné zuby
a ditéti narostou nové. Ale pokud je nanestésti nutné vytahnout je-
den z novych zubi, nebude uz stacdit pouhd hedvabna nit; budeme
se muset vyporadat s vytrzenim pevné drzici ¢asti. Ztrata mlééného
zubu je jenom jeden z mnoha priznaki tohoto véku. VSechny tyto
rysy — télesné i dusevni — tvori ¢lanky retézu, ktery je metamorfo-
zou ditéte. Je Stihlejsi, a pritom silnéjsi. Vlasy uz nema tak hebké.
Po psychické strance jiZ neni tolik néZné a povolné.
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2
Metamorfozy

0Od sedmi do dvanécti let dité potfebuje zvétSovat pole ptisobnosti.
Jak jsme si rekli v Tajuplném détstvi, pro malé dité je vhodné omeze-
né prostredi. Zakladaji se tam spolecenské vztahy s jinymi lidmi.
V druhém obdobi dité potfebuje k seznamovani se spolecnosti $irsi
hranice. Kdybychom ho ponechali v ptivodnim prostiedi, vyvoj by ne-
mohl pokracovat.

Je nezbytné, aby mezi dal$imi skute¢nostmi pochopilo, co zname-
naji penize. Bez nich bychom mohli prochéazet mezi nejnadhernéjsi-
mi vécmi, aniz bychom se jich nékdy sméli dotknout. Byli bychom
jako ptak se zlomenym zobakem, kdyZ umira hlady na hromadé zrni.
Penize jsou prostredkem, jimz si ¢lovék opati'uje véci. Proto budi tak
velky zajem. Musime je pokladat za ,zlaty kli¢“, ktery otvira dvere
nadprirody!.

Je tudiZ nutné, aby déti samy ziskaly pfimou zkuSenost s nakupo-
vanim predméti a aby si zacaly uvédomovat, co si za jednotku mény
své zemé mohou koupit.

Co se da koupit za jednu malou minci? KdyZ jsem si za ni koupila
v papirnictvi papir, moje mince nezmizela. Nékdo jiny si za ni koupi
predméty odpovidajici jeji hodnoté. Je to stile ta sama mince, jenom se
predava z ruky do ruky, pricemz pokazdé nékomu prinese potiebnou
véc. Kolik zbozi si lidé za celou tu dobu asi koupili za minci vyrazenou
1 Dr. Montessoriova tak nazyva vybudované Zivotni prostedi ¢lovéka, ktery mu

dava vznik a vladne mu s pomoci vlastnich vnitfnich zdroja i téch prirodnich —
pozn. angl. prekl.
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pred padesiti lety? Penize, s nimiz pfichazime do styku, jsou vZdycky
vysledkem prace lidi. Porad museji ziistavat pouhym prosttedkem.

Potom dité potiebuje navazovat spole¢enské vztahy ve vétsi spolec-
nosti. Uzavieny okruh $koly v dne$nim pojeti k tomu jiZ nepostacuje.
K plnému rozvoji jeho osobnosti v ni cosi chybi. Zaznamenavame jisty
krok zpét — projevy jeho vlastnosti, kterym rikame odchylky; jsou to
pouze jeho reakce na prostredi, které je najednou neprimérené. Ale
nevnimame to. A jelikoZ se rozumi samo sebou, Ze dité musi délat to,
co mu dospéli prikdzou, tfebaze dané prostiedi jiz nevyhovuje jeho
potfebam, jestliZze se nepodrobi, fekneme, Ze je ,neposlusné”, a poka-
rame ho. VétSinu ¢asu si neuvédomujeme, jakou ma tato ,,neposlus-
nost” pri¢inu. Jenomze dité svym chovanim potvrzuje to, co jsme pra-
vé rekli. Uzaviené prostiedi pocituje jako omezeni, a proto si jiz
nepreje chodit do skoly. Radéji by chytalo Zaby nebo si hralo na ulici.
Tyto zdanlivé povrchni faktory ukazuji, Ze dité potfebuje Sirsi hranice
nez dosud.

LDejte tedy cisafi, co je cisarovo, a Bohu, co je Bozi.“ N4s Zivot pat-
i z¢asti Bohu a z&asti ¢lovéku. ZaleZi to na ném, na prostredi, jehoz
je soucasti, na naSem spoleCenském Zivoté. Jestlize se dité nachazi
v urcitych podminkach, které mu jsou priznivé, projevuje mimorad-
nou aktivitu. Udivuje nés inteligenci, protoZe se vSechny jeho sily
spojuji, coZ je u ¢lovéka normalni. UZ se nezabyvame problémem
zmény zpusob vychovy; nastolen je totiZ Zivotni problém.

Pavucina zabira mnohem vic mista nez pavouk sam a predstavuje
jeho oblast pisobnosti v tom ohledu, Ze slouzi jako past na hmyz. Jeji
vznik probiha podle planu. Vldkno vymeésSované pavoukem spoji dvé
vétve, dva kameny nebo dvé libovolné jiné podpéry; potom pavouk
propléta jednotlivé paprsky sité. Tkani pokracuje podle planu. Nako-
nec pavouk vytvari spiralu kolem stfedu, priCemz stile postupuje ve
velice peclivé vypocitané vzdalenosti. Jsou-li podpérné body prilis
blizko u sebe, pavu¢ina je mal4. Cim je vzdalenost jednoho od druhé-
ho vétsi, tim je vétsi i pavudina. Ale vZdycky ji pavouk snove stejné
dikladné a podle presného planu.
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Tak jako pavucina, i détsky rozum se utvari podle presného planu.
Abstraktni stavebni dilo mu umoZiiuje chapat, co se déje v jeho poli
pusobnosti, které bylo predtim mimo jeho dosah.

V zavislosti na tom, zda dité Zije v jednoduché civilizaci, nebo slozi-
tém svété, bude jeho sit men$i ¢i vétsi a umozni mu dosahnout méné
nebo vice cilt.

Proto musime respektovat vnitfni stavbu a jeji projevy, prestoze
se nam obc¢as mohou zdat neuZite¢né. Vystavba sité je nezbytna.
Pravé diky tomuto dilu si dité rozsifuje duSevni sféru a nasledné
i vnimavost.

Jedni Skolu povazuji za misto, kde se davaji pokyny. Ale jini ji po-
kladaji za pripravu na Zivot. V druhém pripadé musi $kola uspokojo-
vat v8echny Zivotni potieby.

Vychova, ktera potlacuje pravou povahu ditéte, vede k vyvoji od-
chylek.

Proto nas vZdycky zajimal skauting jakoZto mimos$kolni ¢innost,
ktera détem dala organizovany zptisob Zivota.

Prechod k druhému stupni vzdélani je pfechod od smyslového,
materidlniho stupné k abstraktnimu. Kolem sedmého roku se zac¢ina
projevovat potieba abstrakce a rozumové ¢innosti. AZ do tohoto véku
je pro dité dulezité stanovovat vztahy mezi predméty. Jinymi slovy,
dité potrebuje pomoci svych smysla tridit a vstfebavat vnéjsi svét.

Ve véku sedmi let nadchazi obrat k rozumové a mravni strance Zivota.

Mezi obéma obdobimi se da najit podobnost. Presto vSak ztstavaji
na rozdilné trovni. U sedmiletého ditéte si miZeme v§imnout zacina-
jiciho sklonu k moralnim otdzkam, k posuzovani ¢inti. Mezi nejpodiv-
néjSimi znaky l1ze pozorovat to, Ze dité zac¢ina vnimat véci, které pred-
tim prehlizelo. Najednou si déla starosti, zda to, co dél4, provadi
dobre, nebo $patné. Stoji tak pred otdzkou dobra a zla. Tato starost
patfi k vnitini citlivosti, svédomi. A ona citlivost je velmi prirozenym
rysem.

Obdobi od sedmi do dvanacti let je tedy pro mravni vychovu ne-
smirné dilezité. Dospély si musi byt védom vyvoje, ktery v této dobé
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probiha v mySleni ditéte, a prizptisobit své metody tak, aby s nim byly
v souladu.

Jestlize ucitel v prvnim obdobi vyvoje pristupoval k ¢innosti ditéte
velmi mirné a zasahoval do ni co nejméné (byla predev§im motoricka
a smyslova), jeho citlivy pristup by se nyni mél zamérovat na troven
moralky. V ni totiZ spoc¢iva problém tohoto véku. Myslet si, Ze pro-
blém moralky nastava az pozdé&ji, znamena prezirat zménu, ktera jiz
probiha. Pokud se ditéti v tomto choulostivém obdobi nepomaha, ¢a-
sem se problém moralky silné prohlubuje. Sociélni adaptace je potom
zapeklitéjsi. V tomto véku se také rodi predstava o spravedlnosti za-
roven s chapanim vztahu mezi ¢iny a potrebami druhych. Zatimco
dospély ¢lovék smysl pro spravedlnost ¢asto postrada, u malého di-
téte se s nim setkavame. JestliZze se tato skute¢nost opomiji, vznika
o spravedInosti fale$na predstava.

Spravedlnost vztahujici se obvykle ke $kole a rodiné by se dala na-
zvat ,distributivni spravedlnost® — jinymi slovy rovnost pro vSechny,
a to jak ve véci tresttl, tak odmeén. Zvlastni zachazeni s jednim jednot-
livcem jako by plodilo nespravedlnost; vytvari se ponéti o zdkonném
pravu. Je zde potvrzeni individuality ve smyslu egoismu a izolace. Ta-
kova predstava nepodnécuje duSevni rozvoj. Na druhé strané se spra-
vedlnost — ackoliv se v tomto ohledu obyc¢ejné nebere v tivahu — for-
muje vyslovné na zakladé duSevni vychovy. Zasada distributivni
spravedlnosti a prav jednotlivce, ¢isté objektivni, ni¢i vrozeny, priro-
zeny smysl pro opravdovou spravedlnost.
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